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I. Główny cel działalno ści Powiatowej Stacji  Sanitarno- 
Epidemiologicznej w Rybniku  w 2014 r.  

 
Głównym celem działalności Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego   
w Rybniku w 2014 r. było promowanie zdrowego stylu życia, czuwanie nad 
bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz bezpieczeństwem wody, a także 
zapobieganie powstawaniu chorób, w tym zakaźnych i zawodowych poprzez 
sprawowanie bieżącego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie działalności 
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej. 
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II. Charakterystyka regionu i jego historia  

 
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna  w Rybniku obejmuje nadzorem: miasto 
Rybnik, powiat rybnicki i powiat żorski. Liczba ludności zamieszkującej na nadzorowanym 
terenie o powierzchni 424,28 km2 to 269.168 osób, w tym dzieci do lat 2 – 5.764.  
Rybnik jest miastem grodzkim o powierzchni 148 km2 składającym się z 27 dzielnic,   
w których zamieszkuje 134 001 osób. Miasto Żory jest miastem powiatowym w skład 
którego wchodzi 15 dzielnic, na powierzchni 55,7 km2 zamieszkuje 59 605 osób. 
W skład powiatu rybnickiego wchodzą: miasto – gmina: Czerwionka-Leszczyny, gminy: 
Świerklany, Lyski, Jejkowice, Gaszowice. 
Na terenie powiatu rybnickiego (powierzchnia 220,58 km2) zamieszkuje 75 562 osób. 
Nadzorowany teren obejmuje południową i południowo-zachodnią część województwa 
śląskiego.  Położony jest w obrębie Kotliny Raciborsko – Oświęcimskiej i leży   
w obrębie Parku Krajobrazowego „Cysterskie Kompozycje Krajobrazowe Rud Wielkich”. 
Teren ten należy do bardziej czystych i niezdegradowanych obszarów śląska bogatych   
w tereny zielone – głównie bory, które rozciągają się na przestrzeni kilkudziesięciu 
kilometrów. Występuje tutaj także duże nagromadzenie rzadkich gatunków roślin    
i zwierząt.  
Obok naturalnych form powierzchni występują osobliwe formy antropogeniczne – 
stożkowate hałdy kamienia dołowego powstałe w wyniku działalności kopalń węgla 
kamiennego. 
Obszar mimo, że położony jest w rejonie eksploatacji górniczej nie jest pozbawiony walorów 
przyrodniczych i turystycznych. Obszar ten sprzyja miłośnikom wycieczek rowerowych, 
ponieważ umożliwiają to szlaki rowerowe łączące atrakcyjne dla zwiedzających miejsca: 
drewniane kościółki z XVI  -  XVIII w, zabytki techniki, żerowiska bobrów, pomniki przyrody. 
Klimat regionu jest łagodny na co wpływają: sąsiedztwo rzeki Odry, kompleksy leśne,   
a przede wszystkim mała odległość od Bramy Morawskiej, skąd napływają masy ciepłego, 
wilgotnego powietrza 
Na terenie Rybnika i Żor działają   Strefy Aktywności Gospodarczej. Usytuowanie  miast 
stwarza dobre warunki do realizacji inwestycji skierowanych na obsługę ruchu 
tranzytowego. Dzięki zaangażowaniu władz miasta Rybnika i Żor oraz Starostwa a także  
instytucji  i organizacji, skutecznie pozyskiwane są fundusze unijne i realizowane są duże 
inwestycje. Miasta te współpracują z różnymi miastami Europy z którymi podpisano umowy 
partnerskie. Działania te zostały docenione i w roku 2011 (od 29 września do 1 
października) w Rybniku odbywał się Europejski Kongres Obywatelstwa i Miast 
Bliźniaczych, w którym uczestniczyło kilkuset samorządowców z miast i gmin z całej Europy 
(po raz pierwszy Kongres odbył się w kraju Europy Środkowo-Wschodniej   
w Polsce).  

Region zmienia swoje oblicze, dynamicznie rozwija się i staje się atrakcyjny dla inwestorów. 
W regionie kwitnie życie kulturalne – organizowane są występy znanych   
i uznanych  w świeci artystów, zespołów, liczne spektakle teatralne, operowe, kabaretowe. 
Imprezy kulturalne odbywają się w Centrum Kultury w Rybniku w domach Kultury,   
na Stadionie,  w „Kampusie”. W regionie działa wiele organizacji kulturalnych, klubów 
sportowych („ROW Rybnik”, „Polonia”, Klub Żużlowy itp.), zespołów muzycznych itp. 
Rybnik jest ważnym ośrodkiem akademickim – funkcjonuje Zespół Szkół Wyższych 
„Kampus”. 
Dzieje Ziemi Rybnickiej i Żorskiej były bardzo burzliwe. 
Najstarsze wzmianki o tych ziemiach pochodzą z XII wieku, jednakże odnajdywane ślady 
wskazują na to, że w epoce piastowskiej ziemia rybnicka już przed 992 r. wchodziła w skład 
monarchii Mieszka I, tereny te zamieszkiwało plemię Gołęszyców. 
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Rybnik   - już we wczesnym średniowieczu pełnił funkcję osady rybackiej leżącej na 
ważnym szlaku z Krakowa do Wrocławia. Ludność wyspecjalizowała się w połowie ryb 
(liczne stawy) i w polowaniach na bobry jak również w wyrabianiu smoły z węgla 
drzewnego. 
Z małej osady Rybnik pod koniec XII stał się centrum wczesnośredniowiecznego 
osadnictwa.  

Prawa miejskie Rybnik otrzymał przed lutym 1308 r. z rąk książąt opolsko – raciborskich 
(najprawdopodobniej za panowania księcia Przemysława I), którzy chcąc wzmocnić swoją 
władzę na tym terenie rozpoczęli budowę Zamku w Rybniku (przełom XIII i XIV w.).Do 1336 
r. miastem rządzili Piastowie, od 1336-1521 r. Rybnik znajdował się pod panowaniem 
czeskich Przemyślidów, natomiast  od I połowy XVI wieku Rybnik wraz z okolicą był 
wydzielonym terytorium podległym Habsburgom. 
Od 1740 r. Rybnik znalazł się w granicach państwa pruskiego.  
Do Polski został włączony   w 1922 r.  Miastem powiatowym Rybnik jest od roku 1818. 
 

Żory  - otrzymały prawa miejskie  24 lutego 1272 roku z rąk księcia Władysława władcy 
Opola i Raciborza. Od  roku 1291 do 1526 r. Żory były pod panowaniem królów czeskich, 
zaś od 1526  wraz z całym Śląskiem weszły w skład monarchii habsburskiej, natomiast od 
1742 r. znajdowały się w granicach państwa  pruskiego.  
Do Polski Żory zostały włączone po III Powstaniu Śląskim w 1922 r.  
W czasie walk  w 1945 r. miasto zostało zniszczone w 80 %. 
Po II wojnie światowej szybko zostało odbudowane, a w 1999 r. Żory zostały miastem 
powiatowym. 
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III. MIASTO RYBNIK  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 

 
 

Sytuacja epidemiologiczna  
 
 
W 2014 r. zachorowania na choroby zakaźne, zakażenia i zatrucia na terenie miasta 
Rybnika przestawiały się następująco: 
 
h Salmonelozy – (zatrucia pokarmowe) – 7 przypadków zachorowań, 7 hospitalizowanych. 
W porównaniu z 2013 r. – 6 przypadków zachorowań, w tym 4 hospitalizowane. 
Odnotowano nieznaczny wzrost zachorowań. 

 
h Inne bakteryjne zakażenia jelitowe (ogółem) – 96 przypadków zachorowań, wszystkie 
hospitalizowane. 
W porównaniu z 2013 r. – 99 przypadków zachorowań hospitalizowanych. 
Odnotowano znaczny spadek zachorowań. 
 
h Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe (ogółem) – 8 przypadków zachorowań – z czego   
7 przypadków hospitalizowano. 
W porównaniu z 2013 r. – 9 przypadków zachorowań z czego 6 hospitalizowano. 
Odnotowano nieznany spadek zachorowań. 

 
h Lamblioza – 1 przypadek zachorowań. 
W porównaniu z 2013  – 3 przypadki zachorowań. 
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Wirusowe zakażenia jelitowe (ogółem) – 45 przypadków zachorowań,   
z czego 19  hospitalizowanych, oraz  w tym 20 przypadków zachorowań   
u dzieci do lat 2 i 18 z nich hospitalizowano. 
W porównaniu z 2013 r. – 23 przypadki zachorowań, z czego 11 hospitalizowanych oraz   
w tym 12 przypadków zachorowań u dzieci  do lat 2. 
Odnotowano  wzrost  zachorowań. 
 
h Biegunka i zapalenie żołądkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu 
ogółem – 65 zachorowań z czego 42 przypadki hospitalizowane, oraz  w tym 49   
przypadków zachorowań z czego 40 hospitalizowano. 
W porównaniu z 2013 r. – 45 przypadków zachorowań, z czego 17 przypadków   
hospitalizowanych, w tym 24 przypadki u dzieci do lat 2,  z czego 15 hospitalizowano. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Krztusiec – 4 przypadki zachorowań, w tym 2 hospitalizowano. 
W porównaniu z 2013 r. – 2 przypadki zachorowań. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Płonica – 52 przypadków zachorowań.  
 W porównaniu z 2013 r. – 100 przypadków zachorowań. 
Odnotowano znaczny spadek zachorowań. 
 
h Borelioza – 39 przypadków zachorowań, w tym 5 przypadków  hospitalizowanych.  
W porównaniu z 2013 r. – 27 przypadków zachorowań, w tym 3 przypadki   
hospitalizowane. 
Odnotowano wzrost zachorowań.   
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h Styczność i narażenie na wściekliznę / potrzeba szczepień 27 przypadków. 
W porównaniu z 2013 r. – 16 przypadków. 
Odnotowano wzrost przypadków. 
 
h Wirusowe zapalenie opon mózgowych – 6 hospitalizowanych przypadkó 
W porównaniu z 2013 r. – 3 hospitalizowane przypadki. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Ospa wietrzna – 1257 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 407 przypadków zachorowań. 
Odnotowano ponad 3 krotny wzrost zachorowań. 
 
h Różyczka – 25 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 212 przypadków zachorowań. 
Odnotowano znaczny spadek zachorowań. 
 
h Wirusowe zapalenie wątroby – 32 przypadki zachorowań.  
W 2013 r.  nie zarejestrowano zachorowań. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Świnka – 14 przypadków zachorowań. 
 W porównaniu z 2013 r. – 7 przypadków zachorowań. 
 Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Grypa i podejrzenia – 1488   zachorowań. 
 W porównaniu z 2013 r. – 2185 zachorowań. 
 Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Gruźlica – 35 przypadków zachorowań. 
 W porównaniu z 2013 r. – 34 przypadki zachorowań. 
 Odnotowano podobną liczbę zachorowań. 
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Nadzór nad placówkami leczniczymi  
 
 
Pod nadzorem sanitarnym Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku 
znajdują się dwa Szpitale tj. Sp. ZOZ WSS Nr 3 w Rybniku, ul. Energetyków 46,   
SP ZOZ Państwowy Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku ul. Gliwicka 33  
 -  placówki te nie spełniają  wymogów rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 26.06.2012 r. 
- posiadają programy naprawcze.  
 
SP ZOZ WSS Nr 3 w Rybniku, ul. Energetyków 46 
– odmalowano pomieszczenia bloku operacyjnego 
– poprawiono warunki komunikacyjne i użytkowe dla osób niepełnosprawnych oraz osób    

z dysfunkcjami narządu ruchu poprzez przebudowę i modernizację pomieszczeń    
w Pawilonie Diagnostyczno-Zabiegowym Nr 3 (Dział Rehabilitacji – gabinet masażu,    
łazienki dla  niepełnosprawnych  Seg. E, poziom PO, P1, P2) 

2. Oddział okulistyczny – odmalowano pomieszczenia oddziału ujęte w decyzji    
      ONS/E/432/3-2/13 na powyższe obowiązki decyzji wydano prolongatę do 30.06.2015 r.              
      Przeprowadzane są roboty remontowe związane z naprawą posadzek w Pawilonie         
      łóżkowym nr 5.   
 
SP ZOZ Państwowy Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku,   
ul. Gliwicka 33: 
- Wydano decyzję  ONS-E.432.3-2.2014, w terminie do dnia 30.06.2015 roku (na zły stan   

techniczny) 
      Ponadto – wymieniono wykładzinę podłogową na korytarzu Pawilonu III. 
- odmalowano łazienki Pawilonu VII. 
- odmalowano pomieszczenia Pawilonu IX. 
- odmalowano łazienki i piwnicę w Pawilonie XVII. 
- odmalowano pomieszczenia i wyremontowano łazienki w Pawilonie XVIII 
- odmalowano pomieszczenia Apteki 
- odnowiono część łóżek i mebli w pokojach pacjentów 
 
 
W placówkach lecznictwa  otwartego 
 
1. Odmalowano pomieszczenia AS DENTAL w Rybniku, ul. Energetyków 46    

      i w obiekcie w Rybniku, ul. Jankowicka 18. 
2. NZOZ MEDICA jest w trakcie remontu, Rybnik, ul. Kościuszki 59. 
3. NZOZ MEDICOR Rybnik, ul. Patriotów 11 – wykonano decyzję w całości. 
 
Powstały nowe podmioty: 
1. Centrum Implantologii i Ortodoncji Royal Dental – Przychodnia Stomatologiczna Rybnik,  

ul. Raciborska 69. 
2. NZOZ GENOGRAM Sp. z o.o. 44-206 Rybnik, ul. Śląska 1 (psychiatryczny). 
3. Centrum Naturalne Jarosław Cieciura Rybnik, ul. Żorska 267. 
4. DENTICA Sp. z o.o. 44-200 Rybnik, ul. Dworek 12 b. 
5. NZOZ TABanert Andrzej Pluta i Partnerzy Sp. Jawna 44-206 Rybnik, ul. Śląska 1. 
6. Powstał Szpital Jednodniowy Lift-Med. II Sp. z o.o. S.K.A. Rybnik, ul. Cegielniana 14. 
7. APOTHECA PACIS KASZA Spółka Jawna Rybnik, ul. Broniewskiego 23 uruchomiła                

nowy obiekt w Rybniku ul. Energetyków 46 (Rehabilitacja). 
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Ponadto  rozbudował się NZOZ „PULS-MED” Rybnik, ul. Grunwaldzka.  
W NZOZ - e stomatologicznym Rybnik, ul. Jastrzębska 12 w związku ze skargą stwierdzono 
uchybienia i nałożono mandat karny w wys. 200 zł. 
 
W zakresie szczepień przeprowadzono kontrole punktów szczepień w zakresie 
wykonywania szczepień ochronnych i dokumentacji. 
Odnotowano wzrost osób uchylających się od obowiązkowych szczepień ochronnych – 
punkty szczepień wykazały 210 nieszczepionych dzieci  w 2014 r. Wystosowano stosowne 
pisma do opiekunów prawnych nieszczepionych dzieci. 
 
 
Nadzór nad obiektami żywieniowo - żywno ściowymi oraz jako ścią 
zdrowotn ą środków spo żywczych 

 
Nadzorem sanitarnym objęto następujące obiekty: 
h zakłady produkcji żywności tj.: piekarnie, ciastkarnie, wytwórnie i automaty do lodów,   

wytwórnie kanapek, zakład garmażeryjny,  zakłady konfekcjonujące: wyroby   
cukiernicze oraz dodatki do jogurtów,   

h obiekty obrotu żywnością tj.: sklepy spożywcze, kioski, hurtownie, stoiska 
h środki transportu 
h zakłady żywienia zbiorowego otwarte tj.: restauracje, kawiarnie, domy przyjęć   

okolicznościowych, pijalnie piwa lokale, gastronomiczne typu fast - food  
h zakłady żywienia zbiorowego zamknięte tj.: stołówki szkolne, przedszkolne    
  i pracownicze, bloki żywieniowe: szpitali, domów pomocy społecznej, bufety przy   
     zakładach pracy. 
h zakłady produkujące materiały i wyroby do kontaktu z żywnością  
h obiekty obrotu artykułami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością oraz obiekty   

 obrotu kosmetykami   
 
Stan sanitarny kontrolowanych obiektów był oceniany zgodnie z jednolitymi procedurami, 
obowiązującymi w całym kraju.    
Pod nadzorem znajdowało się 1431 obiektów żywieniowo-żywnościowych z czego 
najliczniejsza grupę stanowiły obiekty obrotu żywnością a wśród nich  sklepy spożywcze. 
 W obiektach będących pod nadzorem  przeprowadzono 849  kontroli sanitarnych, w tym: 
-   61 kontroli w zakładach produkcyjnych 
-   494 kontrole w obiektach obrotu żywnością,  
- 286 kontroli w zakładach żywienia zbiorowego w tym 220 kontroli  w zakładach                       
    żywienia  otwartego, 66 w zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego,  
-   8 kontroli w środkach transportu 
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Udział procentowy kontroli sanitarnych w poszczegól nych rodzajach obiektów   
   żywieniowo- żywno ściowych 

 
 
Podczas kontroli dokonywano oceny obiektów – w oparciu o ujednolicone arkusze 
klasyfikacyjne. Wszystkie sklasyfikowane obiekty  oceniono jako „zgodne z wymaganiami”.  
 
Ponadto podczas oceny stanu sanitarnego najczęściej stwierdzanymi nieprawidłowościami 
były: zły stan sanitarny posadzek, ścian i sufitów oraz sprzętu i wyposażenia, brak 
segregacji w urządzeniach chłodniczych, brudny sprzęt i urządzenia produkcyjne, brak 
bieżącej ciepłej i zimnej wody , brak prawidłowej dokumentacji zakładu potwierdzającej 
prowadzenie kontroli wewnętrznej w ramach realizacji zasad tzw.: GHP/GMP/ HACCP, brak 
czystości w pomieszczeniach produkcyjnych, magazynach. 
 Wydano łącznie 71 decyzji administracyjnych nakazujących usunięcie stwierdzonych 
usterek sanitarno-technicznych.  
   
Decyzje te najczęściej dotyczyły:  
-   odnowienia ścian, sufitów i posadzek,  
-   odnowienia sprzętu i wyposażenia, 
-   zapewnienia dopływu wody bieżącej ciepłej i zimnej 
- opracowania lub dopracowania procedur: dotyczących realizacji zasad GHP/GMP,    
    opartych    na zasadach systemu HACCP.  
 
W związku ze stwierdzeniem w przypadku 1 obiektu (sklep piekarniczo – cukierniczy) 
prowadzenia działalności w zakresie produkcji wyrobów cukierniczych i garmażeryjnych od 
surowca do gotowego wyrobu, bez uzyskania urzędowego zatwierdzenia, dodatkowo przy 
występowaniu uchybień bezpośrednio zagrażających zdrowiu ludzkiemu tj. brak dezynfekcji 
urządzeń i sprzętu, brak dezynfekcji jaj używanych do produkcji, niewłaściwy stan 
techniczny pomieszczenia chłodni, brak dokumentacji z zakresu GHP, GMP wydano 2 
decyzje: nakazującą zaprzestanie prowadzenia samowolnie poszerzonej działalności oraz 
zakazującą wprowadzania do obrotu wyprodukowanych wyrobów. Ponadto osobę 
odpowiedzialną ukarano mandatem karnym w wysokości 100zł. Podczas przeprowadzonej  
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rekontroli obiektu stwierdzono brak wykonania zaleceń, w związku z czym ponownie 
nałożono mandat karny w wysokości 200zł. Kolejne rekontrole wykazały wykonanie 
wszystkich poleceń, dlatego też zakład wznowił działalność.  
 
Do WSSE w Katowicach zawnioskowano także o ukaranie z art. 103 Ustawy  
o bezpieczeństwie żywności i żywienia z dnia 25.08.2006r. (t. j. Dz. U. z 2010r. nr 136 poz. 
914 z późn. zm.: 
h 1 baru małej gastronomii – w związku z prowadzeniem działalności niezgodnie   

 z wydaną Decyzją PPIS w Rybniku – tj. samowolnym poszerzeniem działalności   
o produkcję żywności od surowca do gotowego wyrobu  

h 1 sklepu piekarniczo - cukierniczego – w związku z prowadzeniem działalności 
niezgodnie z wydaną decyzją PPIS w Rybniku – tj. samowolnym poszerzeniem 
działalności o produkcję żywności od surowca do gotowego wyrobu: wyroby cukiernicze 
i garmażeryjne (gołąbki, krokiety). 

h 2 punktów sprzedaży - w związku rozpoczęciem prowadzenia działalności bez złożenia 
wymaganego wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru zakładów  

h 1 straganu pod namiotem na terenie targowiska – w związku rozpoczęciem prowadzenia 
działalności bez złożenia wymaganego wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru 
zakładów i wprowadzaniu do obrotu żywności bez oznakowania 

h 1 hurtowni spożywczej – w związku z prowadzeniem działalności niezgodnie z wydaną 
decyzją PPIS w Rybniku – tj. samowolnym poszerzeniem działalności o wprowadzanie 
do obrotu warzyw 

h 1 hurtowni suplementów diety - w związku rozpoczęciem prowadzenia działalności bez 
złożenia wymaganego wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru zakładów.  

 
Ogólnie za uchybienia sanitarno – porządkowe stwierdzone w kontrolowanych obiektach  
nałożono 41 mandatów karnych na łączną kwotę 6900 zł odnotowując tym samym  
zmniejszenie ilości  i wysokości  nakładanych mandatów w porównaniu z rokiem ubiegłym. 
Najwięcej mandatów nałożono na pracowników miejsc obrotu żywnością i zakładów 
żywienia zbiorowego, w głównej mierze z powodu niewłaściwego stanu sanitarno-
porządkowego tych obiektów, braku segregacji asortymentowej żywności przechowywanej  
w urządzeniach chłodniczych i zamrażarkach, niewłaściwych warunków sprzedaży oraz 
wprowadzania do obrotu żywności po upływie terminu przydatności do spożycia. 
 
W związku z prowadzeniem nadzoru nad jakością zdrowotną żywności i przedmiotów 
użytku  przeznaczonych do kontaktu z żywnością, wywożonych zagranicę przeprowadzono 
74 kontrole dokonując oględzin oraz sprawdzenia dokumentacji 74  partii środków 
spożywczych, w następstwie czego wydano 74 świadectwa eksportowe. Świadectwa te 
dotyczyły tzw. „dodatków do jogurtów” (płatki kukurydziane i zbożowe z dodatkami, grzanki, 
ciasteczka, drażetki czekoladowe), które eksportowano do Ukrainy, Federacji Rosyjskiej, 
Turcji, Białorusi oraz Arabii Saudyjskiej. 
 
W roku 2014 zgłoszono i rozpatrzono 27 wniosków o interwencję. 
19 wniesionych wniosków dotyczyło niewłaściwej jakości wprowadzanych do obrotu 
artykułów spożywczych,  w  których kwestionowano:  
h niewłaściwą jakość produktów (kebab, mięso, ryby świeże, zapiekanki, ziemniaki,   

suplementy diety) 
h wprowadzanie do obrotu artykułów spożywczych po terminie przydatności   

do spożycia (m. in. nabiał, mięso), 
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h wprowadzanie do obrotu środków spożywczych, po których nastąpiły dolegliwości   
żołądkowe 16 złożonych wniosków dotyczyło nieprawidłowości związanych   
 z   warunkami sanitarnymi  w obiektach żywnościowych. Zgłaszano: 

h ogólny zły stan sanitarno - techniczny zakładów  
h prowadzenie działalności przy braku zapewnienia bieżącej wody 
h brak higieny personelu przy sprzedaży artykułów spożywczych nieopakowanych 
h brak segregacji asortymentowej w zakładzie 
h nieprawidłowe przechowywanie surowców 
h obecność szkodników w restauracji spowodowana złą gospodarką odpadami 
h samowolne poszerzenie prowadzonej działalności o wprowadzenie dań   

 przygotowywanych od surowca 
h brak zapewnienia toalety lub niesprawne jej wyposażenie 
h niewłaściwe warunki przygotowywania dań. 
 
Wszystkie złożone wnioski zostały rozpatrzone. Przeprowadzono 41 kontroli  
i rekontroli. Na podstawie przeprowadzonych działań kontrolnych  6 ze złożonych wniosków 
uznano za zasadne.  Nałożono  12 mandatów na łączną kwotę 2.950 zł. m.in. Za 
dodatkowo stwierdzone nieprawidłowości, wydano decyzje nakazujące oraz wydano 
zalecenia doraźne.   
 
Rozpatrzono także 21 anonimowych skarg, które najczęściej dotyczyły: 
h złego stan sanitarnego i technicznego obiektów, 
h wprowadzania do obrotu żywności po upływie terminu przydatności, 
h zakupienia żywności  o wątpliwej jakości, 
h braku zachowania higieny, segregacji asortymentowej oraz niewłaściwego   

 przechowywanie środków spożywczych 
h braku posiadania procedur GHP 
h braku bieżącej ciepłej wody 
h zatrudniania personelu bez dokumentacji zdrowotnej 
 
Przeprowadzono 21 kontroli i rekontroli,  2 zgłoszone wnioski   uznano za zasadne.  
W związku z powyższym, a także w związku ze stwierdzeniem innych niż zgłaszane, 
nieprawidłowości w kontrolowanych obiektach, osoby winne ukarano  mandatami w ilości 9 
- na łączną kwotę 1500 zł oraz wydano decyzje nakazujące i wydano zalecenia doraźne. 
 
Przeprowadzano także kontrole sanitarne - odbiorowe (związane ze zmianą użytkownika, 
poszerzeniem prowadzonej działalności, zgłoszeniem nowopowstałych obiektów do 
użytkowania).  W wyniku tych kontroli wydano 254 decyzje zatwierdzające zakład. 
Dodatkowo wydano 4 decyzje warunkowego zatwierdzenia zakładu w związku z brakiem 
dokumentacji GHP/GMP/HACCP.  
 
W ramach urzędowej kontroli żywności i monitoringu pobierano próby środków 
spożywczych do badań laboratoryjnych. Łącznie pobrano 302 próby.  
 
Najwięcej z nich tj.: 170 pobrano do badań, w celu oceny jakości mikrobiologicznej, do 
określenia zarówno obecności bakterii chorobotwórczych, odpowiedzialnych za zatrucia 
pokarmowe jak i bakterii tzw. wskaźnikowych takich grupach produktów jak:  
h mleko i przetwory mleczne – 25 prób (w tym lody 10 prób) 
h wyroby ciastkarskie i cukiernicze – 40 prób 
h mięso i przetwory mięsne – 10 prób 
h owoce i przetwory owocowe - 20 prób        11 



  
 
 

 
 

h warzywa – 15 prób 
h drób, podroby i produkty drobiarskie – 10 prób 
h wody mineralne – 5 prób 
h ryby i przetwory – 5 prób 
h środki specjalnego przeznaczenia żywieniowego – 15 prób 
h zioła i przyprawy - 15 prób 
h kosmetyki – 10 prób 
 
Jakość mikrobiologiczna zbadanych prób nie budziła zastrzeżeń, za wyjątkiem 5 prób 
elementów z kurczaka w przyprawach, w których stwierdzono obecność bakterii z grupy 
Salmonella (w następstwie czego przeprowadzono postępowanie administracyjne).  
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Udział procentowy bada ń laboratoryjnych mikrobiologicznych w poszczególnyc h rodzajach środków spo żywczych i kosmetyków 
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Ponadto pobrano 10 prób z grup: ziarno zbóż i przetwory oraz grzyby w celu określenia 
poziomu zanieczyszczenia związkami metali ciężkich – szkodliwych dla zdrowia tj.: ołów, 
kadm, cyna, arsen, rtęć. Wszystkie pobrane próby były zgodne, nie posiadały 
przekroczonych limitów dopuszczalnych poziomów.  
 
Kolejne 24 prób z grup: ryby, owoce morza i ich przetwory, mleko i przetwory mleczne, 
ziarno zbóż i przetwory zbożowo mączne, warzywa, wody mineralne i napoje 
bezalkoholowe, koncentraty spożywcze, wyroby garmażeryjne i kulinarne, majonezy, 
musztardy, sosy pobrano w celu sprawdzenia czy nie zostały przekroczone limity dotyczące 
dopuszczalnych zawartości substancji dodatkowych takich jak np.: substancje 
konserwujące, substancje słodzące i zawartość barwników. Nie stwierdzono przekroczeń 
dopuszczalnych limitów w tym zakresie.  
 
Pobrano także 8 prób „zmiotek” z hali produkcyjnych i magazynów mąki w piekarniach,  
w celu określenia stopnia infestacji tych zakładów szkodnikami zbożowo-mącznymi.  
W 6 próbkach stwierdzono obecność żywych larw, roztoczy i pozostałości szkodników.  
Stąd też w celu ich eliminacji, zostały polecone do wykonania i przeprowadzenia zabiegi 
dezynsekcji egzekwowane na mocy decyzji administracyjnych.  
 
Pozostałe próby były pobrane m.in. w kierunku określenia:  
h oceny sensorycznej – 23 próby 
h zanieczyszczeń fizycznych – 12 prób 
h zanieczyszczeń biologicznych – 15 prób 
h obecności GMO - 7 prób (Regionalne Laboratorium GMO Tarnobrzeg) 
h zanieczyszczeń mikotoksynami - 17 
h napromieniania  – 2 próby (WSSE Warszawa) 
h obecność WWA – 1 próba (WSSE Lublin) 
h oznaczenie poziomu Witaminy C – 2 próby 
 
Pobrano także 9 prób materiałów i przedmiotów przeznaczonych do kontaktu z żywnością  
w kierunku oznaczenia migracji metali ciężkich oraz 2 próby w kierunku oznaczenie 
formaldehydu . Nie stwierdzono przekroczeń dopuszczalnych limitów w tym zakresie.  
 
Zakwestionowano jakość 30 prób z uwagi na nieprawidłowe znakowanie. 
Zdyskwalifikowano produkty z grup: wyroby cukiernicze, środki specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego oraz świeże warzywa – gotowe do spożycia.  
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Nadzór nad obiektami u żyteczno ści publicznej  
 
 
W 2014 r. Państwowa Inspekcja Sanitarna sprawowała nadzór nad obiektami użyteczności 
publicznej, w tym obiektami użyteczności publicznej, w tym obiektami usługowymi (hotele, 
zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej itp.), podmiotami działalności 
leczniczej, innymi obiektami użyteczności publicznej (ustępu publiczne, dworce, apteki, 
baseny kąpielowe, obiekty kulturalno-widowiskowe,  domy pogrzebowe, itp.), środkami 
transportu publicznego. 
 
Przeprowadzono 354 kontrole sanitarne obiektów  w zakresie higieny komunalnej, w tym:   
a/ 62 kontrole podmiotów działalności leczniczej, b/ 190 kontroli zakładów fryzjerskich, 
kosmetycznych, tatuażu i odnowy biologicznej,  c/ 102 kontrole różnych innych obiektach 
użyteczności publicznej, jak ustępy publiczne, pływalnie, obiekty świadczące usługi 
hotelarskie, dworce, stacje paliw, obiekty kulturalno-widowiskowe, obiekty sportowe, domy 
przedpogrzebowe, ogólnodostępne place zabaw, itp.. W związku ze stwierdzonymi 
nieprawidłowościami wydano 2 decyzje nakazujące usunięcie niewłaściwego stanu 
sanitarno-technicznego pomieszczeń w szpitalu i obiekcie sportowym (brudne, zakurzone 
ściany i sufity) . Decyzje pozostają w trakcie realizacji. Ponadto rozpatrzono 5 interwencji 
dotyczących złego stanu sanitarnego obiektów użyteczności publicznej z terenu miasta 
Rybnika tj. 2 ustępów ogólnodostępnych,  1 apteki, 1 zakładu fryzjersko-kosmetycznego   
i 1 zakładu kosmetycznego.  W jednym przypadku interwencja okazała się zasadna,   
w związku z czym osobę winną zaniedbań ukarano mandatem karnym w wysokości 
300,00 zł (rekontrola wykazała poprawę stanu sanitarnego w obiekcie).  
 
W 2014 roku  pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej uczestniczyli   
w akcji  koordynowanej przez Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 
Sanitarnego w Katowicach polegającej na kontynuacji działań związanych z realizacją 
Programu ,,Zapobieganie zakażeniom HCV”, Projekt 5 ,,Edukacja pracowników 
wybranych zawodów zwiększonego ryzyka transmisji zakażeń  krwiopochodnych i ogółu 
społeczeństwa w zakresie prewencji  (HCV, HBV, HIV)”. Do udziału w w/w projekcie tut. 
Sekcja wytypowała 10 przedsiębiorców sektora usług pozamedycznych z terenu miasta 
Rybnika (zakłady fryzjerskie, kosmetyczne , tatuażu i odnowy biologicznej), po czym, 
wspólnie z pracownikami Sekcji Epidemiologii, przeprowadzone zostały  ankiety   
z pracownikami zatrudnionymi  u ww wytypowanych przedsiębiorców. Z ankiet wynikało, iż 
wiedza na temat zakażeń krwiopochodnych  czy procedur dekontaminacji narzędzi oraz 
sprzetu jest niewystarczająca. Po podsumowaniu przez WSSE w Katowicach wyników 
zebranych w ten sposób  ankiet z terenu całego woj. śląskiego, przeprowadzone zostało 
szkolenie dla pracowników przedmiotowego sektora na temat transmisji zakażeń 
krwiopochodnych oraz prewencji w tym zakresie. zakażeń krwiopochodnych oraz 
prewencji w tym zakresie. zakażeń krwiopochodnych oraz prewencji w tym zakresie. Akcja 
będzie kontynuowana w 2015 roku pod hasłem ,,Mam świadomość jak być zdrowym” po 
to,  aby doprowadzić do podniesienia wiedzy u właścicieli i pracowników gabinetów 
pielęgnacji urody na temat zakażeń krwiopochodnych i aby zwiększyć bezpieczeństwo 
epidemiczne mieszkańców regionu.  
  
W 2014 roku skontrolowano wyrywkowo wybrane środki transportu publicznego,   
tj. autobusy komunikacji publicznej. Sprawdzono także stan sanitarno-higieniczny 
wybranych samochodów do przewozu chorych oraz samochód do przewozu bielizny dla 
potrzeb podmiotów leczniczych. Nie stwierdzono nieprawidłowości. 
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Udział procentowy kontroli sanitarnych w placówkach  nadzorowanych   

przez Sekcj ę HKIŚ 
 
 
 
Nadzór nad jako ścią wody  
 
Pracownicy Państwowej Inspekcji Sanitarnej sprawują nadzór nad urządzeniami do 
zaopatrywania w wodę oraz jakością wody do spożycia przez ludzi i jakością wód 
wykorzystywanych do kąpieli i rekreacji. 
 
Miasto Rybnik zaopatrywane  jest w wodę do spożycia przez ludzi pochodzącą   
w przeważającej części z ujęć wód powierzchniowych w Goczałkowicach i Dziećkowicach, 
należących do Górnośląskiego Przedsiębiorstwa Wodociągów S.A. w Katowicach. 
Ponadto część mieszkańców miasta korzysta z wody z pochodzącej z ujęć głębinowych, 
zlokalizowanych w Rybniku przy ul. Tęczowej (wł. PWiK Sp. z o.o. w Rybniku), w Rybniku-
Stodołach (wł. EDF Polska S.A.) oraz Pilchowicach (teren działania PPIS w Gliwicach).  
Woda do badań laboratoryjnych na przestrzeni 2014 roku pobierana była przez tut. organ   
z 15-tu punktów monitoringowych: 13-tu usytuowanych na sieciach rozdzielczych PWiK   
Sp. z o.o. w Rybniku, administratora sieci na terenie miasta Rybnika oraz 2 studzienkach 
zlokalizowanych na sieciach magistralnych GPW), z częstotliwością określoną   
w obowiązującym rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie 
jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z póź. zm.). 
Próbek do badań dla celów pełnionego  monitoringu : 
a/ tzw. kontrolnego /węższy zakres badań/ - pobrano 65, 
b/ tzw. przeglądowego /szeroki zakres badań/ - pobrano 13. 
Stwierdzono wyrywkowo przekroczenia następujących parametrów fizykochemicznych: 
żelazo (w 3 próbkach), mętność (w 2 próbkach), odczyn (w 5 próbkach) i mangan (w 3 
próbkach). Pod względem mikrobiologicznym woda nie budziła żadnych zastrzeżeń. 
Wykazane wyżej przypadki fizykochemicznego zanieczyszczenia wody do spożycia nie 
stwarzały  zagrożenia dla zdrowia ludzi. 
 
PWiK Sp. z o.o. w Rybniku na bieżąco informowało tut. organ o wszelkich awariach 
wodociągowych na terenie m. Rybnika. Odnotowano 2 interwencje na złą jakość wody, 
które okazały się niezasadne.           17
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Na przestrzeni całego roku otrzymywano też na bieżąco od PWiK Sp. z o.o. w Rybniku 
powiadomienia o zamiarze odcięcia dostaw wody osobom fizycznym lub firmom w związku 
z nieregulowaniem rachunków za wodę, proponując, zgodnie z ustawą o zbiorowym 
zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ścieków, zastępczy punkt poboru wody.     
Ponadto tut. organ na bieżąco otrzymywał od PWiK Sp. z o.o. w Rybniku, zgodnie   
z ustalonym wcześniej harmonogramem, wyniki z badań wody do spożycia wykonywanych 
przez w/w przedsiębiorstwo w ramach kontroli wewnętrznej, do której ustawowo jest 
zobowiązane.   
Zarówno wyniki badań własnych, o których mowa wyżej,  jak i wyniki kontroli wewnętrznej 
PWiK Sp. z o.o. w Rybniku umieszczane były w dalszym ciągu w prowadzonej przez tut. 
organ bazie danych EXCEL WODA, służącej zarówno ich raportowaniu do Unii 
Europejskiej, jak i wykorzystywaniu  do sporządzania bieżących sprawozdań, raportów czy 
ocen. 
W 2014 r. kontynuowano zadanie polegające na pełnieniu nadzoru nad ciepłą wodą 
użytkową w zakresie obecności pałeczek Legionella sp. w budynkach zamieszkania 
zbiorowego, a także zakładach lecznictwa zamkniętego. Do kontroli w tym zakresie 
zaplanowano 20 obiektów z terenu miasta Rybnika (pobrano łącznie 63 próbki wody 
ciepłej do badań laboratoryjnych celem dokonania oceny instalacji pod ww kątem). 
Pałeczki Legionella sp., jeśli występują w instalacji wody ciepłej, mogą powodować u ludzi 
groźne zapalenie płuc lub tzw. gorączkę Pontiac. Przeprowadzone badania wykazały 
skażenie instalacji wody ciepłej bakteriami Legionella sp. w  4 obiektach na terenie m. 
Rybnika: w 2 obiektach służby zdrowia, 1 domu pomocy społecznej i 1 hotelu 
(przekroczenie stwierdzono w 24 próbkach wody.)  Wydano stosowne decyzje 
administracyjne nakazujące zarządcom obiektów przeprowadzenie działań naprawczych w 
celu uzyskania właściwej jakości wody ciepłej (3 decyzje zostały wykonane, 1 pozostaje w 
trakcie realizacji). 
 
Na terenie miasta Rybnika w 2014 roku udostępnione były dla kąpiących 3 pływalnie kryte 
oraz dostępne w sezonie letnim 2 pływalnie odkryte, w tym nowo oddana, po gruntownej 
modernizacji, pływalnia odkryta ,,Ruda” w Rybniku. W skład kompleksu ,,Ruda” wchodzą 
aktualnie: 3 nowe, stalowe niecki basenowe: basen rekreacyjny  z licznymi atrakcjami, 
typowo sportowy basen pływacki o wymiarach 20x25m z widownią, brodzik dla dzieci, 
wodny plac zabaw,  budynek zaplecza, budynek technologiczny, budynek ratowników 
WOPR, zjeżdżalnie oraz boiska do siatkówki plażowej i koszykówki. 
Jakość wody w nieckach basenowych ww. pływalni sprawdzana była pod względem 
mikrobiologicznym 1x na miesiąc (zbadano 72 próbki wody)  - woda nie budziła 
zastrzeżeń. Odnotowano 1 interwencję dotyczącą czystości wody w niecce pływalni krytej, 
jednakże przeprowadzone badania laboratoryjne nie potwierdziły obaw osoby skarżącej 
się.  
Tut. organ nie posiada żadnych informacji o funkcjonowaniu jakichkolwiek kąpielisk na 
terenie miasta Rybnika (chodzi o akweny wód powierzchniowych), uzyskał natomiast   
w minionym roku jedno zgłoszenie od osoby fizycznej o zamiarze uruchomienia miejsca 
zwyczajowo wykorzystywanego do kąpieli, ulokowanego na zalewie rybnickim. 
Przeprowadzone badania laboratoryjne wykazały przydatność wody do kąpieli we 
wskazanym przez stronę miejscu, o czym również w stosownym czasie informowano 
Państwa Urząd.  Należy podkreślić, że organy PIS są odpowiedzialne za prowadzenie 
nadzoru nad jakością wody w kąpielisku w ramach kontroli urzędowej i kontrolę 
poprawności prowadzonej przez organizatora kąpieliska kontroli wewnętrznej. Organy PIS  
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nie mają jednakże żadnych narzędzi prawnych do wymuszenia na osobie fizycznej,        
prawnej lub innej jednostce do organizowania kąpieliska czy miejsca zwyczajowo 
wykorzystywanego do kąpieli. Nie mogą również brać odpowiedzialności za wszystkie  
potencjalne miejsca, które w świadomości społeczności miasta mogą funkcjonować jako 
kąpielisko.  
 
Nadzór nad substancjami chemicznymi, ich mieszanina mi, czynnikami   
lub procesami technologicznymi o działaniu rakotwór czym lub mutagennym.  
 
Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 21 zakładów w których występują czynniki 
rakotwórcze. W 2014 r. skontrolowano 6 zakładów, w których w narażeniu na czynniki 
rakotwórcze pracuje ogółem 3004 osoby. Przeprowadzono 7 kontroli, wydano 3 decyzje 
pokontrolne. Decyzje dotyczyły:  
- prowadzenia na bieżąco rejestru prac, których wykonywanie powoduje konieczność 
pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub 
procesami technologicznymi o działaniu rakotwórczym lub mutagennym;  przekazania 
właściwemu PWIS informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach 
lub procesach technologicznych o działaniu rakotwórczym lub mutagennym;                       
-  informowania na bieżąco pracowników o narażeniu na substancje chemiczne, ich 
mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o działaniu rakotwórczym lub 
mutagennym                                                                                                          
- zapewnienia okresowego szkolenia pracowników w zakresie narażenia na działanie 
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynników lub procesów technologicznych  
o działaniu rakotwórczym lub mutagennym i dodatkowego ryzyka wynikającego z palenia 
tytoniu oraz środków ostrożności 
Czynniki rakotwórcze występujące w skontrolowanych zakładach: 
- benzen w 1 zakładzie  
- naftyloamina w 2 zakładach  
- benzo(a)piren w 1 zakładzie  
- chromian(VI)potasu w 2 zakładach  
- promieniowanie jonizujące w 3 zakładach  
 
Ocena warunków pracy w zakładach, w których stwierd zono przekroczenia  
czynników szkodliwych dla zdrowia  
 
Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 39 zakładów w których stwierdzono 
przekroczenia czynników szkodliwych dla zdrowia. 
W 2014 r. skontrolowano ogółem 8 zakładów, w których w przekroczeniu czynników 
szkodliwych dla zdrowia pracuje 2779 osób; przeprowadzono 9 kontroli, wydano 4 decyzje 
pokontrolne.  
Decyzje dotyczyły: obniżenia stężenia pyłów do obowiązujących norm, sporządzenia              
i wprowadzenia w życie programu działań organizacyjno – technicznych zmierzających  
do ograniczenia narażenia pracowników na hałas lub drgania mechaniczne.  
 
Na skutek podjętych działań technicznych i organizacyjnych przez pracodawców 
zlikwidowano przekroczenia: 
▪ hałasu w 3 zakładach dla 39  osób 
▪ pyłów w 1 zakładzie dla 16 osób 
▪ drgań mechanicznych w 2 zakładach dla 46 osób 
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Nadzór nad substancjami chemicznymi, ich mieszanina mi, prekursorami, 
produktami biobójczymi oraz detergentami.  
 
W 2014 roku w ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajdowały się 47 obiektów 
wprowadzających do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym 8 producentów 
substancji chemicznych i ich mieszanin. 
Kontrole przeprowadzono w 15 obiektach, w tym u 2 producentów. 
Przeprowadzono ogółem 17 kontroli, wydano 2 decyzje, które dotyczyły: 
– braku udostępniania odbiorcom karty charakterystyki mieszaniny chemicznej  
– niezgodnych z prawem kart charakterystyki wprowadzanych do obrotu substancji  

chemicznych i ich mieszanin, 
 
Ponadto skontrolowano 50 zakładów pracy stosujących  w działalności zawodowej 
substancje chemiczne i ich mieszaniny. 
Przeprowadzono ogółem 51 kontroli, wydano 3 decyzje dotyczące: 
h uzyskania brakujących lub sporządzonych zgodnie z obowiązującymi przepisami  kart   
     charakterystyk stosowanych substancji chemicznych niebezpiecznych i ich mieszanin 
h sporządzenia aktualnego spisu stosowanych substancji chemicznych niebezpiecznych 
     i ich mieszanin. 
 
Na terenie Miasta Rybnika znajdują się 2 podmioty produkujące detergenty.                 
W 2014 roku kontroli nie przeprowadzono. 
 
W ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajduje się 19 podmiotów wprowadzających do obrotu 
produkty biobójcze w tym 2 producentów. W 2014 roku przeprowadzono kontrolę                  
8 podmiotów wprowadzających do obrotu produkty biobójcze. Ogółem przeprowadzono        
9 kontroli.  
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 1 decyzję dotyczącą zakazu wprowadzania 
do obrotu produktu biobójczego nieposiadającego pozwolenia Ministra Zdrowia na obrót 
produktem biobójczym.  
 
Na terenie Miasta Rybnik znajdują się 2 podmioty gospodarcze wprowadzające do obrotu 
prekursory narkotyków kat. 2 oraz 22 podmioty wprowadzające prekursory narkotyków 
kat.3. W 2014 roku przeprowadzono kontrolę 3 podmiotów. Nieprawidłowości w tym 
zakresie nie stwierdzono.   
 
Choroby zawodowe.  
 
W 2014 roku u 19 pracowników zatrudnionych w zakładach pracy zlokalizowanych na 
terenie miasta Rybnik stwierdzono chorobę zawodową tj.: 
14 - pylic płuc    
1   -  obustronny trwały odbiorczy ubytek słuchu typu ślimakowego lub czuciowo-  
       nerwowego  spowodowany  hałasem 
1   - nowotwory złośliwe powstałe w następstwie działania czynników występujących  
       w środowisku pracy, uznanych za rakotwórcze dla ludzi: międzybłonniak opłucnej   
2   - przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania pracy:   
       przewlekłe zapalenie nadkłykcia kości ramienia  
1   - choroby zakaźne lub pasożytnicze albo ich następstwa (borelioza). 
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Stwierdzone choroby zawodowe stanowi 95% wszystkich chorób zawodowych 
stwierdzonych przez PPIS w Rybniku. 
 
Nadzór nad środkami zast ępczymi tzw. „ dopalaczami”. 
 
W 2014 r. w zakresie nadzoru nad środkami zastępczymi przeprowadzono 5 kontroli              
w obiekcie  w Rybniku. Kontrole przeprowadzono u 3 podmiotów gospodarczych. 
Wydano ogółem 14 decyzji administracyjnych, w tym: 
- 2 decyzje wstrzymujące wprowadzanie do obrotu oraz zatrzymujące produkty, co do 
których  zachodziło uzasadnione podejrzenie, iż mogą stwarzać zagrożenie dla życia lub 
zdrowia ludzi oraz nakazujące zaprzestania działalności gospodarczej w zakresie 
wprowadzania do obrotu zakwestionowanych produktów 
- 5 decyzji zakazujących wprowadzania do obrotu produktów oraz nakazujące ich 
zniszczenie, 
- 3 decyzje płatnicze;  
- 4 decyzje nakładające karę pieniężną na podstawie art. 52a ustawy z dnia 29 lipca 2005 
r.   o przeciwdziałaniu narkomanii; 
W wyniku przeprowadzonych kontroli zatrzymano ogółem 188 sztuk produktów oraz 
pobrano 9 prób do badań. Na podstawie przeprowadzonych badań ich bezpieczeństwa 
stwierdzono, że w badanych próbkach znajdują się analogi strukturalne substancji 
wymienionych w załączniku do ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii m.in.: UR 144, 3-metylometkatynon, pentedron. Wszystkie te substancje 
wykazują działanie psychoaktywne i produkty zawierające te substancje są 
zaklasyfikowane jako środki zastępcze, mogące stwarzać zagrożenie dla zdrowia i życia 
ludzi. 
Wszystkie kontrole zostały przeprowadzone  w asyście funkcjonariuszy Komendy Miejskiej 
Policji w Rybniku. 
Zgłoszono ok. 25 przypadków podejrzenia o zatrucie środkami zastępczymi na terenie 
Rybnika. Brak informacji o miejscu zakupu oraz nazwie „dopalacza”.  
 
W roku 2014 r.  na terenie miasta Rybnika ogółem skontrolowano 103 zakłady pracy,   
w tym w ramach kontroli sprawdzającej skontrolowano 25 zakładów. Ogółem 
przeprowadzono 140 kontroli, w tym 6 kontroli interwencyjnych. 
Wydano ogółem 67 decyzji, w tym 27 decyzji zmieniających termin wykonania zarządzeń 
oraz 2 umarzające postępowanie administracyjne.   
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Udział procentowy kontroli sanitarnych w nadzorowan ych przez Sekcj ę Higieny 

Pracy zakładach pracy 
 
 
 
Nadzór nad placówkami o światowo-wychowawczymi  
 
 
Na terenie miasta Rybnika  przeprowadzono 172  kontrole  sanitarne w placówkach 
oświatowo-wychowawczych. 
Ocenie podlegał stan techniczny budynków i ich otoczenie, warunki do realizacji procesów 
nauczania i wychowania, infrastruktura do prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego, 
warunki do utrzymania higieny osobistej oraz zapewnienie opieki medycznej w tych 
placówkach. Działalność Sekcji  Higieny Dzieci i Młodzieży ukierunkowana była  na 
promowanie zdrowia i umacnianie prawidłowych zachowań zdrowotnych dzieci   
i młodzieży. Kierunkiem działań  było kształtowanie programu szkoły jako placówki 
promującej zdrowie oraz dążenie do eliminowania czynników zagrażających zdrowiu.   
W wyniku stwierdzonych nieprawidłowości technicznych wydano 3 decyzje 
administracyjne, które zostały wykonane w ustalonym terminie.  
 
Kilka placówek    wzbogaciło się o nowe boiska  szkolne,    pracownie     komputerowe. 
Pracownie   wyposażane  są   w   nowy   sprzęt   co  poprawia standardy prowadzenie 
zajęć   z   informatyki.   
 
W wyniku   przeprowadzanych   szczegółowo   kontroli    pracowni    chemicznych     
w obiektach   zostały   sporządzone   aktualne  spisy   oraz   karty   charakterystyki 
posiadanych   substancji   niebezpiecznych   i   preparatów    chemicznych.  
W Gimnazjum nr 2  oddano do użytku nową halę sportową. Obiekt spełnia wszystkie 
nowoczesne wymagania i normy.  
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Oddano do użytku nowy budynek przedszkolny w Rybniku-Popielowie co wpłynęło na 
poprawę warunków sanitarno-technicznych przedszkolaków.  Placówka spełnia wszystkie 
aktualne wymogi  higieniczne i zdrowotne. Ławki, stoliki i meble dostosowane są do 
obowiązujących norm.  
 
W czasie kontroli zwracano uwagę na egzekwowanie zakazu palenia tytoniu    
w zakładach nauczania i wychowania. Zgodnie z obowiązującym prawem w placówkach 
oświatowych obowiązuje zakaz palenia. 
Oceniono place zabaw w przedszkolach oraz w  szkołach podstawowych. Większość 
placówek szkolnych posiada place zabaw  wyposażone w nowy sprzęt rekreacyjny   
z certyfikatami. Kontrolę na placach rekreacyjnych przeprowadzono w celu zapewnienia 
właściwego stanu sanitarno-higienicznego placów zabaw oraz zapobiegania szerzeniu się 
chorób pasożytniczych. Należy pochwalić władzę miasta, że podjęły się systematycznego 
wymieniania   piasku w piaskownicach przedszkolnych.  
W zakresie zmniejszenia zagrożeń związanych z niekorzystnym wpływem środowiska 
pracy ucznia na zdrowie pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
dokonali oceny dostosowania  mebli do  wzrostu dzieci. 
Przeprowadzono pomiary mebli szkolnych w  placówkach oświatowych w wyniku których 
badaniem objęto   823 dzieci  w  9 obiektach. Z otrzymanych danych wynika, iż w roku 
2014 wszystkie dzieci objęte badaniem użytkowały meble dostosowane do ich wzrostu.  
 
 
Zapobiegawczy nadzór Sanitarny  
 
Działania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego polegają w szczególności na 
zajmowaniu stanowisk w zakresie sanitarno-higienicznym dotyczącym projektów planów 
zagospodarowania przestrzennego gminy w ramach strategicznej oceny oddziaływania na 
środowisko oraz na podstawie zapisów ustawy o planowaniu i  zagospodarowaniu 
przestrzennym przedsięwzięć przed  wydaniem dla nich decyzji o środowiskowych 
uwarunkowaniach, uzgadniania projektów inwestycji czy też obiektów budowlanych 
przekazywanych do użytkowania. 
Sprawowanie nadzoru ma na celu zapewnienie na etapie planowania i realizacji inwestycji 
właściwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach w taki sposób, aby w trakcie 
eksploatacji nie powodowały zagrożeń i uciążliwości dla zdrowia ludzi zamieszkujących na 
tym obszarze. 
 
W ramach      sprawowania    zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,   tutejszy organ,  dla 
Prezydenta zaopiniował pozytywnie ogółem 19 projektów planów zagospodarowania 
przestrzennego miasta Rybnika, dla określonych terenów ( poszczególnych dzielnic),   
w tym wydano 11 opinii sanitarnych, w ramach przeprowadzenia postępowania dot. 
strategicznej oceny oddziaływania na środowisko  oraz 8 opinii sanitarnych, w formie 
postanowienia,  w oparciu o ustawę o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym. 
Należy zaznaczyć, że plany te stanowią podstawę do późniejszego lokalizowania 
przedsięwzięć inwestycyjnych. Ich realizacja przyczyni się do zainwestowania terenów, 
między innymi poprzez ich zabudowanie, a jego ustalenia poprzez realizację m.in. usług, 
tj. działalności gospodarczych mających na celu zaspokojenie bezpośrednich potrzeb 
ludności, zmierzać będą do podniesienia jakości życia mieszkańców. Generalnie 
opracowanie nowych planów miało na celu wprowadzenia korekt przebiegu linii zabudowy 
lub dróg, oraz związane było z wnioskami mieszkańców o nowe tereny mieszkaniowe.  

 
 
23 

 



  
 

 
Plany te nie zmieniły w sposób znaczący sposobu zagospodarowania poszczególnych 
terenów. W opiniowanych projektach da się zauważyć, iż zagospodarowanie terenów było 
zróżnicowane, wyodrębniono w planach, m.in., takie tereny jak: zabudowa mieszkaniowa 
jednorodzinna  i wielorodzinna, produkcyjna, usług, przeznaczone dla budowy dróg, czy 
też obszary zieleni i tereny rolne. W części planów zagospodarowanie poszczególnych 
terenów pozostało bez zmian, wprowadzono prawie wyłącznie tylko tereny przeznaczone 
pod zabudowę mieszkaniową jednorodzinną, np. tak ma miejsce w dzielnicy Kamień, 
gdzie tylko ustalono 2 zupełnie nowe tereny produkcyjne, natomiast dla terenu ośrodka   
w Kamieniu ustalono tereny sportu i rekreacji, zgodnie z istniejącym stanem. W części 
planów, oprócz nowych terenów zabudowy mieszkaniowej, wprowadzono nowe tereny 
usługowe oraz usług sportu i rekreacji.     
 
W ramach procedury wynikającej z zapisów ustawy z dnia 03.10.2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska 
oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (jednolity tekst ustawy Dz. U. z 2013 r., poz. 
1235 ze zm.) zajęto 7 stanowisk, w formie opinii, w sprawie przeprowadzenia oceny  
oddziaływania planowanych przedsięwzięć mogących potencjalnie znacząco oddziaływać 
na środowisko.  
Były to m.in. takie przedsięwzięcia jak: 
– modernizacja instalacji ciepłowniczej na terenie firmy ELOROS Sp. z o.o. w Rybniku,  
– modernizacja studni głębinowej, położonej w Rybniku, 
– przebudowa ulicy Zwycięstwa w Rybniku, 
– wykonanie instalacji odazotowania spalin kotłów na terenie firmy EDF Polska S.A.   

Oddział w Rybniku, 
– budowa rurociągów wody zasilających dół kopalni w wodę p.poż. dla KWK  

 Chwałowice. 
 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku zaopiniował warunki realizacji 5 
inwestycji, położonych na obszarze działania Prezydenta Miasta Rybnika, przed wydaniem 
dla nich przez organ ochrony środowiska decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach, 
niezbędnej do wydania dla tych inwestycji pozwolenia na budowę.  
Były to: 
h stacja demontażu pojazdów wycofanych z eksploatacji, zlokalizowana w Rybniku,  
h hala produkcyjna, zlokalizowana w Rybniku, 
h instalacja do kompostowania odpadów biodegradowalnych w Rybniku przy   

ul. Kolberga, na terenie funkcjonującego Zakładu Przerobu Odpadów Komunalnych    
 SEGO Sp. z o.o, 

h budowa drogi śródmiejskiej, na odcinku od zaprojektowanego węzła śródmiejskiego   
w ciągu drogi Regionalnej Racibórz Pszczyna do skrzyżowania z ul. Obwiednia   
Południowa. 

Bardzo ważną inwestycją zaopiniowaną przez tut. Inspektora była modernizacja lotniska 
sportowego „Aeroklubu ROW”, zlokalizowanego w Rybniku- Gotartowicach.    
 
Przeprowadzono ogółem 98 kontroli, w tym 1 kontrola obejmowała obiekt pn. „Bar 
Uniwersalny RAPSODIA” w trakcie jego budowy, oraz dokonano 85 odbiorów 
zrealizowanych obiektów, na podstawie pozwoleń na budowę lub zgłoszenia zmiany 
sposobu użytkowania w organie administracji architektoniczno – budowlanej, w oparciu   
o uzgodnioną dokumentację projektową pod względem wymagań higienicznych   
i zdrowotnych. W ramach tych czynności kontrolnych dokonywano szczegółowego 
przeglądu zrealizowanych obiektów i ich otoczenia, pod kątem zgodności z projektem.   
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W celu zagwarantowania odpowiednich warunków pobytu ludzi w budynkach, sprawdzano 
również zastosowanie właściwych pod względem zdrowotnym materiałów budowlanych.   
Na szczególną uwagę zasługują: 
h inwestycja miejska, realizowana przez Urząd Miasta Rybnika, segment przedszkola    

dobudowany do Szkoły Podstawowej nr 24 w Rybniku, w celu utworzenia Zespołu   
 Szkolno- Przedszkolnego, 

h wybudowana przez Urząd Miasta Rybnika hala sportowa, wraz z łącznikiem przy   
Gimnazjum Sportowym nr 2 w Rybniku, 

h Niepubliczne Przedszkole w Rybniku przy ul. Mikołowskiej, 
h stacje kontroli pojazdów w Rybniku, położone przy ul. Lipowej oraz przy   
     ul. Budowlanych, 
h boisko, z funkcją lodowiska, mieszczące się na terenie kąpieliska „Ruda” w Rybniku. 
 
Zdecydowaną większość odbieranych obiektów stanowiły lokale usługowe, jak: zakłady 
fryzjerskie i fryzjersko – kosmetyczne oraz odnowy biologicznej, sklepy spożywcze czy też 
mniejsze lokale gastronomiczne oraz kioski spożywcze, jak również gabinety praktyk 
lekarskich, których rejestracja odbywała się w Śląskiej Izbie Lekarskiej.  
Należy też zwrócić szczególną uwagę na zrealizowaną i zakończoną w 2014 r.  budowę 
zupełnie nowego, nowoczesnego kąpieliska „Ruda”, a rozpoczętą w końcu czerwca 2013 
r. Ponadto, powstał w ścisłym centrum Rybnika, przy ul. Rudzkiej - Kotucza, nowy park 
tzw. tematyczny, na powierzchni ok. 2,5 ha znajdują się m.in. urządzenia 
eksperymentalne, ogrody- kolekcje, place zabaw, elementy wspinaczkowe, boisko 
wielofunkcyjne, mała architektura, place i ścieżki utwardzone oraz mostek nad rzeką 
Nacyną. Władzom miasta udało się na ten cel uzyskać unijne dofinansowanie, a realizacja 
powyższego umożliwiła mieszkańcom rekreację na świeżym powietrzu, co też przekłada 
się na poprawę ich kondycji zdrowotnej. Wykonano rewitalizację ulicy Powstańców Śl., 
Sobieskiego i św. Jana, w wyniku czego powstał deptak dla mieszkańców, a przy Bazylice 
pod wezwaniem św. Antoniego zmodernizowano park. Zostały wykonane  roboty drogowe, 
m.in. obejmujące przebudowę ul. Niepodległości  w Rybniku, modernizację    
ul. Modrzewiowej,  w dzielnicy Niedobczyce, zakończono I etap modernizacji ul. 1 Maja   
w Chwałowicach. 
 
 
Oświata Zdrowotna  

 
Działania Sekcji Oświaty Zdrowotnej skierowane były na promowanie zdrowego stylu życia 
poprzez wykorzystanie różnych form działalności prozdrowotnej i profilaktyczno – 
edukacyjnej. 
W 2014 r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku  był współorganizatorem 
konferencji: 

1. „Jestem zdrowy bo wiem, co myślę biorę, jem” 15.04.2014 r. w Państwowej Szkole   
  Muzycznej w Rybniku.  

Tematy wykładów dostosowano do aktualnych zagrożeń i potrzeb społecznych jak 
Światowy Dzień Zdrowia, prawidłowe żywienie, jego wpływ na jakość zdrowia, środki 
psychoaktywne, uzależnienia wśród młodzieży, usystematyzowanie wiedzy w tym 
zakresie. W Konferencji uczestniczyły 162 osoby, w tym goście z zagranicy z Czech, 
przedstawiciele samorządów terytorialnych, instytucji i organizacji pozarządowych   
z Powiatu Rybnickiego, Miasta Rybnika, Wodzisławia Śląskiego, Raciborza, Powiatu 
Żorskiego.             25 

 



  
 

2. „Życie jest warte tego aby przeżyć jej w zdrowiu   
i trzeźwości” 01.12.2014 r. w Rybnickim Centrum Kultury, dotyczącej problematyki 
uzależnień szczególnie od alkoholu. 
Celem było podniesienie świadomości społecznej w obszarze radzenia sobie   
z problemem uzależnienia od środków psychoaktywnych, tym samym stworzenie 
szansy równego uczestnictwa w życiu społecznym, przeciwdziałanie dyskryminacji 
ludzi uzależnionych. Grupę docelową stanowiła młodzież szkół gimnazjalnych   
i ponadgimnazjalnych, pracownicy socjalni, kuratorzy sądowi i społeczni, pedagodzy, 
nauczyciele, przedstawiciele policji, służb porządkowych, przedstawiciele sektora 
medycznego, władz lokalnych, instytucji itp. W holu RCK były rozdawane materiały 
informacyjno - edukacyjne przez pracowników PSSE w Rybniku. W konferencji 
uczestniczyło około 600 osób. 

 
Współorganizowano  konkurs plastyczno-fotograficzny pt. „Moja Akademia Dojrzałości” . 
Celem konkursu była aktywizacja dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałanie 
uzależnieniom wśród młodzieży oraz umożliwienie im zaprezentowania swojego talentu.   
Z nadesłanych prac wytypowano 12 zwycięskich, z których przygotowany został kalendarz 
profilaktyczny na rok 2015 w nakładzie 200 sztuk. 

 

 
                                Laureaci „Mojej Akademii Dojrzało ści”  
 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna  w Rybniku była współorganizatorem 
imprez masowych mających na celu: aktywizację społeczną oraz propagowanie zdrowego, 
aktywnego stylu życia, zapobieganie i zmniejszanie wielu zagrożeń dla zdrowia, 
popularyzowanie wiedzy prozdrowotnej, kształtowanie sprzyjających zdrowiu postaw   
i zachowań oraz podejmowanie działań mających na celu eliminowanie zagrożeń poprzez 
prewencję chorób. 
Formy działań: przesiewowe badania profilaktyczne, konsultacje medyczne, 
psychologiczne, specjalistyczne, pokazy, prelekcje, wykłady, konkursy, eventy, happeningi, 
turnieje, dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych itp.    26 
 
Tematy realizowane w trakcie trwania imprez: profilaktyka palenia tytoniu, profilaktyka 
używania alkoholu, profilaktyka używania narkotyków, w tym „nowych narkotyków”, 



  
 

profilaktyka chorób nowotworowych, profilaktyka cukrzycy, profilaktyka zakażeń HIV   
i zachorowań na AIDS, profilaktyka chorób zakaźnych w tym chorób odzwierzęcych, 
profilaktyka chorób układu oddechowego, profilaktyka chorób układu krążenia, profilaktyka 
chorób układu ruchu w tym osteoporozy, profilaktyka chorób układu pokarmowego w tym 
zatruć pokarmowych, profilaktyka grypy, profilaktyka nadmiernej ekspozycji na 
promieniowanie UV, bezpieczeństwa dzieci podczas wypoczynku w tym akcja letnia   
i zimowa, profilaktyka zdrowego stylu życia, w tym profilaktyka prawidłowego odżywiania   
i aktywności fizycznej, promocji zdrowia psychicznego, profilaktyka higieny jamy ustnej,   
w tym profilaktyka próchnicy, pierwszej pomocy przedmedycznej i ratownictwa 
medycznego, profilaktyka szczepień ochronnych. 
Liczba adresatów:  +/- 70 000 osób ( w tym 30 000 osób to odbiorcy mediów) 
Zasadnicze działania:  
h Styczeń – luty 2014r. - Akcja Bezpieczne Ferie 2014: 
○ Wysyłka informacji drogą elektroniczną, akcje w placówkach prowadzących zimowe              

formy wypoczynku.  
○ Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci i młodzieży podczas    

 wypoczynku zimowego. 
h Luty 2014r. - „Mój walenty jest the best idzie ze mną zrobić test” – akcje tematyczne   

 w szkołach ponadgimnazjalnych na terenie Rybnika i powiatu. 
h 07.04.2014r. - Światowy Dzień Zdrowia „Choroby Wektorowe” - akcje tematyczne   

 w przedszkolach i szkołach na terenie Rybnika i powiatu prowadzone głównie przez   
pielęgniarki medycyny szkolnej. 

h 15.04.2014r. - Konferencja pt. „Jestem zdrowy, bo wiem – co myślę, biorę, jem”    
 w Szkole Muzycznej I i II stopnia im. Braci Szafranków w Rybniku. 

h 29.04.2014r. -  „Żyj zdrowo i bezpiecznie” konkurs międzyszkolny dla uczniów klas V   
  Szkoły Podstawowej. 

h 22-26.04.2014r. - Europejski Tydzień Szczepień 2014 - „Zaszczep w sobie chęć    
szczepienia” – akcja informacyjno-edukacyjna na terenie zakładów leczniczych oraz  
placówkach wychowania i nauczania. 

h 29.04.2014r. - Mistrzostwa I Pomocy Przedmedycznej PCK - etap rejonowy. 
h 15.05.2014r. - Spotkanie dla seniorów pt. „STOP CHOROBY = SENIOR ZDROWY”.  
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Spotkanie dla seniorów pt. „STOP CHOROBY = SENIOR Z DROWY”. 
 
 
h 26 i 27.05.2014r. - XXI Rybnickie Dni Promocji Zdrowia na terenie NZOZ Puls-Med.    

  Sylwia Figura oraz ZUS-u w Rybniku.  
h 31.05.2014r. - „Światowy Dzień Bez Tytoniu” – szereg działań prozdrowotnych    

 gł. na placówkach wychowania i nauczania. 
h 05.06.2014r. - „BLIŻEJ SIEBIE - DALEJ OD NAŁOGÓW” – prelekcja dla rodziców   

 i uczniów Zespołu Szkół nr 6 w Rybniku. 
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              Prelekcja dla rodziców   i uczniów Ze społu Szkół nr 6 w Rybniku. 
 
 
h 13.06.2014r. - w ramach Ogólnopolskiego Dnia Szkoły Bez Przemocy odbył się „Turniej     

Bezpiecznie i Zdrowo” dla uczniów szkół Gimnazjalnych. 
h 25.06.2014r -  Turniej Komunikacyjno-Zdrowotny pt. AKTYWNIE I ZDROWO dla  

 uczniów kl. V szkół podstawowych. 
 

 
h Akcja Bezpieczne wakacje 2014: 
○ 24 czerwca 2014r. -  Happening rozpoczynający akcję „Bezpieczne wakacje” na 

Kąpielisku Ruda w Rybniku.  
○ Wysyłka informacji drogą elektroniczną, akcje w placówkach prowadzących letnie 

formy wypoczynku.  
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○ Audycje radiowe w Radiu 90FM 
○ Artykuły prasowe w tygodniku NOWINY oraz Tygodniku Rybnickim. 
○ Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci i młodzieży podczas 

wypoczynku letniego wspólnie z ONS/HDiM. 
○ Happening w MOSiR w Rybniku.  

h 14-18.07.2014r. - „5-dniowy Kurs Odwykowy” dla palaczy tytoniu. 
h Olimpiada wiedzy nt. wirusowego zapalenia wątroby typu B i C dla uczniów szkół    

 ponadgimnazjalnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi kobiet ciężarnych na zdrowie w ciąży –   

dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi społeczeństwa na problemy   

 antybiotykooporności - dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi społeczeństwa na problemy chorób   

 odzwierzęcych w tym szczególnie kleszczy: „Kleszcz mały czy duży źle wróży”. 
h 6-17.10.2014r. - „Żółty tydzień” - akcja informacyjna zachęcająca do skorzystania   

 z bezpłatnych badań  
h 30.09.2014r. - Szkolenie dla Pielęgniarek Medycyny Szkolnej w Rybniku. 
h Kampania Społeczna „Rzuć Dymka” 
h 28.10.2014r. – Turniej Komunikacyjno-Zdrowotny dla klas III Szkoły Podstawowej    

 pt. „ZDROWYM BYĆ, TO AKTYWNIE ŻYĆ”. 
h 30.10.2014r. – w przedszkolu nr 17 w Rybniku przeprowadzona została akcja   

 pt. „Szkoła Czystych Rąk” .  
h 23.10-05-11 2014r. – wystawa plakatów o antybiotykach w Zespole Szkół Technicznych   

w Rybniku. 
h 30.10.2014r. – rozstrzygnięty został konkurs plastyczny pt. MOJA AKADEMIA  

DOJRZAŁOŚCI dot. zdrowego stylu życia bez środków psychoaktywnych. 
h 13.11.2014r. – Szkolenie dla koordynatorów szkolnych programów edukacyjnych   

 Podstępne WZW” oraz „Znamię znam je”. 
h 18.11.2014r. - Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach- prezentacja stoiska   

  informacyjno-edukacyjnego w PSSE w Rybniku. 
h 20.11.2014r. – w Zespole Szkół Technicznych w Rybniku zorganizowane zostało   

 szkolenie z RKO z wykorzystaniem defibrylatora dla wszystkich uczniów klas I. 
h 01.12.2014r. – Konferencja pt. „Życie jest warte tego aby przeżyć je w zdrowiu    

  i trzeźwości” w Rybnickim Centrum Kultury. 
h 12.12.2014r. – Szkolenie koordynatorów szkolnych programów antytytoniowych:    

 Czyste Powietrze Wokół Nas, Nie Pal Przy Mnie Proszę, Znajdź Właściwe   
  Rozwiązanie. 

h 13.12.2014r. – IX Mikołajkowy Turniej Halowej Piłki Nożnej dla młodzieży    
  wychowawców i kadry pracowników. 

h 15.12.2014r. - Szkolenie koordynatorów szkolnych programów „Trzymaj Formę”   
  i „Żywienie Na Wagę Zdrowia”. 

 
 
 
 
 
 
 

 
30 



  
 

 

 
 

Szkolenie koordynatorów szkolnych programów„Trzymaj  Form ę”   
      i „ Żywienie Na Wag ę Zdrowia”. 

 
 
 
h 18.12.2014r. – Olimpiada Zdrowego Stylu Życia PCK. 
h „Dopalacze – wypalacze środki zastępcze” – sporządzanie comiesięcznej informacji   

   dot. działalności podejmowanych w ramach środków psychoaktywnych – dopalaczy. 
h Comiesięczne zbiorcze sprawozdanie z realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed   

 następstwami używania tytoniu i wyborów tytoniowych. 
 
Ponadto prowadzono programy profilaktyczno-edukacyjne: 
h Krajowy Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu   

 w Polsce. 
h Krajowy Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej pt. "Czyste powietrze wokół  

 nas". 
h Program edukacji antytytoniowej „Nie pal przy mnie proszę”. Kl. I-III szkół   

podstawowych. 
h Program edukacji antytytoniowej „Znajdź właściwe rozwiązanie”. Kl. IV-VI szkół   

 podstawowych i Kl. I-III szkół gimnazjalnych. 
h Program Edukacyjny pod Patronatem Prezydencji Polski    

 w UE  pt.: „Trzymaj Formę”- dla szkół podstawowych i  gimnazjów. 
h  Program edukacyjny profilaktyki Wirusowego Zapalenia Wątroby „Podstępne WZW”. 
h  „Wybierz Życie Pierwszy Krok” – profilaktyka HPV dla szkół ponadgimnazjalnych. 
h  „Pierwszy Dzwonek” w ramach kampanii „NIE! Dla meningokoków”. 
h Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobieganie HIV”- dla szkół podstawowych   

 i  gimnazjów. 
h Program Znamię ! Znam je? 
h Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. 
h Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii. 
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h Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
h Narodowy Program Zwalczania Chorób Nowotworowych. 
 
Wszystkie placówki które z PPIS współpracują i do których są skierowane działania 
otrzymały materiały informacyjno-edukacyjne oraz zaproszenia do udziałów w programach   
i działaniach drogą elektroniczną tj. 320 jednostek.   
 
Zorganizowano szereg narad organizacyjnych z zakresu działań profilaktyczno-
zdrowotnych. 
 
Przeprowadzono 9 szkoleń dla pedagogów, nauczycieli, pielęgniarek medycyny szkolnej, 
koordynatorów programów szkolnych z zakresu działań profilaktyczno-zdrowotnych. 
 
Prowadzono koordynację działań metodycznych i tematycznych   
w placówkach służby zdrowia i placówkach nauczania jak również udzielono pomocy    
w zakresie prowadzenia prawidłowej działalności oświaty zdrowotnej. 
 
Przeprowadzono wizytacje w przedszkolach, szkołach podstawowych, gimnazjach   
i szkołach ponadgimnazjalnych, gdzie prowadzone były programy profilaktyczno- 
zdrowotne: we wszystkich placówkach zrealizowano programy według założeń 
programowych. 
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IV. POWIAT   RYBNICKI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

Sytuacja epidemiologiczna  
 

 
W 2014 roku zachorowania na choroby zakaźne, zakażenia i zatrucia przedstawiały 
się następująco: 

 
h Salmonelozy (zatrucia pokarmowe)- 4 przypadki zachorowań, w tym 3 przypadki 
hospitalizowane. W porównaniu z 2013 r.- analogicznie. 
 
h Inne bakteryjne zakażenia jelitowe (ogółem) - 21 przypadków zachorowań   
- wszystkie hospitalizowane. 
W porównaniu z 2013 r.- 29 przypadków zachorowań z czego 28 przypadków   
hospitalizowano. 
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe (ogółem)- 2  hospitalizowane przypadki 
zachorowań. W porównaniu z 2013 r. – 4 przypadki zachorowań, w tym 3 hospitalizowane. 
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Lamblioza – 6 przypadków zachorowań. W porównaniu z 2013 r. – 1 przypadek 
zachorowań. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Wirusowe    zakażenia    jelitowe (ogółem)  - 25 przypadków zachorowań z tego 22 
przypadki     hospitalizowane,   oraz     w    tym    9    hospitalizowanych    przypadków   
u dzieci do 2 lat. 
W porównaniu    z  2013 r. - 18   przypadków   zachorowań   z   tego  14  przypadków   
hospitalizowanych   i    w   tym 8     hospitalizowanych   przypadków   u    dzieci   
do lat 2.   Odnotowano   wzrost   zachorowań. 
 
h Biegunka i zapalenie żołądkowo-jelitowe, o prawdopodobnie zakaźnych pochodzeniu 
ogółem - 24 przypadki  zachorowań, w tym 19 hospitalizowanych i w tym 19   przypadków  
zachorowań u  dzieci do lat 2.  W porównaniu  z 2013 r.- 14 przypadków zachorowań,   
z czego 6  hospitalizowanych, oraz   w tym 5 przypadków  u dzieci do lat 2.  
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Płonica - 25 przypadków zachorowań. W porównaniu w 2013 r.- 66 przypadków 
zachorowań. Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Borelioza - 39 przypadków zachorowań, w tym 7 hospitalizowano.   
W porównaniu z 2013 r. - 28 przypadków zachorowań.  
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Styczność i narażenie na wściekliznę /potrzeba szczepień - 15 przypadków.   
W 2013 r. odnotowano taką samą liczbę przypadków.  
 
h Ospa wietrzna – 788   przypadków zachorowań.   W porównaniu z 2013 r.- 504 
przypadki zachorowań.  
Odnotowano wzrost zachorowań. 
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h Różyczka -  26  przypadków  zachorowań.  W porównaniu  z  2013  r. -  152 przypadki 
zachorowań. 
Odnotowano znaczny spadek zachorowań. 
 
h Świnka - 3 przypadki zachorowań. W porównaniu z 2013 r. - 7 przypadków 
zachorowań.  
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Wirusowe zapalenie wątroby – 21 przypadków zachorowań. W 2013 r. nie  
zarejestrowano zachorowań. 
Odnotowano zatem wzrost zachorowań. 

 
h Grypa i podejrzenia - 19  zachorowań. W porównaniu z 2013 r. - 642 przypadki 
zachorowań.  
Odnotowano znaczny spadek zachorowań.  
 
h Gruźlica - 18  zachorowań. W porównaniu z 2013 r.- 12 przypadków zachorowań.  
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
Zadania dotyczące nadzoru nad organizacją szczepień ochronnych realizowano poprzez 
kontrole punktów  szczepień w zakresie dokumentacji i wykonywania szczepień 
ochronnych – szczepienia ochronne realizowane były zgodnie z obowiązującym 
Programem Szczepień Ochronnych. Ponadto stwierdzono wzrost osób uchylających się 
od obowiązkowych szczepień – wystosowano stosowne  pisma do opiekunów prawnych 
nieszczepionych dzieci. 
 
 

Nadzór nad obiektami żywieniowo- żywno ściowymi  

 
Sekcja Higieny Żywienia, Żywności i Przedmiotów Użytku sprawowała nadzór nad 
następującymi obiektami: 

• zakłady produkcji żywności tj.: piekarnie, ciastkarnie, automaty do lodów, zakłady 
produkcji żurku i soli   

• obiekty obrotu żywnością tj.: sklepy spożywcze, kioski, hurtownie, stoiska 
• środki transportu 
• zakłady żywienia zbiorowego otwarte tj.: restauracje, kawiarnie, domy przyjęć 

okolicznościowych, pijalnie piwa lokale, gastronomiczne typu Fast - food  
• zakłady żywienia zbiorowego zamknięte tj.: stołówki szkolne, przedszkolne                         

 
Pod nadzorem sanitarnym znajdowało się 665 obiektów, w których przeprowadzono 381 
kontroli sanitarnych, co w rozbiciu na poszczególne gminy przedstawia się następująco:  
 

• Czerwionka-Leszczyny   - 380 obiektów / 238 kontroli 
• Świerklany                       - 119 obiektów / 68 kontroli 
• Lyski                                - 74 obiekty / 39 kontroli 
• Gaszowice                        - 66 obiektów / 25 kontroli 
• Jejkowice                         - 26 obiektów / 11  kontroli 

 
                                           35 

 



  
 

 
Udział procentowy kontroli sanitarnych w Gminach Po wiatu Rybnickiego 

 
 
Podczas kontroli dokonywano oceny obiektów – w oparciu o ujednolicone arkusze 
klasyfikacyjne. 1 z nich (piekarnię) oceniono jako niezgodny z obowiązującymi przepisami, 
odnotowano tym samym pogorszenie stanu sanitarnego,  w porównaniu z rokiem 
ubiegłym. Przyczyną dyskwalifikacji tego obiektu był zły stan sanitarno – porządkowy oraz 
obecność szkodników żywnościowych. Za stwierdzone uchybienia został nałożony 1 
mandat karny na kwotę 300 zł oraz wydano decyzje administracyjną z rygorem 
natychmiastowej wykonywalności. Przeprowadzone rekontrole wykazały wykonanie 
wszystkich poleceń 
 
Ponadto podczas kontroli sanitarnych nadzorowanych obiektów  najczęściej 
stwierdzanymi nieprawidłowościami były: zły stan sanitarny posadzek, ścian i sufitów oraz 
sprzętu   i wyposażenia, sprzedaż żywności po upływie terminu przydatności do spożycia,  
zatrudnianie personelu bez wymaganych orzeczeń do celów sanitarno-
epidemiologicznych,  brak czystości  i  porządku, a także brak prawidłowej dokumentacji 
zakładu potwierdzającej prowadzenie kontroli wewnętrznej w ramach realizacji zasad tzw.: 
GHPGMP/HACCP . 
 
  Wydano łącznie 22 decyzje administracyjne nakazujące usunięcia stwierdzonych usterek 
sanitarno-technicznych. Wydawane decyzje najczęściej dotyczyły: 
- odnowienia ścian, sufitów i posadzek,   
-wydzielenia miejsc na przechowywanie sprzętu porządkowego i środków myjąco-
dezynfekcyjnych,  
- odnowienia sprzętu i wyposażenia,  
- opracowania procedur: dotyczących realizacji zasad GHP/GMP.  
Osoby winne , stwierdzanych podczas kontroli uchybień sanitarnych,  ukarano 21 
mandatami na łączną kwotę 4050 zł. 
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Wskaźniki postępowania represyjnego, w rozbiciu na poszczególne gminy przedstawiają 
się następująco: 

• Czerwionka-Leszczyny   - 17 decyzji / 13 mandatów na kwotę 2400 zł 
• Świerklany                       - 0 decyzji / 1 mandat  na kwotę 50 zł 
• Lyski                                - 3 decyzje / 4 mandaty na kwotę 1200 zł 
• Gaszowice                        - 1 decyzja / 2 mandat na kwotę 300 zł 
• Jejkowice                         - 1 decyzja / 1 mandat na kwotę 100 zł  

 
Przeprowadzono także kontrole „akcyjne” ukierunkowane na wykonywanie poleceń 
Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Katowicach.  Kontrole 
te związane były między innymi z koniecznością wycofywania zgłoszonych do krajowego 
systemu RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach 
Żywnościowych i Środkach Żywienia Zwierząt) oraz RAPEX ( Europejski System Szybkiej 
Wymiany Informacji o Produktach Niebezpiecznych ) kwestionowanych partii środków 
spożywczych. W trakcie kontroli przeprowadzonych w związku z powiadomieniami 
przekazywanymi do PSSE w Rybniku w ramach w/w systemów  nie stwierdzono 
kwestionowanych asortymentów.   
  
W  2014 r.  zgłoszono i rozpatrzono 18 wniosków o interwencje oraz 6 interwencji 
anonimowych, zgłaszających m.in.: nieprawidłowości m.in. dotyczące: stanu sanitarnego i 
technicznego obiektów, artykułów spożywczych sprzedawanych po upływie terminu 
przydatności do spożycia, braku bieżącej wody, a także niewłaściwej jakości artykułów 
spożywczych i jakości produkowanych potraw. Przeprowadzono 17 kontroli 
interwencyjnych i rekontroli, nałożono 8 mandatów karnych m. in. za dodatkowo 
stwierdzone nieprawidłowości na łączną kwotę 1500 zł, wydano decyzje nakazujące oraz 
wydano zalecenia doraźne. 
 
W ramach sprawowania nadzoru zapobiegawczego przeprowadzano kontrole sanitarne - 
odbiorowe ( związane ze zmianą użytkownika, poszerzeniem prowadzonej działalności, 
zgłoszeniem nowopowstałych obiektów do użytkowania ).  W wyniku tych kontroli wydano 
119 decyzji zatwierdzających zakład. Dodatkowo wydano 1 decyzje warunkowego 
zatwierdzenia zakładu w związku z brakiem dokumentacji GHP/GMP/HACCP.  
 
Wśród nadzorowanych obiektów wprowadzających do obrotu kosmetyki oraz materiały     
i wyroby przeznaczone do kontaktu z żywnością, przeprowadzono 1  kontrolę w obiekcie 
obrotu przedmiotami użytku podczas której nie stwierdzono nieprawidłowości 
 
 

Nadzór nad jako ścią środków spo żywczych  

 
Jednym z zadań realizowanych w 2014 r. był pobór prób do badań laboratoryjnych.  
W ramach urzędowej kontroli i monitoringu, pobrano do badań łącznie 66 prób.  
 
W celu oceny zanieczyszczeń mikrobiologicznych pobrano 27 prób w grupach produktów 
takich jak: 

− wyroby cukiernicze i ciastkarskie - 12 prób, 
− warzywa  – 10 prób, 
− zioła i przyprawy – 5 prób, 
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W celu oceny poziomu zawartości substancji dodatkowych pobrano 15 prób w grupach 
produktów takich jak: 

− mięso i produkty mięsne – 2 próby 
− wyroby cukiernicze i ciastkarskie - 4 próby, 
− wody mineralne i napoje bezalkoholowe – 2 próby, 
− majonezy, musztardy, sosy – 3 próby, 
− suplementy diety – 4 próby, 

 
W celu oceny sensorycznej pobrano 15 prób w grupach produktów takich jak: 

− przetwory zbożowo mączne – 5 próby, 
− owoce – 10 prób. 

 
Pozostałe próby pobrano w celu określenia: 
− zanieczyszczeń biologicznych – 7 prób sanitarnych 
− zanieczyszczeń fizycznych: 2 próby (przetwory zbożowe) 
 
Kwestionowano 2 próby z uwagi na stwierdzenie obecności szkodników zbożowo-
mącznych w badanych próbach sanitarnych tzw. zmiotkach. 
 

 
Udział procentowy bada ń laboratoryjnych w pobranych środkach spo żywczych 
 

 
 
Nadzór nad jako ścią wody do spo życia przez ludzi  
 
 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku w 2014 r. sprawował nadzór 
sanitarny nad urządzeniami do zaopatrywania w wodę i jakością wody do spożycia przez 
ludzi oraz jakością wód wykorzystywanych do kąpieli i rekreacji. 
 
Woda do spożycia przez ludzi dla powiatu rybnickiego pochodzi z centralnego systemu 
zasilania, należącego do Górnośląskiego Przedsiębiorstwa Wodociągów S.A.  
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w Katowicach (gminy: Czerwionka-Leszczyny, Gaszowice, Świerklany, Jejkowice) oraz   
z lokalnych ujęć podziemnych (gmina Lyski, częściowo gmina Czerwionka-Leszczyny   
i  częściowo gmina Gaszowice). Jej jakość na terenie powiatu w 2014 roku monitorowana 
była w 27-iu punktach monitoringowych na sieciach rozdzielczych oraz w 3 studzienkach 
magistralnych GPW z częstotliwością wynikającą z obowiązującego w tym zakresie 
rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakości wody 
przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z póź. zm.). 
 
Do badań dla celów pełnionego  monitoringu : 
a/ tzw. kontrolnego /węższy zakres badań/ - pobrano 80 próbek,  
b/ tzw. przeglądowego /szeroki zakres badań/ - pobrano 15 próbek,  
w których pod względem fizykochemicznym zakwestionowano: mętność 2x, stężenie 
żelaza 5x, stężenie manganu 3x, stężenie jonu amonowego 2x, stężenie azotanów 2x, 
odczyn 1x, zapach 1x, zaś pod względem mikrobiologicznym: liczbę bakterii grupy coli 3x, 
liczbę bakterii Clostridium perfringens 1x (wykonane ponowne badania mikrobiologiczne 
nie potwierdziły obecności bakterii).  
O ile woda pochodząca  z w/w zasilania centralnego nie budziła żadnych zastrzeżeń,   
o tyle woda z niektórych  lokalnych ujęć podziemnych ( aktualnie w ewidencji 9 ujęć 
lokalnych ) wciąż nie odpowiadała w pełni obowiązującym wymaganiom.  Zwłaszcza woda 
z ujęcia w Dzimierzu wykazywała utrzymujące się odchylenia od norm dla mętności, 
manganu, żelaza, świadczące o problemach w funkcjonowaniu starej, wymagającej 
modernizacji stacji uzdatniania wody,  zaś woda z ujęcia w Suminie w szczególności nie 
spełniała wymagania dla stężenia jonu amonowego. W obu przypadkach wydane są 
decyzje administracyjne zobowiązujące do uzyskania poprawy jakości wody. 
W 2014 roku na terenie powiatu rybnickiego nie odnotowano żadnej interwencji na złą 
jakość wody do spożycia przez ludzi  
 
 
Na terenie powiatu rybnickiego w 2014 roku udostępnione były  2 pływalnie: 1 kryta   
i  1 odkryta – obie w Czerwionce-Leszczynach. Woda badana była 1x na miesiąc pod 
względem mikrobiologicznym i nie budziła zastrzeżeń. Rozpatrzono jedną interwencję 
dotyczącą jakości wody w niecce basenowej pływalni krytej. Woda okazała się być dobra, 
jeśli chodzi o czystość mikrobiologiczną, jednakże  stwierdzono podwyższony poziom 
czynnego nadmiaru chloru w wodzie, w związku z czym zarządzającemu obiektem 
wydano stosowne zalecenia na piśmie. 
Tut. organ nie posiada natomiast żadnych informacji o funkcjonowaniu jakichkolwiek 
kąpielisk na terenie powiatu rybnickiego (chodzi o akweny wód powierzchniowych). Należy 
podkreślić, że organy PIS są odpowiedzialne za prowadzenie nadzoru nad jakością wody 
w kąpielisku w ramach kontroli urzędowej i kontrolę poprawności prowadzonej przez 
organizatora kąpieliska kontroli wewnętrznej. Organy PIS nie mają żadnych narzędzi 
prawnych do wymuszenia na osobie fizycznej, prawnej lub innej jednostce organizowania 
kąpieliska. Nie mogą również brać odpowiedzialności za wszystkie potencjalne miejsca, 
które w świadomości społeczności gmin mogą funkcjonować jako kąpielisko.  
 
 

Nadzór nad obiektami u żyteczno ści publicznej 
 
Pracownicy PSSE w Rybniku w 2014 r. sprawowali nadzór sanitarny nad obiektami 
użyteczności publicznej (jak: dworce, baseny kąpielowe, obiekty kulturalno-oświatowe,  
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stacje benzynowe, place zabaw, ustępy publiczne), obiektami usługowymi (hotele, zakłady 
kosmetyczne, fryzjerskie, tatuażu, odnowy biologicznej itp.), podmiotami działalności 
leczniczej, środkami transportu publicznego. 
 
Ogółem w powiecie rybnickim w zakresie higieny komunalnej w obiektach użyteczności 
publicznej przeprowadzono 145 kontroli sanitarnych, w tym : a/ 32 kontrole podmiotów 
działalności leczniczej, b/ 80 kontroli zakładów fryzjerskich, kosmetycznych, tatuażu   
i odnowy biologicznej, c/  33 kontrole różnych innych obiektów użyteczności publicznej, 
takich jak obiekty noclegowe, pływalnie, obiekty sportowe, stacje paliw, ogólnodostępne  
place zabaw itp. W obiektach skontrolowanych nie stwierdzono nieprawidłowości; nie było 
decyzji, ani mandatów. Rozpatrzono 2 interwencje dotyczące złego stanu sanitarno-
higienicznego zakładów fryzjersko-kosmetycznych. Obie okazały się bezzasadne.  
 
 
 

 
Udział procentowy kontroli sanitarnych w placówkach  nadzorowanych przez   

Sekcję HKiŚ 
 
 
W 2014 roku pracownicy PIS uczestniczyli w akcji koordynowanej przez Śląskiego 
Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Katowicach polegającej na 
kontynuacji działań związanych z realizacją Programu ,,Zapobieganie zakażeniom HCV”, 
Projekt 5 ,,Edukacja pracowników wybranych zawodów zwiększonego ryzyka transmisji 
zakażeń  krwiopochodnych i ogółu społeczeństwa w zakresie prewencji  (HCV, HBV, 
HIV)”. Do udziału w w/w projekcie wytypowano 10 przedsiębiorców sektora usług 
pozamedycznych z terenu powiatu rybnickiego (zakłady fryzjerskie, kosmetyczne , tatuażu 
i odnowy biologicznej), przeprowadzone zostały  ankiety  z pracownikami zatrudnionymi    
u ww wytypowanych przedsiębiorców. Z ankiet wynikało, iż wiedza na temat zakażeń 
krwiopochodnych  czy procedur dekontaminacji narzędzi oraz sprzętu jest 
niewystarczająca. Po podsumowaniu przez WSSE w Katowicach wyników zebranych   
w ten sposób  ankiet z terenu całego woj. śląskiego, przeprowadzone zostało szkolenie  
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dla pracowników przedmiotowego sektora na temat transmisji zakażeń krwiopochodnych 
oraz prewencji w tym zakresie. Akcja będzie kontynuowana w 2015 roku pod hasłem 
,,Mam świadomość jak być zdrowym” po to, aby zwiększyć bezpieczeństwo epidemiczne 
mieszkańców regionu, a u pracowników sektora usług pozamedycznych znacząco 
podwyższyć poziom  wiedzy na temat zakażeń krwiopochodnych.  
 
 

Nadzór nad warunkami pracy w zakładach pracy  

 
Na terenie powiatu skontrolowano ogółem 56 zakładów pracy, w tym w ramach kontroli 
sprawdzającej 9.  Wydano 29 decyzji, w tym 6 decyzji zmieniających termin wykonania na 
wniosek strony. Przeprowadzono ogółem 70 kontroli, w tym 1 kontrolę interwencyjną.  
 
Nadzór nad substancjami chemicznymi, ich mieszanina mi, czynnikami lub 
procesami technologicznymi o działaniu rakotwórczym  lub mutagennym.  
 
W ewidencji znajdują się 23 zakłady pracy, w których występują czynniki rakotwórcze.  
 
W 2014 r. skontrolowano 7 zakładów, w których w narażeniu na czynnik rakotwórczy 
pracuje 3047 osób. Przeprowadzono ogółem 7 kontroli. Wydano 1 decyzję dotyczącą: 
h przekazania właściwemu PWIS informacji substancjach chemicznych, ich 

mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o działaniu rakotwórczym 
lub  mutagennym według obowiązującego wzoru 

 
Czynniki rakotwórcze występujące w skontrolowanych zakładach: 
4. pyły drewna twardego w 1 zakładzie 
5. azbest w 1 zakładzie 
6. promieniowanie jonizujące w 1 zakładzie  
7. chromian VI związki w 3 zakładach 
8. benzo(a)piren w 1 zakładzie  
.  
Ocena warunków pracy w zakładach, w których stwierd zono przekroczenia  
czynników szkodliwych dla zdrowia 
 
Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 11 zakładów, w których w przekroczeniu 
czynników szkodliwych dla zdrowia pracuje 180 osób. 
W 2014 r. skontrolowano 6 zakładów pracy. Ogółem przeprowadzono 7 kontroli. Wydano        
1 decyzję pokontrolną. 
 
Decyzja dotyczyła:  sporządzenia i wprowadzenia w życie programu działań organizacyjno 
technicznych zmierzających do  ograniczenia narażenia na hałas i drgania mechaniczne.  
 
Na skutek podjętych działań technicznych i organizacyjnych przez pracodawców 
zlikwidowano przekroczenia na hałas w 3 zakładach dla 88 osób.  
 
Nadzór nad substancjami chemicznymi i ich mieszanin ami, prekursorami, 
produktami biobójczymi oraz detergentami.  
 
W 2014 roku w ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajdowało się 9 obiektów 
wprowadzających do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym 2 producentów. 
Skontrolowano 3 zakłady, przeprowadzono ogółem 3 kontrole, decyzji nie wydano. 
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W 2014 roku skontrolowano 43 zakłady pracy stosujące w działalności zawodowej 
substancje chemiczne i ich mieszaniny. Przeprowadzono ogółem 46 kontroli, wydano              
4 decyzje, które dotyczyły: 
h uzyskania kart charakterystyki wprowadzanych do obrotu substancji chemicznych 

niebezpiecznych i ich mieszanin 
h sporządzenia spisu stosowanych substancji chemicznych niebezpiecznych i ich 

mieszanin 
h zapoznania pracowników z informacjami zawartymi w kartach charakterystyki 

substancji chemicznych i ich mieszanin 
h oznakowania zgodnie z obowiązującymi przepisami zbiorników służących do 

przechowywania lub zawierających substancje chemiczne niebezpieczne i ich 
mieszaniny oraz miejsc ich przechowywania i rurociągów 

 
W ewidencji PSSE znajdują się 4 podmioty wprowadzające do obrotu produkty biobójcze. 
W 2014 roku skontrolowano 2 podmioty. Decyzji nie wydano. 
 
Na terenie powiatu rybnickiego znajduje się 7 podmiotów wprowadzających do obrotu 
prekursory narkotyków kat. 3. W 2014 r. nie przeprowadzono kontroli w w/w zakresie. 
 
Choroby zawodowe  
 
W 2014 r. stwierdzono chorobę zawodową u 1 pracownika (pylica płuc). 
 

Nadzór nad środkami zast ępczymi 

 
Zgłoszono 1 przypadek zatrucia środkami zastępczymi – miejsce zdarzenia Czerwionka-
Leszczyny. 
 
Nadzór nad placówkami o światowo-wychowawczymi  
 
 
W ramach nadzoru nad placówkami oświatowo-wychowawczymi przeprowadzono kontrole 
sanitarne w przedszkolach, szkołach podstawowych, gimnazjach oraz placówkach 
organizujących letni i zimowy wypoczynek dla dzieci i  młodzieży. 
Ogółem w 2014 r. przeprowadzono 67 kontroli sanitarnych w wyniku stwierdzonych 
nieprawidłowości technicznych wydano 2 decyzji administracyjne terminowe. 
Stan sanitarno-porządkowy nie budził zastrzeżeń – placówki zapewniały właściwe warunki 
do utrzymania  higieny osobistej tj. dostęp do bieżącej wody ciepłej i zimnej, ręczników 
papierowych lub suszarek, środków myjących, papieru toaletowego. 
W miarę posiadanych środków w wielu placówkach przeprowadzono remonty obejmujące 
pomieszczenia sanitarne, sale lekcyjne, wymianę stolarki okiennej, drzwiowej, wymianę 
mebli szkolnych i przedszkolnych zużytego sprzętu. W 4 placówkach dokonano oceny 
dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniów i przedszkolaków – badaniami objęto 
351 dzieci i nie stwierdzono nieprawidłowości. W kilku obiektach wyremontowano boiska 
szkolne, zakupiono nowy certyfikowany sprzęt. 
Dokonano oceny warunków higieniczno-sanitarnych w pracowniach komputerowych – nie 
stwierdzono nieprawidłowości. 
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Prowadzono nadzór nad przestrzeganiem przepisów wykonawczych do ustawy   
o substancjach i preparatach chemicznych – w placówkach założono karty charakterystyk 
dla stosowanych substancji. Nieprawidłowości nie stwierdzono. Placówki uczestniczą   
w realizacji programów edukacyjnych takich jak: „Radosna szkoła”, „Szklanka mleka”, 
„Owoce i warzywa”, a także w realizacji wielu programów prozdrowotnych. 
 
W okresie ferii zimowych i wakacji letnich organizowane są półkolonie podczas których 
organizatorzy zapewniają uczestnikom prawidłowe warunki higieniczno-sanitarne, a także 
ciekawe zajęcia rekreacyjne. 
 
Należy dodać, że w 2014 r. oddano do użytku nowe dwuoddziałowe przedszkole   
w Szczerbicach oraz rozpoczęto budowę przedszkola w Bełku. 
 
 
Zapobiegawczy nadzór sanitarny  
 
 
PPIS w Rybniku wydał 3 opinie sanitarne pozytywne w sprawie zaopiniowania w ramach 
strategicznej oceny oddziaływania na środowisko (2 opinie dla Gminy i Miasta 
Czerwionka-Leszczyny i 1 opinię dla Gminy Gaszowice). 
Ponadto PPIS wydał 7 opinii w sprawie przeprowadzenia oceny oddziaływania 
planowanych przedsięwzięć mogących potencjalnie znacząco oddziaływać na środowisko. 
Zaopiniowano 1 projekt dotyczący istniejącego klubu dziecięcego w zakresie modernizacji. 
Przeprowadzono 44 kontrole oraz dokonano 37 odbiorów obiektów realizowanych   
w związku z dopuszczeniem ich do użytkowania i wydano dla nich opinie sanitarne. 
Zaopiniowano warunki realizacji 1 inwestycji tj. przedsięwzięcia dot. zmiany sposobu 
użytkowania. 
Odbiorom podlegały na ogół małe inwestycje branży spożywczej jak również takie obiekty 
jak: apteki, gabinety lekarskie praktyki zawodowej, stacje paliw, kluby dziecięce, warsztaty 
rzemieślnicze, zakłady fryzjerskie itp. 
Na terenie Gminy Gaszowice oddano do użytku dwuoddziałowe przedszkole   
w Szczerbicach. 
 
 
Oświata Zdrowotna  
 

  
Działania Sekcji Oświaty Zdrowotnej skierowane były na promowanie zdrowego stylu życia 
poprzez wykorzystanie różnych form działalności prozdrowotnej i profilaktyczno – 
edukacyjnej. 
 

W 2014 r. PPIS był współorganizatorem konferencji: 

„Jestem zdrowy bo wiem, co myślę biorę, jem” 15.04.2014r. w Państwowej Szkole 
Muzycznej w Rybniku.  

Tematy wykładów dostosowano do aktualnych zagrożeń i potrzeb społecznych jak 
Światowy Dzień Zdrowia, prawidłowe żywienie, jego wpływ na jakość zdrowia, środki 
psychoaktywne, uzależnienia wśród młodzieży, usystematyzowanie wiedzy w tym  
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zakresie. W Konferencji uczestniczyły 162 osoby, w tym goście z zagranicy z Czech, 
przedstawiciele samorządów terytorialnych, instytucji i organizacji pozarządowych   
z Powiatu Rybnickiego, Miasta Rybnika, Wodzisławia Śląskiego, Raciborza, Powiatu 
Żorskiego. 
 
„Życie jest warte tego aby przeżyć jej w zdrowiu  i trzeźwości” 01.12.2014 r. w Rybnickim 
Centrum Kultury, dotyczącej problematyki uzależnień szczególnie od alkoholu. 
Celem było podniesienie świadomości społecznej w obszarze radzenia sobie z problemem 
uzależnienia od środków psychoaktywnych, tym samym stworzenie szansy równego  
uczestnictwa w życiu społecznym, przeciwdziałanie dyskryminacji ludzi uzależnionych. 
Grupę docelową stanowiła młodzież szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, 
pracownicy socjalni, kuratorzy sądowi i społeczni, pedagodzy, nauczyciele, przedstawiciele 
policji, służb porządkowych, przedstawiciele sektora medycznego, władz lokalnych, 
instytucji itp. W holu RCK były rozdawane materiały informacyjno - edukacyjne przez 
pracowników PSSE w Rybniku. W konferencji uczestniczyło około 600 osób. 
 
Współorganizowano  konkurs plastyczno-fotograficznego pt. „Moja Akademia Dojrzałości” 
skierowanego na powiat rybnicki i żorski. 
 
Celem konkursu była aktywizacja dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałanie 
uzależnieniom wśród młodzieży oraz umożliwienie im zaprezentowania swojego talentu.   
Z nadesłanych prac wytypowano 12 zwycięskich, z których przygotowany został kalendarz 
profilaktyczny na rok 2015 w nakładzie 200 sztuk. 

 
Sekcja Oświaty Zdrowotnej w Rybniku była współorganizatorem imprez masowych 
mających na celu: aktywizację społeczną oraz propagowanie zdrowego, aktywnego stylu 
życia, zapobieganie i zmniejszenie wielu zagrożeń dla zdrowia, popularyzowanie wiedzy 
prozdrowotnej, kształtowanie sprzyjających zdrowiu postaw i zachowań oraz 
podejmowanie działań mających na celu eliminowanie zagrożeń poprzez prewencję 
chorób. 
Formy działań: przesiewowe badania profilaktyczne, konsultacje medyczne, 
psychologiczne, specjalistyczne, pokazy, prelekcje, wykłady, konkursy, eventy, happeningi, 
turnieje, dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych itp. 
 
Tematy realizowane w trakcie trwania imprez: profilaktyka palenia tytoniu, profilaktyka 
używania alkoholu, profilaktyka używania narkotyków, w tym „nowych narkotyków”, 
profilaktyka chorób nowotworowych, profilaktyka cukrzycy, profilaktyka zakażeń HIV   
i zachorowań na AIDS, profilaktyka chorób zakaźnych w tym chorób odzwierzęcych, 
profilaktyka chorób układu oddechowego, profilaktyka chorób układu krążenia, profilaktyka 
chorób układu ruchu w tym osteoporozy, profilaktyka chorób układu pokarmowego w tym 
zatruć pokarmowych, profilaktyka grypy, profilaktyka nadmiernej ekspozycji na 
promieniowanie UV, bezpieczeństwa dzieci podczas wypoczynku w tym akcja letnia   
i zimowa, profilaktyka zdrowego stylu życia, w tym profilaktyka prawidłowego odżywiania   
i aktywności fizycznej, promocji zdrowia psychicznego, profilaktyka higieny jamy ustnej,   
w tym profilaktyka próchnicy, pierwszej pomocy przedmedycznej i ratownictwa 
medycznego, profilaktyka szczepień ochronnych. 
Liczba adresatów:  +/-  30 000 osób ( w tym ok. 10.000 odbiorcy mediów) 
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Zasadnicze działania:  
h Styczeń – luty 2014r. - Akcja Bezpieczne Ferie 2014: 
○ Wysyłka informacji drogą elektroniczną na placówki nauczania i wychowania, do 

organizatorów zimowych form wypoczynku, akcje informacyjno-edukacyjne na 
placówkach prowadzących zimowe formy wypoczynku prowadzona wspólnie z 
ONS/HDiM.  

○ Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci i młodzieży podczas 
wypoczynku zimowego. 

h 18.03.2014r. - Warsztaty dla rodziców pt „Godzina ze zdrowiem” w Przedszkolu   
z Oddziałem Integracyjnym nr 1 w Czerwionce-Leszczynach. 

 

 
 
                Warsztaty dla rodziców pt „Godzina ze zdrowiem” 
 
 
h Luty 2014r. - „Mój walenty jest the best idzie ze mną zrobić test” – akcje tematyczne w 

szkołach ponadgimnazjalnych na terenie powiatu. 
h 07.04.2014r. - Światowy Dzień Zdrowia „Choroby Wektorowe” – akcje prowadzone 

głowienie przez pielęgniarki medycyny szkolnej na placówkach wychowania   
i nauczania na terenie powiatu. 

h 15.04.2014r. - Konferencja pt. „Jestem zdrowy, bo wiem – co myślę, biorę, jem”   
w Szkole Muzycznej I i II stopnia im. Braci Szafranków w Rybniku, skierowana do 
odbiorców z powiatu rybnickiego i żorskiego. 

h 22-26.04.2014r. - Europejski Tydzień Szczepień 2014 - „Zaszczep w sobie chęć 
szczepienia” - akcja informacyjno-edukacyjna na terenie zakładów leczniczych oraz 
placówkach wychowania i nauczania. 

h 18-30.04.2014r. - Tydzień Promocji Zdrowia w Gaszowicach. 
h 29.04.2014r. - Mistrzostwa I pomocy przedmedycznej PCK - etap rejonowy. 
h 26 i 27.05.2014r. odbyły się XXI Rybnickie Dni Promocji Zdrowia skierowane dla 

mieszkańców powiatu rybnickiego oraz Miasta Rybnika.  
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h 31.05.2014r. - „Światowy Dzień Bez Tytoniu” – szereg działań prozdrowotnych gł. na 

placówkach wychowania i nauczania. 
h Akcja Bezpieczne wakacje 2014 

1. 24 czerwca 2014r. -  Happening rozpoczynający akcję „Bezpieczne wakacje” na 
Kąpielisku Ruda w Rybniku.  

2. Wysyłka informacji drogą elektroniczną, akcje w placówkach prowadzących 
letnie formy wypoczynku.  

3. Audycje radiowe w Radiu 90FM 
4. Artykuły prasowe w tygodniku NOWINY oraz Tygodniku Rybnickim. 

     akcja wspólna z ONS/HDiM: Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci   
     i  młodzieży podczas wypoczynku letniego i zimowego w ramach akcji „Bezpieczne     
     wakacji i ferie”.   

5. Happening w MOSiR w Rybniku-Boguszowicach. 
h 14-18.07.2014r. - „5-dniowy Kurs Odwykowy” dla palaczy tytoniu skierowany dla 

mieszkańców powiatów rybnickiego i żorskiego. 
h Olimpiada wiedzy nt. wirusowego zapalenia wątroby typu B i C dla uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi kobiet ciężarnych na zdrowie w ciąży – 

dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi społeczeństwa na problemy 

antybiotykooporności - dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi społeczeństwa na problemy chorób 

odzwierzęcych w tym szczególnie kleszczy: „Kleszcz mały czy duży źle wróży”. 
h 6-17.10.2014r. - „Żółty tydzień” - akcja informacyjna zachęcająca do skorzystania   

z bezpłatnych badań  
h Kampania Społeczna „Rzuć Dymka” 
h 15.10.2014r. – Światowy Dzień Czystych Rąk – audycje w radiu 90FM + artykuł na 

stronie internetowej pt. „Twoje zdrowie w Twoich rękach. Wiesz, ile bakterii jest na 
Twoim biurku?”. 

h Październik 2014r. – Akcja dla przedszkoli pt. „Szkoła Czystych Rąk” . Celem akcji było 
profilaktyka grypy oraz chorób tzw. brudnych rąk poprzez przypomnienie i utrwalenie 
zasad higieny szczególnie umiejętności mycia rąk. Elementem akcji był konkurs dla 
nauczycieli przedszkolnych. 
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Akcja dla przedszkoli pt. „Szkoła Czystych R ąk” 
 
h 30.10.2014r. – rozstrzygnięty został konkurs plastyczny pt. MOJA AKADEMIA 

DOJRZAŁOŚCI dot. zdrowego stylu życia bez środków psychoaktywnych. Laureatami 
konkursu zostało 2 uczniów Szkoły Podstawowej im. H.M. Góreckiego w Czernicy. 

h 05.11.2014r. – W gimnazjum w Jejkowicach odbyła się prelekcja pt. „…z pustki   
w nicość…” poświęcone tematyce substancji psychoaktywnych. 

h 13.11.2014r. – Szkolenie dla koordynatorów szkolnych programów edukacyjnych 
„Podstępne WZW” oraz „Znamię znam je”. 

h 18.11.2014r. - Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach- prezentacja stoiska 
informacyjno-edukacyjnego w PSSE w Rybniku oraz przesłanie drogą elektroniczną 
informacji oraz ulotek. 

h 01.12.2014r. – Konferencja pt. „Życie jest warte tego aby przeżyć je w zdrowiu   
i trzeźwości” w Rybnickim Centrum Kultury w Rybniku dla mieszkańców powiatu 
rybnickiego oraz żorskiego. 

h 12.12.2014r. – Szkolenie koordynatorów szkolnych programów antytytoniowych Czyste 
Powietrze Wokół Nas, Nie Pal Przy Mnie Proszę, Znajdź Właściwe Rozwiązanie. 

h 13.12.2014r. – IX Mikołajkowy Turniej Halowej Piłki Nożnej dla młodzieży  
wychowawców i kadry pracowników. 

h 15.12.2014r. - Szkolenie koordynatorów szkolnych programów Trzymaj Formę 
i Żywienie Na Wagę Zdrowia. 

h 18.12.2014r. – Olimpiada Zdrowego Stylu Życia PCK. 
h „Dopalacze – wypalacze środki zastępcze” – sporządzanie comiesięcznej informacji 

dot. działalności podejmowanych w ramach środków psychoaktywnych – dopalaczy. 
h Comiesięczne zbiorcze sprawozdanie z realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyborów tytoniowych. 
 

Ponadto prowadzono programy profilaktyczno-edukacyjne: 
h Krajowy Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu   

w Polsce.            
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h Krajowy Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej pt. "Czyste powietrze wokół 

nas". 
h Program edukacji antytytoniowej „Nie pal przy mnie proszę”. Kl. I-III szkół 

podstawowych. 
 

 
 

Program edukacji antytytoniowej „Nie pal przy mnie prosz ę”. 
 
 
 

h Program edukacji antytytoniowej „Znajdź właściwe rozwiązanie”. Kl. IV-VI szkół 
podstawowych i Kl. I-III szkół gimnazjalnych. 

h Program Edukacyjny pod Patronatem Prezydencji Polski   
w UE  pt.: „Trzymaj Formę”- dla szkół podstawowych i  gimnazjów. 

h Program edukacyjny profilaktyki Wirusowego Zapalenia Wątroby „Podstępne WZW”. 
h  „Wybierz Życie Pierwszy Krok” – profilaktyka HPV dla szkół ponadgimnazjalnych. 
h  „Pierwszy Dzwonek” w ramach kampanii „NIE! Dla meningokoków”. 
h Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobieganie HIV”- dla szkół podstawowych   

i  gimnazjów. 
h Program Znamię ! Znam je? 
h Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. 
h Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii. 
h Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
h Narodowy Program Zwalczania Chorób Nowotworowych. 
 
Wszystkie placówki które współpracują z PSSE w Rybniku i do których były skierowane 
działania otrzymały materiały informacyjno-edukacyjne oraz zaproszenia do udziałów   
w programach i działaniach drogą elektroniczną tj. placówki nauczania i wychowania, 
zakłady lecznice, Urzędy Miast i Gmin, jednostki budżetowe, instytucje zajmujące się 
profilaktyką zdrowotną. 
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Zorganizowano szereg narad organizacyjnych z zakresu działań profilaktyczno-
zdrowotnych. 
 
Przeprowadzono  szkolenia  dla pedagogów, nauczycieli, pielęgniarek medycyny szkolnej, 
koordynatorów programów szkolnych z zakresu działań profilaktyczno-zdrowotnych. 
 
Prowadzono koordynację działań metodycznych i tematycznych   
w placówkach służby zdrowia i placówkach nauczania jak również udzielono pomocy    
w zakresie prowadzenia prawidłowej działalności oświaty zdrowotnej. 
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V. MIASTO   ŻORY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 
Nadzór epidemiologiczny  
 
W 2014 r. zachorowania na choroby zakaźne, zakażenia i zatrucia na terenie miasta Żory 
przestawiały się następująco: 
 
h Salmonelozy – (zatrucia pokarmowe) – 5 przypadków  wszystkie 
hospitalizowane. 
W porównaniu z 2013 r. – 7 przypadków zachorowań, w tym 3 przypadki hospitalizowane. 
Odnotowano  spadek zachorowań. 
 
h Inne bakteryjne zakażenia jelitowe (ogółem) – 5 przypadków zachorowań, 
wszystkie hospitalizowane. 
W porównaniu z 2013 r. – 9 przypadków zachorowań, też wszystkie  hospitalizowane. 
Odnotowano spadek zachorowań.  
 
h Wirusowe zakażenia jelitowe (ogółem) – 56 przypadków zachorowań,   
z czego 34  przypadki hospitalizowano. 
W porównaniu z 2013 r. – 115 przypadków zachorowań z czego  93 przypadki 
hospitalizowano.  
Odnotowano znaczny spadek zachorowań. 
 
h Biegunka i zapalenie żołądkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaźnym  pochodzeniu  – 
19 przypadków zachorowań, z czego 7 przypadków hospitalizowanych, w tym 15 
przypadków zachorowań u dzieci do lat 2  a 6 z nich hospitalizowano. 
W porównaniu z 2013 r. – 19 przypadków zachorowań z czego 2 przypadki 
hospitalizowane, w tym 18 zachorowań u dzieci do lat 2. 
Odnotowano taką samą liczbę zachorowań. 
 
h Płonica – 100 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 56 przypadków zachorowań. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Borelioza – 12 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 16 przypadków zachorowań. 
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Styczność i narażenie na wściekliznę / potrzeba szczepień 9 przypadków. 
W porównaniu z 2013 r. – 6 przypadków. 
Odnotowano wzrost przypadków. 
 
h Ospa wietrzna – 522 przypadki zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 704 przypadki zachorowań.  
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Różyczka – 6 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 82 przypadki zachorowań. 
Odnotowano  znaczny spadek zachorowań. 
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h Świnka – 8 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 5 przypadków zachorowań. 
Odnotowano wzrost zachorowań. 
 
h Wirusowe zapalenie wątroby – 20 przypadków zachorowań.   
W porównaniu z 2013 r. – w którym nie zarejestrowano zachorowań. 
Odnotowano wzrost tych zachorowań. 
 
h Grypa i podejrzenia – 333 przypadki   zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. –  736 przypadków  przypadki zachorowań. 
Odnotowano spadek zachorowań. 
 
h Gruźlica – 6 przypadków zachorowań. 
W porównaniu z 2013 r. – 6 przypadków zachorowań. 
Odnotowano liczbę zachorowań na tym samym poziomie. 
 
 
W 2014 r. sprawowano nadzór nad szpitalami: 
- Szpital Miejski w Żorach – stwierdzono odmalowanie głównej klatki schodowej, korytarza 
przy  porodówce, sal chorych na oddziale ginekologii, 3 sal chorych na oddziale chirurgii, 
pomieszczenia izby przyjęć, łazienki na oddziale wewnętrznym, pomieszczeń poz. – tu     
(w stacji pogotowia) oraz na oddziale noworodkowym odmalowano  pomieszczenia     
i wymieniono meble. 
 
Na obiekcie wykonywane są drobne remontu i likwidowane usterki. Z uwagi na trudną  
sytuację finansową PPIS na wniosek strony prolongował wykonanie obowiązków decyzji  
administracyjnej (ONS/E/432/3-4/12) do końca 2015 r.   
Wg oświadczenia Spółka planuje  rozpoczęcie remontu generalnego w 2015 r. 
 
- Klinika Chirurgii Endoskopowej – przeprowadzone kontrole nie wykazały   
nieprawidłowości. 
 
Kontrole sanitarne w obiektach lecznictwa otwartego nie wykazały nieprawidłowości. 
Powstały nowe obiekty lecznicze: 
- MULTI-MED w Żorach 
- “Strzałka – Lech i Pelczar” Spółka Partnerska Lekarze Dentyści AM Żory. 
 
Zadania dotyczące nadzoru nad organizacją szczepień ochronnych dzieci i młodzieży 
realizowano poprzez kontrole punktów szczepień w zakresie dokumentacji i wykonywania 
szczepień ochronnych. 
Odnotowano wzrost osób uchylających się od obowiązkowych szczepień ochronnych – 
wystosowano pisma do opiekunów prawnych nieszczepionych dzieci. 
Urząd Miasta Żory przeprowadził szczepienia p. N. meningitidis. 
Zaszczepiono 315 dzieci z rocznika 2012 oraz szczepienia przeciw brodawczakowi 
ludzkiemu HPV – zaszczepiono 250 dziewcząt z roczników 2001 i 2002. 
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Nadzór nad obiektami żywieniowo- żywno ściowymi 
 
Sekcja Higieny Żywienia, Żywności i Przedmiotów Użytku w ramach wypełniania 
obowiązków nałożonych ustawą o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, realizowała   52 
zadania z zakresu zdrowia publicznego, sprawując nadzór sanitarny, zapobiegawczy oraz 
bieżący nad warunkami zdrowotnymi żywności, żywienia i przedmiotów użytku, w celu 
zapobiegania chorobom zakaźnym.  
Nadzorowane obiekty to:  
h zakłady produkcji żywności tj.: piekarnie, ciastkarnie, wytwórnie lodów,  zakłady 

konfekcjonujące kawę i zabielacze do kawy, przetwórnie owocowo-warzywne   
h obiekty obrotu żywnością tj.: sklepy spożywcze, kioski, hurtownie, stoiska 
h środki transportu 
h zakłady żywienia zbiorowego otwarte tj.: restauracje, kawiarnie, domy przyjęć 

okolicznościowych, pijalnie piwa lokale, gastronomiczne typu fast-food  
h zakłady żywienia zbiorowego zamknięte tj.: stołówki szkolne, przedszkolne                        

bloki żywieniowe: szpitali, domów pomocy społecznej. 
h obiekty obrotu artykułami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością oraz obiekty obrotu 

kosmetykami   
 
Stan sanitarny kontrolowanych obiektów był oceniany zgodnie z jednolitymi procedurami, 
obowiązującymi w całym kraju.    
Pod nadzorem znajdowało się 586 obiektów żywnościowo-żywieniowych, w których 
przeprowadzono 347 kontroli sanitarnych w tym: 24 w zakładach produkcyjnych, 195   
w obiektach obrotu żywnością, 126 w zakładach żywienia zbiorowego w tym 102 kontrole   
w zakładach żywienia otwartego a 24 kontrole w zakładach żywienia zamkniętego, 2 
kontrole  środków transportu.  
Podczas kontroli dokonywano ocen obiektów w oparciu o ujednolicone arkusze 
klasyfikacyjne. Jeden ze skontrolowanych obiektów (Sklep spożywczy Żabka) był 
oceniony jako “niezgodny” odnotowano tym samym pogorszenie stanu sanitarnego w 
porównaniu z rokiem ubiegłym. Przyczyną dyskwalifikacji było stwierdzenie obecności 
szkodników, zły stan sanitarno–porządkowy, (złe składowanie odpadów), niewłaściwe 
przechowywanie i magazynowanie środków spożywczych, brak ciągłości łańcucha 
chłodniczego przechowywanych środków spożywczych, brak segregacji asortymentowej w 
przechowywaniu środków spożywczych, brak monitoringu temperatur. Za uchybienie 
zostały nałożone 2 mandaty karne na kwotę 400 zł. oraz wydano decyzje administracyjną 
z rygorem natychmiastowej wykonywalności. Przeprowadzone rekontrole wykazały 
wykonanie wszystkich poleceń.    
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Udział procentowy kontroli sanitarnych w poszczegól nych rodzajach obiektów 

żywieniowo- żywno ściowych  
 
 
Ponadto podczas oceny stanu sanitarnego najczęściej stwierdzanymi nieprawidłowościami 
były: brak porządku i czystości na zapleczu zakładów, zły stan techniczny pomieszczeń 
(posadzek, ścian i sufitów) oraz sprzętu i  wyposażenia, stwierdzenie obecności insektów, 
brak prawidłowej dokumentacji zakładu potwierdzającej prowadzenie kontroli wewnętrznej  
w ramach realizacji zasad tzw.: GHP/GMP/HACCP.    
 
Wydano łącznie 33 decyzje administracyjne nakazujące usunięcie stwierdzonych usterek 
sanitarno-technicznych. Wydawane decyzje najczęściej dotyczyły:  
- odnowienia ścian, sufitów i posadzek,  
- odnowienia sprzętu i wyposażenia,  
- opracowania procedur: dotyczących realizacji zasad GHP/GMP/HACCP  
- dokonanie zabiegów dezynsekcji w zakładzie 
Za uchybienia sanitarno – porządkowe nałożono 24 mandaty karne na łączną kwotę 4500 
zł. odnotowując tym samym zmniejszenie wysokości nakładanych kar, a co za tym idzie 
polepszenie warunków sanitarno porządkowych w kontrolowanych obiektach.  
Zdecydowanie najwięcej mandatów nałożono na pracowników sklepów spożywczych.   
 
Wydano 1 decyzję zakazującą hurtowni wędliniarskiej wprowadzania do obrotu wyrobów 
wędliniarskich bez oznakowania oraz po upływie terminu przydatności do spożycia oraz 
nałożono mandat karny na kwotę 500zł. Należy dodać, że wobec właściciela 
przywoływanej hurtowni  są prowadzone notoryczne działania administracyjne z powodu: 
niedopełnienia obowiązku uzyskania decyzji zatwierdzającej zakład – w odniesieniu do 
stoisk wędliniarskich, które są samowolnie otwierane na terenie miasta Żory oraz   
w powodu ustawicznego łamania prawa w zakresie znakowania środków spożywczych.   
W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami do WSSE w Katowicach dwukrotnie 
zawnioskowano o ukaranie powyższego przedsiębiorcy z art. 103 ustawy   
o bezpieczeństwie żywności  i żywienia z dnia 25.08.2006r. (t. j. Dz. U. z 2010r. nr 136 
poz. 914 z późn. zm.  
 
Przeprowadzono także kontrole “akcyjne” ukierunkowane na wykonywanie poleceń 
Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Katowicach.  Kontrole 
te związane były między innymi z koniecznością wycofywania zgłoszonych do krajowego  
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systemu RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach 
Żywnościowych i Środkach Żywienia Zwierząt) oraz RAPEX (Europejski System Szybkiej 
Wymiany Informacji o Produktach Niebezpiecznych) kwestionowanych partii środków 
spożywczych. W trakcie kontroli przeprowadzonych w związku z powiadomieniami 
przekazywanymi do PSSE w Rybniku w ramach w/w systemów, nie stwierdzono 
kwestionowanych asortymentów  w obrocie.   
 
W  2014 r.  zgłoszono i rozpatrzono 9 wniosków o interwencje oraz 11 interwencji 
anonimowych, zgłaszających nieprawidłowości m.in. dotyczące: stanu sanitarnego  
i technicznego obiektów, artykułów spożywczych sprzedawanych po upływie terminu 
przydatności do spożycia, braku bieżącej wody, braku zapewnienia segregacji 
asortymentowej, a także niewłaściwej jakości artykułów spożywczych i jakości 
serwowanych potraw. Przeprowadzono 24 kontrole interwencyjne i rekontrole, nałożono 
10 mandatów karnych m. in. za dodatkowo stwierdzone nieprawidłowości na łączną kwotę 
1550 zł, wydano decyzje nakazujące oraz wydano zalecenia doraźne. 
 
 W związku z prowadzeniem nadzoru nad jakością zdrowotną żywności i przedmiotów 
użytku  przeznaczonych do kontaktu z żywnością, wywożonych zagranicę 
przeprowadzono 363 kontroli dokonując oględzin oraz sprawdzenia dokumentacji 363 
partii środków spożywczych, w następstwie czego wydano 363 świadectwa eksportowe.  
 

Wystawione świadectwa eksportowe dotyczyły produktów firm: 

h “Mokate” w Żorach – tj.: zabielacze do kawy, cappuccino, spieniacze, napoje kawowe   
i czekoladowe, kawa rozpuszczalna. Produkty te wywożono do krajów tj.: Turcja, Syria, 
Arabia Saudyjska, Chiny, Indonezja i Filipiny. 

h “Instanta” w Żorach – tj.: kawa rozpuszczalna. Produkty te wywożono do krajów tj.: 
Katar, Ekwador, Turcja, Chiny, Maroko, Kolumbia, Arabia Saudyjska, Zjednoczone 
Emiraty Arabskie. 

W ramach sprawowania nadzoru zapobiegawczego przeprowadzano kontrole sanitarne - 
odbiorowe ( związane ze zmianą użytkownika, poszerzeniem prowadzonej działalności, 
zgłoszeniem nowopowstałych obiektów do użytkowania ).  W wyniku tych kontroli wydano 
117 decyzji zatwierdzających zakład. Dodatkowo wydano 1 decyzje warunkowego 
zatwierdzenia zakładu w związku z brakiem dokumentacji GHP/GMP/HACCP.  

 
Nadzór nad jako ścią zdrowotn ą środków spo żywczych  
 
W ramach urzędowej kontroli żywności i monitoringu pobierano próby środków 
spożywczych do badań laboratoryjnych. Łącznie pobrano 55 prób.  
 
 W celu oceny zanieczyszczeń biologicznych pobrano 10 prób w grupach produktów takich 
jak: 
- próby sanitarne - 5 prób, 
- przetwory zbożowo mączne – 1 próba, 
- ziarna roślin oleistych – 1 próby, 
- kawa, herbata, kakao – 3 próby 
 
W celu oceny sensorycznej pobrano 12 prób w grupach produktów takich jak: 
- przetwory zbożowo mączne – 2 próby, 
- wyroby cukiernicze i ciastkarskie – 10 prób.       55 
 



  
 

Pozostałe próby pobrano w celu określenia: 
- zanieczyszczenie kwasem erukowym: 5 prób (tłuszcze roślinne), 
- obecność metanolu: 2 próby (napoje alkoholowe) 
- zanieczyszczeń mikotoksynami: 2 próby (kawa) 
- poziomy substancji dodatkowej SO2: 4 próby (przetwory grzybowe), 
- określenie poziomu WWA: 9 prób (przetwory rybne i tłuszcze roślinne) 
- zanieczyszczenie metalami (Pb, Cd, Hg, Zn): 5 prób (drób i produkty drobiowe, 

przetwory zbożowe i suszone grzyby) 
- zanieczyszczeń fizycznych: 6 prób (herbata, przetwory zbożowe) 
 
Z uwagi na stwierdzoną obecność szkodników zbożowo-mącznych w 4 próbach 
sanitarnych (tzw. zmiotkach)  próby te zostały zakwestionowane.  
 
 
Nadzór nad jako ścią wody do spo życia oraz wód wykorzystywanych   
do kąpieli  i rekreacji  
 
 
Pracownicy PSSE w Rybniku prowadzili nadzór sanitarny w zakresie higieny komunalnej   
i środowiska kontrolując przestrzeganie przepisów określających wymagania higieniczne   
i zdrowotne w odniesieniu do urządzeń do zaopatrywania w wodę i jakości wody do 
spożycia przez ludzi oraz jakości wód wykorzystywanych do kąpieli i rekreacji. 
 
Miasto Żory zaopatrywane jest w wodę do spożycia przez ludzi z  ujęcia wód 
powierzchniowych w Goczałkowicach za pośrednictwem sieci magistralnej, należącej do 
Górnośląskiego Przedsiębiorstwa Wodociągów S. A. w Katowicach. Część terenu miasta 
Żory zasilana jest w wodę z ujęcia głębinowego w Żorach-Roju. Jakość wody 
przeznaczonej do spożycia  w 2014r. kontrolowana  była przez tut. organ PIS w  8-iu  
punktach usytuowanych w różnych miejscach miejskiej sieci wodociągowej, 
administrowanej przez  Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kanalizacji Sp. z o.o. w Żorach 
oraz w 1 studzience usytuowanej na sieci magistralnej Górnośląskiego Przedsiębiorstwa 
Wodociągów, którymi woda podawana jest na obszar Żor. 
Na przestrzeni całego minionego roku z terenu miasta Żory pobrano: 
a/ w ramach tzw. monitoringu kontrolnego /węższy zakres badań/ – 35 próbek do badań 
laboratoryjnych, oznaczając w nich po 9 parametrów fizykochemicznych oraz po 3 
parametry mikrobiologiczne;  
- w ramach tzw. monitoringu przeglądowego /szeroki zakres badań/  – 8 próbek   
do badań laboratoryjnych, oznaczając w nich po 80 parametrów fizykochemicznych i po 5 
parametrów mikrobiologicznych. 
Woda na terenie miasta Żory, w badanych zakresach, spełniała obowiązujące wymagania 
rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakości wody 
przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417 z póź. zm.), w związku   
z czym w ogólnej ocenie w 2014r. stwierdzono jej przydatność do spożycia.  
W 2014r. PWiK Sp. z o.o.w Żorach systematycznie informowało tut. organ o wszelkich 
awariach wodociągowych na terenie miasta. Odnotowano 1 interwencję dotyczącą złej 
jakości wody pod względem mikrobiologicznym, która jednakże nie została potwierdzona. 
Na przestrzeni całego roku otrzymywano też na bieżąco od PWiK Sp. z o.o. w Żorach 
powiadomienia o zamiarze odcięcia dostaw wody osobom fizycznym lub firmom w związku  
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z nieregulowaniem rachunków za wodę, proponując, zgodnie z ustawą o zbiorowym 
zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ścieków, zastępczy punkt poboru wody.  
Ponadto tut. organ na bieżąco otrzymywał od PWiK Sp. z o.o. w Żorach, zgodnie   
z ustalonym wcześniej harmonogramem, wyniki z badań wody do spożycia wykonywanych 
przez w/w przedsiębiorstwo w ramach kontroli wewnętrznej, do której ustawowo jest 
zobowiązane.   
Zarówno wyniki badań własnych, o których mowa wyżej,  jak i wyniki kontroli wewnętrznej 
PWiK Sp. z o.o. w Żorach, umieszczane były, jak co roku,  w prowadzonej przez tut. organ 
bazie danych EXCEL WODA, służącej zarówno ich raportowaniu do Unii Europejskiej, jak   
i wykorzystywaniu  do sporządzania bieżących sprawozdań, raportów czy ocen. 
 
W 2014 roku kontynuowano zadanie polegające na pełnieniu nadzoru nad ciepłą wodą 
użytkową w zakresie obecności pałeczek Legionella sp. w budynkach zamieszkania 
zbiorowego, a także zakładach lecznictwa zamkniętego. Do kontroli w tym zakresie   
z terenu Żor wytypowano 11 obiektów (łączna ilość pobranych próbek do ich oceny: 33). 
Pałeczki Legionella, jeśli występują w instalacji wody ciepłej, mogą spowodować u ludzi 
groźne zapalenie płuc lub tzw. gorączkę Pontiac. W jednym z obiektów noclegowych   
z terenu miasta Żory wykryto ponadnormatywną liczbę bakterii Legionella sp., w związku   
z czym wydano decyzję administracyjną, zobowiązującą do uzyskania poprawy jakości 
wody ciepłej. Decyzja została wykonana.  
 
Jakość wody wykorzystywanej do kąpieli na terenie m. Żory kontrolowana była na 
przestrzeni całego minionego roku w pływalni krytej - Parku wodnym Aquarion przy   
ul. Wodzisławskiej oraz w sezonie letnim, w pływalni odkrytej, zlokalizowanej w dzielnicy 
Rój.   
Woda w ww obiektach w badanym zakresie (= tj. wykonywanym aktualnie w ramach 
nadzoru sanitarnego, wyłącznie mikrobiologicznym zakresie badań) nie budziła 
zastrzeżeń.  
 
Tut. organ w ub. roku nie otrzymał żadnej informacji o funkcjonowaniu jakiegokolwiek 
kąpieliska (=akwenu wód powierzchniowych) na terenie miasta Żory. Należy podkreślić, że 
organy PIS są odpowiedzialne za prowadzenie nadzoru nad jakością wody w kąpielisku   
w ramach kontroli urzędowej i kontrolę poprawności prowadzonej przez organizatora 
kąpieliska kontroli wewnętrznej. Organy PIS nie mają żadnych narzędzi prawnych do 
wymuszenia na osobie fizycznej, prawnej lub innej jednostce do organizowania kąpieliska. 
Nie mogą również brać odpowiedzialności za wszystkie potencjalne miejsca, które   
w świadomości społeczności miasta mogą funkcjonować jako kąpielisko.  
 
 

Nadzór nad placówkami u żyteczno ści publicznej  

 
Państwowa Inspekcja Sanitarna w 2014 r. sprawowała nadzór sanitarny w następujących 
obiektach użyteczności publicznej: 
- obiekty usługowe (hotelarskie, kosmetyczne, fryzjerskie, odnowy biologicznej itp.) 
- podmioty działalności leczniczej 
- inne obiekty użyteczności publicznej: baseny kąpielowe, dworce, ustępy publiczne,    
   obiekty kulturalno-widowiskowe, obiekty sportowe, stacje benzynowe itp. 
- środki transportu publicznego. 
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Na terenie m. Żory łącznie w 2014 roku przeprowadzono 91 kontroli sanitarnych obiektów  
w zakresie higieny komunalnej, w tym: a/ 20 kontroli podmiotów działalności leczniczej,   
b/ 39 kontroli zakładów fryzjerskich, kosmetycznych, tatuażu i odnowy biologicznej, c/ 32 
kontrole innych obiektów, takich jak: ustępy publiczne, pływalnie, obiekty świadczące 
usługi hotelarskie, stacje paliw, obiekty sportowe, obiekty kulturalno-widowiskowe itd. Nie 
stwierdzono nieprawidłowości odnośnie stanu sanitarno-porządkowego czy sanitarno-
technicznego skontrolowanych obiektów, w związku z czym nie wydano ani jednej decyzji 
administracyjnej, ani też nie nałożono mandatu karnego. Należy zwrócić uwagę na fakt, iż 
konieczność informowania przedsiębiorców o zamiarze przeprowadzenia kontroli, 
wynikająca z ustawy o swobodzie działalności gospodarczej, nie jest korzystna. 
Przedsiębiorcy wiedząc o kontroli, przygotowują się do niej, w związku z czym brakuje 
elementu zaskoczenia, tak istotnego przy kontroli o charakterze sanitarnym. W 2014 r. 
rozpatrzono 4 interwencje dotyczące złych warunków sanitarnych w obiektach 
użyteczności publicznej: jedna dotyczyła zakładu kosmetycznego, jedna zakładu 
fryzjerskiego i dwie -zakładów odnowy biologicznej. Dwie interwencje okazały się zasadne 
(winnych zaniedbań ukarano mandatami karnymi w wysokości po 200  zł; przeprowadzone 
rekontrole wykazały poprawę stanu sanitarnego). Wiele obiektów z terenu m. Żory 
zasługuje na wyróżnienie pod względem sanitarno-techniczno-porządkowym, jak np. 
Miasteczko Westernowe, Park Wodny Aquarion czy Sport-Klinika przy ul. Bankowej. 
Powstają też nowe obiekty użyteczności publicznej, pod względem technicznym bardzo 
nowoczesne, zarówno świetnie zaprojektowane, jak i zrealizowane, np. hotel Alto, 
Muzeum Ognia czy Dom pogrzebowy z krematorium.  Generalnie przestrzeń publiczna 
miasta Żory ulega  nieustannie  korzystnym przeobrażeniom. 
 

 
 

Udział procentowy kontroli sanitarnych w obiektach nadzorowanych przez Sekcj ę 
Higieny Komunalnej i Środowiska  

 
 
W 2014 roku pracownicy PSSE w Rybniku uczestniczyli w akcji  koordynowanej przez 
Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Katowicach 
polegającej na kontynuacji działań związanych z realizacją Programu ,,Zapobieganie  
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zakażeniom HCV”, Projekt 5 ,,Edukacja pracowników wybranych zawodów zwiększonego 
ryzyka transmisji zakażeń  krwiopochodnych i ogółu społeczeństwa w zakresie prewencji  
(HCV, HBV, HIV)”. Do udziału w w/w projekcie  wytypowano 10 przedsiębiorców sektora 
usług pozamedycznych z terenu miasta Żory (zakłady fryzjerskie, kosmetyczne , tatuażu   
i odnowy biologicznej) przeprowadzone zostały  ankiety  z pracownikami zatrudnionymi  
u w/w wytypowanych przedsiębiorców. Z ankiet wynikało, iż wiedza na temat zakażeń 
krwiopochodnych  czy procedur dekontaminacji narzędzi oraz sprzętu jest 
niewystarczająca. Po podsumowaniu przez WSSE w Katowicach wyników zebranych   
w ten sposób  ankiet z terenu całego woj. śląskiego, przeprowadzone zostało szkolenie 
dla pracowników przedmiotowego sektora na temat transmisji zakażeń krwiopochodnych 
oraz prewencji w tym zakresie. Akcja będzie kontynuowana w 2015 roku pod hasłem 
,,Mam świadomość jak być zdrowym” po to,  aby doprowadzić do podniesienia wiedzy   
u właścicieli i pracowników gabinetów pielęgnacji urody na temat zakażeń 
krwiopochodnych i aby zwiększyć bezpieczeństwo epidemiczne mieszkańców regionu.  
 
W 2014 roku skontrolowano wyrywkowo wybrane środki transportu publicznego,   
tj. autobusy i busy komunikacji publicznej z terenu m. Żory. Sprawdzono także stan 
sanitarno-higieniczny wybranych samochodów do przewozu chorych. Nie stwierdzono 
nieprawidłowości ani pod względem sanitarnym, ani pod względem technicznym. Należy 
dodać, iż począwszy od maja 2014r. w mieście Żory działa bezpłatna komunikacja miejska 
(BKM). Autobusy jeżdżą na 7 liniach. Ich mankamentem jest wielkość (są małe, mieszczą 
38 pasażerów). Stan sanitarny tych autobusów, mimo iż pasażerów jest 3x więcej niż 
kiedyś (jak twierdzi przewoźnik), jest dobry – autobusy są czyste i estetyczne.  
 
 
Nadzór nad substancjami chemicznymi, ich mieszanina mi, czynnikami lub 
procesami technologicznymi o działaniu rakotwórczym  lub mutagennym.  
 
Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 11 zakładów, w których występują czynniki 
rakotwórcze.  
W 2014 r. skontrolowano 3 zakłady, w których w narażeniu na czynniki rakotwórcze 
pracuje   11 osób. Ogółem przeprowadzono 3 kontrole. Nie wydano decyzji pokontrolnych.  
 
Czynniki rakotwórcze występujące w skontrolowanych zakładach: 
h azbest w 1 zakładzie  
h tlenek IV chromu w 1 zakładzie 
h chromian VI potasu w 1 zakładzie 
 
Ocena warunków pracy w zakładach, w których stwierd zono przekroczenia  
czynników szkodliwych dla zdrowia  
 
Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 14 zakładów w których stwierdzono 
przekroczenia  czynników szkodliwych dla zdrowia. 
W 2014 r. skontrolowano 5 zakładów pracy, w których w przekroczeniu czynników 
szkodliwych dla zdrowia pracuje 532 pracowników. Ogółem przeprowadzono 7 kontroli. 
Wydano 1 decyzję pokontrolną, która dotyczyła:   
h obniżenia stężenia pyłów do obowiązujących normy 
h sporządzenia i wprowadzenia w życie programu działań organizacyjno technicznych  
     zmierzających do  ograniczenia narażenia na hałas  
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Na skutek podjętych działań technicznych i organizacyjnych przez pracodawcę   
zlikwidowano przekroczenia: 
- hałasu w 2 zakładach dla 45 osób 
 
Nadzór nad substancjami chemicznymi i ich mieszanin ami, prekursorami, 
produktami biobójczymi oraz detergentami.  
 
W 2014 roku w ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajdowało się 17 obiektów 
wprowadzających do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym 6 producentów. 
Kontrole przeprowadzono w 3 obiektach, ogółem przeprowadzono 4 kontrole. Decyzji nie 
wydano.  
  
Ponadto skontrolowano 17 zakładów pracy stosujących  w działalności zawodowej 
substancje  chemiczne i ich mieszaniny. Przeprowadzono ogółem 17 kontroli. Decyzji nie 
wydano.  
 
Na terenie Miasta Żory znajduje się 1 podmiot produkujący detergent, który został w 2014 
r.    skontrolowany. Nieprawidłowości nie stwierdzono. 
W ewidencji sekcji Higieny Pracy znajduje się 1 producent produktów biobójczych oraz              
4 podmioty wprowadzające do obrotu produkty biobójcze. W 2014 r. skontrolowano          
2 podmioty, decyzji nie wydano.  
 
Na terenie Miasta Żory znajduje się 7 podmiotów wprowadzających do obrotu prekursory   
narkotyków kat. 3. W 2014 r. przeprowadzono 1 kontrolę. Decyzji nie wydano.   
 
Choroby zawodowe.  
 
W 2014 roku nie stwierdzono chorób zawodowych u pracowników lub byłych pracowników 
zakładów z terenu Żor.  
 
Nadzór nad środkami zast ępczymi tzw. “ dopalaczami”. 
 
W 2014 r. w zakresie nadzoru nad środkami zastępczymi przeprowadzono 8 kontroli   
w obiekcie przy ul. Boryńskiej 30 w Żorach. Kontrole przeprowadzono u 3 podmiotów 
gospodarczych. 
Wydano ogółem 9 decyzji administracyjnych, w tym: 
- 2 decyzje wstrzymujące wprowadzanie do obrotu oraz zatrzymujące produkty, co do 
których zachodziło uzasadnione podejrzenie, iż mogą stwarzać zagrożenie dla życia lub 
zdrowia ludzi oraz nakazujące zaprzestania działalności gospodarczej w zakresie 
wprowadzania do obrotu zakwestionowanych produktów, 
- 3 decyzje zakazujące wprowadzania do obrotu produktów oraz nakazujące ich 
zniszczenie, 
- 2 decyzje płatnicze;  
- 2 decyzje nakładające karę pieniężną na podstawie art. 52a ustawy z dnia 29 lipca 2005 
r.   o przeciwdziałaniu narkomanii; 
W wyniku przeprowadzonych kontroli zatrzymano ogółem 28 sztuk produktów oraz 
pobrano 8 prób do badań. 
Na podstawie przeprowadzonych badań ich bezpieczeństwa stwierdzono, że w badanych 
próbkach znajdują się analogi strukturalne substancji wymienionych w załączniku do 
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii m.in.: UR 144,   
3-metylometkatynon, pentedron. Wszystkie te substancje wykazują działanie  
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psychoaktywne i produkty zawierające te substancje są zaklasyfikowane jako środki 
zastępcze, mogące stwarzać zagrożenie dla zdrowia i życia ludzi.   
Wszystkie kontrole zostały przeprowadzone  w asyście funkcjonariuszy Komendy Miejskiej 
Policji w Żorach. 
Zgłoszono około 15 przypadków podejrzeń o zatrucie środkami zastępczymi na terenie 
Żor – brak informacji o miejscu zakupu oraz informacji o nazwie “dopalacza”- w przypadku 
podania nazwy nie stwierdzono takiego produktu  w sprzedaży w nadzorowanym sklepie   
w Żorach.   
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Udział procentowy kontroli sanitarnych w zakładach pracy  
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Nadzór nad placówkami o światowo-wychowawczymi  
 
 

Na terenie podległym nadzorowi przeprowadzono 51  kontroli  sanitarnych w 2014 r 
Działania pracowników sekcji ONS/HDiM ukierunkowane były na ochronę zdrowia dzieci   
i młodzieży  przed wpływem czynników szkodliwych i uciążliwych oraz na zapobieganie 
powstawaniu  chorób zakaźnych. Co roku obserwuje się  poprawę warunków nauczania , 
wychowania oraz bezpieczeństwa dzieci. Przeprowadzając ocenę stanu sanitarnego 
placówek przedszkolnych stwierdzono, iż z placów zabaw zostały wycofane urządzenia 
bez atestu. Meble i sprzęt nabywane przez placówki oświatowe posiadają odpowiednie 
atesty, certyfikaty co świadczy jak ważne dla dyrekcji placówek jest posiadanie sprzętu 
bezpiecznego dla zdrowia. Dokonano oceny warunków zdrowotnych w szkolnych 
pracowniach i klasopracowniach komputerowych oraz pracowniach chemicznych. 
Przeprowadzone kontrole nie wykazały nieprawidłowości w zakresie bezpieczeństwa   
i higieny pracy na stanowiskach wyposażonych w monitory ekranowe. W wyniku 
przeprowadzonych kontroli w pracowniach chemicznych stwierdzono, iż osoby stosujące 
substancje i preparaty chemiczne niebezpieczne przestrzegały obowiązujące przepisy 
prawne. Każda placówka posiadała spis stosowanych substancji oraz karty 
charakterystyki. Ustalono, iż we wszystkich szkołach podstawowych, gimnazjach   
i zespołach szkół zapewniona została opieka medyczna nad dziećmi i młodzieżą. 
Na warunki pobytu dzieci i młodzieży w szkołach wpływa właściwa higienizacja procesu 
nauczania, zwłaszcza: plan lekcji, dostosowanie ławek (stolików i krzeseł) do wzrostu 
uczniów.   
Na terenie Żor dokonano pomiaru wzrostu 252 dzieci w  3 obiektach –wszystkie dzieci 
siedziały prawidłowo.  
W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 1  placówce stwierdzono 
nieprawidłowości techniczne,  wydano decyzję  administracyjną, która została wykonana  
w ustalonym terminie  w 2014 roku. 
 

Zapobiegawczy Nadzór Sanitarny 
 
Prowadzenie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie na etapie 
planowania zagospodarowania przestrzennego oraz planowania i realizacji inwestycji 
właściwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach w tak sposób, aby w trakcie ich 
eksploatacji nie powodowały one zagrożeń i uciążliwości dla zdrowia ludzi 
zamieszkujących na tym obszarze. 
 
W 2014 r. na wniosek Prezydenta Miasta Żory tutejszy Inspektor wydał 2 opinie sanitarne 
w ramach prowadzonego przez niego postępowania, dotyczącego oceny oddziaływania 
planowanych przedsięwzięć mogących potencjalnie znacząco oddziaływać na środowisko.  
Były to następujące inwestycje: 
h budowa kanalizacji sanitarnej, o całkowitej długości ok. 1200 m w ulicy Wielopolskiej   

i Lubuskiej, w Żorach, 
h montaż dwóch karuzel oraz urządzeń wspinaczkowych na terenie Parku Rozrywki, tj. 

Miasteczko Westernowe ”Twinpigs” w Żorach. 
Przeprowadzono ogółem 62 kontrole oraz dopuszczono do użytkowania 50  
zrealizowanych obiektów, na podstawie pozwoleń na budowę lub zgłoszenia zmiany 
sposobu użytkowania w organie administracji architektoniczno – budowlanej, w oparciu   
o uzgodnioną dokumentację pod względem wymagań higienicznych i zdrowotnych, pod 
kątem zgodności ich wykonania z projektami i obowiązującymi przepisami.  
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Na wyróżnienie zasługują: 
h Muzeum Ognia w Żorach przy ul. Katowickiej,   
h budynek biurowo – muzealny w Żorach 
h hotel “ALTO” sieci “QUBUS” w Żorach  
h Galeria Handlowa “Żory Park” w Żorach  
h hala produkcyjno – magazynowa firmy SL Poland Sp. z o.o., wraz z częścią biurowo –

socjalną, w Żorach  
h budynek produkcyjny, przeznaczony do odzysku i recyklingu opon, wraz z budynkiem 

biurowo – socjalnym, w Żorach  
h klub fitness 
h krematorium 
 
Należy zaznaczyć, iż do tej pory nie funkcjonowało żadne krematorium, a zwłoki 
spopielane były poza obszarem działania Państwowego Powiatowego Inspektora 
Sanitarnego w Rybniku. 
Pozostałe obiekty, które podlegały odbiorowi w 2014 r., miały w większości charakter 
handlowo – usługowy i były to m.in. sklepy spożywcze, małe lokale gastronomiczne   
i biurowe oraz lokale fryzjerskie i kosmetyczne. Z placówek nauczania i wychowania, 
będących pod nadzorem sanitarnym Sekcji Higieny Dzieci i Młodzieży, przekazano do 
użytku  Niepubliczne Przedszkole (jednooddziałowe), zlokalizowane w Żorach oraz 
Niepubliczny Żłobek pn. “Tęczowe Kropki” w Żorach.  
Zaopiniowano w zakresie wymagań higienicznych i zdrowotnych jeden projekt dotyczący 
sklepu mięsno-wędliniarskiego w Żorach. 
 
 
Oświata Zdrowotna  
 
Działania Sekcji Oświaty Zdrowotnej w 2014 r. skierowane były na promowanie zdrowego 
stylu życia poprzez wykorzystanie różnych form działalności prozdrowotnej i profilaktyczno 
– edukacyjnej. 
 

W 2014 r. PPIS w Rybniku był współorganizatorem konferencji: 

“Jestem zdrowy bo wiem, co myślę,  biorę,  jem” 15.04.2014r. w Państwowej Szkole 
Muzycznej w Rybniku.  

Tematy wykładów dostosowano do aktualnych zagrożeń i potrzeb społecznych jak 
Światowy Dzień Zdrowia, prawidłowe żywienie, jego wpływ na jakość zdrowia, środki 
psychoaktywne, uzależnienia wśród młodzieży, usystematyzowanie wiedzy w tym 
zakresie. W Konferencji uczestniczyły 162 osoby, w tym goście z zagranicy z Czech, 
przedstawiciele samorządów terytorialnych, instytucji i organizacji pozarządowych   
z Powiatu Rybnickiego, Miasta Rybnika, Wodzisławia Śląskiego, Raciborza, Powiatu 
Żorskiego. 
 
“Życie jest warte tego aby przeżyć jej w zdrowiu   
i trzeźwości” 01.12.2014r. w Rybnickim Centrum Kultury, dotyczącej problematyki 
uzależnień szczególnie od alkoholu. 
Celem było podniesienie świadomości społecznej w obszarze radzenia sobie z problemem 
uzależnienia od środków psychoaktywnych, tym samym stworzenie szansy równego 
uczestnictwa w życiu społecznym, przeciwdziałanie dyskryminacji ludzi uzależnionych. 
Grupę docelową stanowiła młodzież szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, 
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pracownicy socjalni, kuratorzy sądowi i społeczni, pedagodzy, nauczyciele, przedstawiciele 
policji, służb porządkowych, przedstawiciele sektora medycznego, władz lokalnych, 
instytucji itp. W holu RCK były rozdawane materiały informacyjno - edukacyjne przez 
pracowników PSSE w Rybniku. W konferencji uczestniczyło około 600 osób. 
 
Współorganizowano  konkurs plastyczno-fotograficzny pt. “Moja Akademia Dojrzałości” 
skierowanego na powiat rybnicki i żorski. 
Celem konkursu była aktywizacja dzieci i młodzieży w zakresie przeciwdziałania 
uzależnieniom wśród młodzieży oraz umożliwienie  zaprezentowania im swojego talentu.   
Z nadesłanych prac wytypowano 12 zwycięskich, z których przygotowany został kalendarz 
profilaktyczny na rok 2015 w nakładzie 200 sztuk. 
 
Sekcja Oświaty Zdrowotnej w Rybniku była współorganizatorem imprez masowych 
mających na celu: aktywizację społeczną oraz propagowanie zdrowego, aktywnego stylu 
życia, zapobieganie i zmniejszenie wielu zagrożeń dla zdrowia, popularyzowanie wiedzy 
prozdrowotnej, kształtowanie sprzyjających zdrowiu postaw i zachowań oraz 
podejmowanie działań mających na celu eliminowanie zagrożeń poprzez prewencję 
chorób. 
Formy działań: przesiewowe badania profilaktyczne, konsultacje medyczne, 
psychologiczne, specjalistyczne, pokazy, prelekcje, wykłady, konkursy, eventy, happeningi, 
turnieje, dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych itp. 
 
Tematy realizowane w trakcie trwania imprez: profilaktyka palenia tytoniu, profilaktyka 
używania alkoholu, profilaktyka używania narkotyków, w tym “nowych narkotyków”, 
profilaktyka chorób nowotworowych, profilaktyka cukrzycy, profilaktyka zakażeń HIV   
i zachorowań na AIDS, profilaktyka chorób zakaźnych w tym chorób odzwierzęcych, 
profilaktyka chorób układu oddechowego, profilaktyka chorób układu krążenia, profilaktyka 
chorób układu ruchu w tym osteoporozy, profilaktyka chorób układu pokarmowego w tym 
zatruć pokarmowych, profilaktyka grypy, profilaktyka nadmiernej ekspozycji na 
promieniowanie UV, bezpieczeństwa dzieci podczas wypoczynku w tym akcja letnia   
i zimowa, profilaktyka zdrowego stylu życia, w tym profilaktyka prawidłowego odżywiania   
i aktywności fizycznej, promocji zdrowia psychicznego, profilaktyka higieny jamy ustnej,   
w tym profilaktyka próchnicy, pierwszej pomocy przedmedycznej i ratownictwa 
medycznego, profilaktyka szczepień ochronnych. 
Liczba adresatów:  +/- 27 000 osób (plus +/- 5 000 osób - odbiorcy mediów) 
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Zasadnicze działania przeprowadzone w 2014 r.  
h Styczeń – luty 2014r. - Akcja Bezpieczne Ferie 2014: 
○ Przekazanie informacji drogą elektroniczną, akcje w placówkach prowadzących 

zimowe formy wypoczynku.  
○ Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci i młodzieży podczas 

wypoczynku zimowego. 
h Styczeń  szkolenia dla pielęgniarek medycyny szkolnej NZOZ SZKOL-MED. w Żorach, 

oraz koordynatorów szkolnych programów profilaktycznych “Czyste Powietrze Wokół 
Nas”, “Nie Pal Przy Mnie Proszę”, “Znajdź Właściwe Rozwiązanie”, oraz “Trzymaj 
Formę”. 

h 15.04.2014r. - Konferencja pt. “Jestem zdrowy, bo wiem – co myślę, biorę, jem”   
w Szkole Muzycznej I i II stopnia im. Braci Szafranków w Rybniku skierowana dla 
odbiorców z powiatu rybnickiego i żorskiego. 

h 22-26.04.2014r. - Europejski Tydzień Szczepień 2014 - “Zaszczep w sobie chęć 
szczepienia” – akcja informacyjno-edukacyjna na terenie zakładów leczniczych oraz 
placówkach wychowania i nauczania. 

h 29.04.2014r. - Mistrzostwa I Pomocy Przedmedycznej PCK - etap rejonowy. 
h 31.05.2014r. - “Światowy Dzień Bez Tytoniu” – szereg działań prozdrowotnych gł. na 

placówkach wychowania i nauczania. 
h Akcja Bezpieczne wakacje 2014: 
○ Przekazywanie informacji drogą elektroniczną, akcje w placówkach prowadzących 

letnie formy wypoczynku.  
○ Audycje radiowe w Radiu 90FM 
○ Artykuły prasowe w tygodniku NOWINY oraz Tygodniku Rybnickim. 
○ Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci i młodzieży podczas 

wypoczynku letniego wspólnie z ONS/HDiM. 
h 14-18.07.2014r. - “5-dniowy Kurs Odwykowy” dla palaczy tytoniu. 
h Olimpiada wiedzy nt. wirusowego zapalenia wątroby typu B i C dla uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi kobiet ciężarnych na zdrowie w ciąży – 

dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi społeczeństwa na problemy 

antybiotykooporności - dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych. 
h Działania mające na celu zwrócenie uwagi społeczeństwa na problemy chorób 

odzwierzęcych w tym szczególnie kleszczy: “Kleszcz mały czy duży źle wróży”. 
h 6-17.10.2014r. - “Żółty tydzień” - akcja informacyjna zachęcająca do skorzystania   

z bezpłatnych badań  
h Kampania Społeczna “Rzuć Dymka” 
h Październik 2014r. – Akcja dla przedszkoli pt. “Szkoła Czystych Rąk” . Celem akcji było 

profilaktyka grypy oraz chorób tzw. brudnych rąk poprzez przypomnienie i utrwalenie 
zasad higieny szczególnie umiejętności mycia rąk. Elementem akcji był konkurs dla 
nauczycieli przedszkolnych. 

h 30.10.2014r. – rozstrzygnięty został konkurs plastyczny pt. MOJA AKADEMIA 
DOJRZAŁOŚCI dot. zdrowego stylu życia bez środków psychoaktywnych. Wśród 
laureatów znalazły się dwie uczestniczki konkursu z Żor. 

h 13.11.2014r. – Szkolenie dla koordynatorów szkolnych programów edukacyjnych 
“Podstępne WZW” oraz “Znamię znam je”. 
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i trzeźwości” w Rybnickim Centrum Kultury. 
 
 
h 12.12.2014r. – Szkolenie koordynatorów szkolnych programów antytytoniowych: 

Czyste Powietrze Wokół Nas, Nie Pal Przy Mnie Proszę, Znajdź Właściwe 
Rozwiązanie. 

h 13.12.2014r. – IX Mikołajkowy Turniej Halowej Piłki Nożnej dla młodzieży  
wychowawców i kadry pracowników. 

 

 
IX Mikołajkowy Turniej Halowej Piłki No żnej 

 
h 15.12.2014r. - Szkolenie koordynatorów szkolnych programów “Trzymaj Formę” 

i “Żywienie Na Wagę Zdrowia”. 
h 18.12.2014r. – Olimpiada Zdrowego Stylu Życia PCK. 
h “Dopalacze – wypalacze środki zastępcze” – sporządzanie comiesięcznej informacji 

dot. działalności podejmowanych w ramach środków psychoaktywnych – dopalaczy. 
h Comiesięczne zbiorcze sprawozdanie z realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyborów tytoniowych. 
 
Ponadto w 2014 r. realizowane były programy profilaktyczno-edukacyjne: 
h Krajowy Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu   

w Polsce. 
h Krajowy Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej pt. "Czyste powietrze wokół 

nas". 
h Program edukacji antytytoniowej “Nie pal przy mnie proszę”. Kl. I-III szkół 

podstawowych. 
h Program edukacji antytytoniowej “Znajdź właściwe rozwiązanie”. Kl. IV-VI szkół 

podstawowych i Kl. I-III szkół gimnazjalnych. 
h Program Edukacyjny pod Patronatem Prezydencji Polski   

w UE  pt.: “Trzymaj Formę”- dla szkół podstawowych i  gimnazjów. 
h Program edukacyjny profilaktyki Wirusowego Zapalenia Wątroby “Podstępne WZW”. 
h “Wybierz Życie Pierwszy Krok” – profilaktyka HPV dla szkół ponadgimnazjalnych. 
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h Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobieganie HIV”- dla szkół podstawowych 
i  gimnazjów. 

h Program Znamię ! Znam je? 
h Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. 
h Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii. 
h Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
h Narodowy Program Zwalczania Chorób Nowotworowych. 
 
Wszystkie placówki które współpracowały z PIS  i do których były skierowane działania 
otrzymały materiały informacyjno-edukacyjne oraz zaproszenia do udziałów w programach 
i działaniach drogą elektroniczną.   
 
Zorganizowano szereg narad organizacyjnych z zakresu działań profilaktyczno-
zdrowotnych. 
 
Przeprowadzono 5 szkoleń dla pedagogów, nauczycieli, pielęgniarek medycyny szkolnej, 
koordynatorów programów szkolnych z zakresu działań profilaktyczno-zdrowotnych. 
 
Prowadzono koordynację działań metodycznych i tematycznych   
w placówkach służby zdrowia i placówkach nauczania jak również udzielono pomocy    
w zakresie prowadzenia prawidłowej działalności oświaty zdrowotnej. 
 
Przeprowadzono wizytacje w przedszkolach, szkołach podstawowych, gimnazjach 
i szkołach ponadgimnazjalnych, gdzie prowadzone były programy profilaktyczno- 
zdrowotne: we wszystkich placówkach zrealizowano programy według założeń 
programowych. 
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Akcje i inne działania  
 
W roku 2014 przeprowadzono także kontrole „akcyjne” ukierunkowane na wykonywanie 
poleceń Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego   
w Katowicach: 
 
1) Akcja wspólna z HDiM : Ocena warunków zdrowotnych w placówkach dzieci   
i młodzieży podczas wypoczynku letniego i zimowego   
W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono wspólnie 6 kontroli bloków żywieniowych na 
terenie: 3 zimowisk, 2 półkolonii i 1 kolonii. 
Kontrole były przeprowadzane w czasie ich funkcjonowania podczas wypoczynku 
zimowego i letniego. Podczas  kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości.  
 
2) Akcja kontrolna – dot. „ Oceny sposobu prowadzenia usług cateringowych dla 
zamkniętych zakładów żywienia zbiorowego: szpitali, domów dziecka, domów pomocy 
społecznej, sanatoriów, szkół, przedszkoli.”  
Przeprowadzono kontrole  w 49 obiektach żywienia zbiorowego zarówno otwartego jak    
i zamkniętego w wyniku których w 3 obiektach stwierdzono nieprawidłowości:  
• uszkodzone tace termoizolacyjne do transportu posiłków, mokre, wilgotne wózki do 

transportu tac, zastoiny wody na posadzce w zmywalni naczyń stołowych,   
w następstwie czego została wydana decyzja administracyjna, 

• brudne pojemniki do transportu posiłków, źle składowane, niezabezpieczone przed 
zanieczyszczeniem; nieuporządkowane pomieszczenie składowania opakowań, 
brak rejestrów mycia pojemników służących do transportu,  w następstwie czego 
nałożono mandat w wysokości 200 zł, 

• techniczne (ubytki w posadzce w kuchni zimnej), dlatego też  została wydana decyzja 
administracyjna. Stwierdzono również transport żywności środkiem transportu nie 
posiadającym decyzji o zatwierdzeniu zakładu. Po kontroli właściciel zakładu złożył 
Wniosek o dokonanie zmian (poszerzenie działalności  o transport)  i  uzyskał 
wymagane zatwierdzenie.  

 
3) Akcja kontrolna – dot. Sprzedaży pieczywa nieopakowanego w placówkach 
samoobsługowych. 
Przeprowadzono 45 kontroli  w  obiektach obrotu żywnością, w wyniku których nie 
stwierdzono nieprawidłowości. W skontrolowanych obiektach  stwierdzono czyste, 
zamykane w dobrym stanie technicznym regały, stoiska sprzedaży pieczywa wyposażone 
w woreczki foliowe i papierowe, rękawiczki jednorazowe, szczypce metalowe, oraz kosze.   
Na stoiskach wywieszone były informacje dla klientów zarówno graficzne i słowne,   
o konieczności higienicznych zachowań tj. min.: używania rękawiczek jednorazowych   
oraz nie dotykania pieczywa gołymi rękoma.   
 
4) Akcja kontrolna – dot. „Wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dla organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczące urzędowej kontroli w miejscach produkcji   
i wprowadzania do obrotu naturalnych wód mineralnych, wód źródlanych i wód stołowych” 
Przeprowadzono 42 kontrole  w obiektach obrotu  żywnością podczas których   
nie stwierdzono w obrocie wód mineralnych nieprawidłowo znakowanych. 
 
5) Akcja kontrolna dotycząca sprzedaży wyrobów bezglutenowych. 
Przeprowadzono 32 kontrole w obiektach obrotu żywnością podczas których sprawdzano  
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informowano o możliwości poszerzenia asortymentu o produkty bezglutenowe. W wyniku 
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości.  
 
6) Akcja kontrolna w zakresie wprowadzania do obrotu preparatu pn.: Miracle Mineral 
Solution (Mirakle Mineral Suplement, MMS)  
Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne podczas których nie stwierdzono w/w produktu    
w obrocie oraz w ofercie handlowej. Dokonano również przeglądu stron internetowych 
oraz aukcji portalu „allegro”, gdzie nie znaleziono podmiotów prowadzących działalność    
w zakresie sprzedaży tego produktu. Dodatkowo pisemnie przesłano informację do 
Hurtowni Suplementów Diety będącej pod nadzorem PPPIS w Rybniku w sprawie 
ostrzeżenia Światowej Organizacji Zdrowia dotyczącego w/w produktu. 
 
7) Akcja kontrolna – dot. „Oceny oznakowania środków specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego dla dzieci do lat 3 i przedmiotów do karmienia niemowląt  oraz działań 
reklamowych prowadzonych przez ich producentów i dystrybutorów” 

W roku 2014 przeprowadzono 11 kontroli w wyniku których nie stwierdzono  naruszeń 
przepisów  w sprawie  środków specjalnego przeznaczenia żywieniowego dla dzieci do lat 
3 i przedmiotów do karmienia niemowląt. Podczas kontroli nie stwierdzono  przypadków 
bezpłatnego przekazywania  w/w produktów, kuponów rabatowych bądź sprzedaży 
wiązanej.  
 
8) Akcja kontrolna – dot. brudnych wózków i koszyków w sklepach spożywczych.  
Przeprowadzono 12 kontroli w obiektach obrotu żywnością. Podczas przeprowadzonych 
kontroli stwierdzono w 2 obiektach nieprawidłowości: brak opracowanych procedur dot. 
mycia i dezynfekcji wózków i koszyków, brudne, zakurzone koszyki. Nałożono mandat    
w wysokości 200 zł. W pozostałych 10 skontrolowanych obiektach nie stwierdzono 
nieprawidłowości.  
 
9) Akcja kontrolna – dot. nadzoru nad warunkami i sposobem przechowywania olejów 
jadalnych. 
Podjęto działania kontrolne w 73 zakładach obrotu żywnością  i żywienia zbiorowego. 
Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości. Sprawdzano warunki i sposób 
przechowywania olejów jadalnych oraz ich jakość pod względem organoleptycznym 
(wygląd, konsystencja). Stwierdzono, że oleje jadalne przechowywane były właściwie, 
zgodnie   
z zaleceniami producenta, w pomieszczeniach klimatyzowanych, chłodnych, w miejscach 
nienasłonecznionych. Wygląd i konsystencja ocenionych olejów jadalnych nie budziła 
zastrzeżeń.  
 
10) Akcja kontrolna – dot. wprowadzania do obrotu lodów nieopakowanych oraz lodów 
porcjowanych . 
Przeprowadzono 6 kontroli w obiektach obrotu żywnością oraz wytwórniach lodów   
i automatach do lodów podczas których nie stwierdzono żadnych nieprawidłowości. 
 
11) Akcja – dot. produkcji pierwotnej. 
Przeprowadzono 32 kontrole w obiektach obrotu żywnością, obiektach żywienia 
zbiorowego oraz przetwórniach owocowo - warzywnych podczas których sprawdzano kto 
jest dostawcą warzyw i owoców. W następstwie przeprowadzonych kontroli   
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podmioty gospodarcze znajdujące się na ich terenie są dostawcami bezpośrednimi lub 
producentami żywności pochodzącej z produkcji pierwotnej.   
W wyniku przeprowadzonych kontroli do Powiatowej Stacji w Rybniku zgłosiło się   
4 przedsiębiorców będących producentami żywności pochodzącej z produkcji pierwotnej 
oraz 1 przedsiębiorca dostaw bezpośrednich  z Wnioskami o wpis do rejestru zakładów 
podlegających urzędowej kontroli żywności.  

 
12) Akcja kontrolna dotycząca gospodarowania produktami ubocznymi przeznaczonymi do 
żywienia zwierząt jako materiały paszowe 
Kontrolą objęto 7 piekarni, 1 ciastkarnię. Podczas przeprowadzonych kontroli   
nie stwierdzono naruszenia przepisów dotyczących odpadów. 
 
13) Akcja kontrolna - „Jarmark Świąteczny – Wielkanocny produktów regionalnych”   
w obiektach tymczasowych na rynku w Rybniku 
W ramach akcji przeprowadzono 4 kontrole straganów, podczas których nie stwierdzono 
nieprawidłowości.   
 
14) Akcja wzmożenie nadzoru w zakresie bezpieczeństwa żywności i żywienia  
w obiektach gastronomicznych w związku z imprezą masową – XII Festiwal Muzyki 
Niemechanicznej Around the Rock w Czerwionce – Leszczynach 
W ramach akcji przeprowadzono 2 kontrole obiektów tymczasowych, podczas których nie 
stwierdzono nieprawidłowości. 
 
15) Akcja wzmożenie nadzoru w zakresie bezpieczeństwa żywności i żywienia  
w obiektach gastronomicznych w związku z imprezą masową – „Koncert Zespołu 30 
Second to Mars” 
W ramach realizacji tej akcji dokonano kontroli obiektów gastronomicznych 
zlokalizowanych w pobliżu miejsca organizowanej imprezy masowej oraz obiektów 
tymczasowych  usytuowanych na Stadionie Miejskim w Rybniku  w czasie trwania 
koncertu.  Ogółem  w obiektach gastronomicznych przeprowadzono 8 kontroli, podczas 
których nie stwierdzono nieprawidłowości. 
 
16) Akcja kontrolna - „Jarmark Jesienny produktów regionalnych” w obiektach 
tymczasowych na rynku w Rybniku 
W ramach akcji przeprowadzono 2 kontrole straganów, podczas których nie stwierdzono 
nieprawidłowości   
 
17) Program „Żywienie na wagę zdrowia” dotyczący oceny sposobu żywienia osób 
starszych  w Domach Pomocy Społecznej 
Do programu zgłosił się jeden zakład, który przesłał jadłospisy. Jadłospisy te zostały 
następnie przesłane do analizy zgodnie   z otrzymanymi wytycznymi.  
 
18) Program – „Zapobieganie zakażeniom HCV” wytypowano 10 przedsiębiorców sektora 
usług pozamedycznych. Wśród pracowników w/w obiektów przeprowadzono ankiety na 
temat zakażeń krwiopochodnych i procedur dekontaminacji narzędzi  i sprzętu. 
Wyniki ankiet z terenu województwa podsumowane zostały w WSSE w Katowicach. Akcja 
będzie kontynuowana w 2015 r. 
 
Dodatkowo przeprowadzane były kontrole związane z koniecznością wycofywania 
zgłoszonych do krajowego systemu RASFF – System Wczesnego Ostrzegania   
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RAPEX  (Europejski System Szybkiej Wymiany Informacji o Produktach Niebezpiecznych) 
kwestionowanych partii środków spożywczych:  

1. Przeprowadzono 4 kontrole w związku z notyfikacjami RAPEX dotyczącymi 
kosmetyków. 

2. 11 powiadomień informacyjnych dotyczących suplementów diety - zawartość 
nieautoryzowanej substancji. Przeprowadzono łącznie 30 kontroli sanitarnych, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

3. 3 powiadomienia informacyjne dotyczące suplementów diety - zawartość 
nieautoryzowanej substancji - betaminy. Przeprowadzono łącznie 7 kontroli 
sanitarnych, podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

4. Powiadomienie informacyjne dotyczące suplementu diety - zawartość 
nieautoryzowanej substancji - betaminy i kwasu D-askorbinowego. Przeprowadzono 1 
kontrolę sanitarną, podczas których nie stwierdzono   w obrocie poszukiwanego 
asortymentu. 

5. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „MISKA Z MELAMINY” – przekroczenie poziomu 
formaldehydu. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas których nie stwierdzono   
w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

6. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „KAKAO SŁODKA PASJA” – wysoki poziom 
WWA i benzo(a)pirenu. Przeprowadzono 4 kontrole sanitarne, podczas których nie 
stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

7. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „KASZKA KUKURYDZIANA” – obecność glutenu 
w produkcie naturalnie bezglutenowym. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu 

8. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „TATAR WOŁOWY” – obecność bakterii   
z grupy Salmonella. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, podczas których nie 
stwierdzono   w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

9. Powiadomienie informacyjne dotyczące:  „MORELE SUSZONE” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu SO2. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

10. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „FILETY Z KURCZAKA ORAZ ŚWIEŻEI 
MROŻONE PODROBY” – obecność bakterii z grupy Salmonella. Przeprowadzono  5 
kontroli sanitarnych, podczas których nie stwierdzono   w obrocie poszukiwanego 
asortymentu. 

11. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „MĄKA KUKURYDZIANA” – przekroczenie 
maksymalnego poziomu fumonizyn. Przeprowadzono 4 kontrole sanitarne, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

12. Powiadomienie informacyjne dotyczące:  „GULASZ WIEPRZOWY Z SZYNKI 
CHŁODZONY” – obecność bakterii z grupy E. coli (O157). Przeprowadzono 3 kontrole 
sanitarne, podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 
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WIEPRZOWEJ” – obecność bakterii z grupy E. coli (O157) i Salmonella. 
Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas których nie stwierdzono   w obrocie 
poszukiwanego asortymentu. 

14. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „MĄKA KUKURYDZIANA” – obecność glutenu    
w produkcie naturalnie bezglutenowym. Przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych, 
podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

15. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „MĄKA KUKURYDZIANA” – obecność glutenu    
w produkcie naturalnie bezglutenowym. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, 
podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

16. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „MIĘSO DROBIOWE” – obecność bakterii   
z grupy Salmonella. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas których nie 
stwierdzono   w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

17. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „GLUTEN FREE EXTRUDED CORN BRUMB” – 
przekroczenie maksymalnego poziomu deoksyniwalenolu. Przeprowadzono 4 kontrole 
sanitarne, podczas których nie stwierdzono   w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

18. Powiadomienie alarmowe dotyczące: „MIĘSO REKINA BŁĘKITNEGO” – przekroczenie 
poziomu Hg. Przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych, podczas których nie stwierdzono   
w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

19. Powiadomienie alarmowe dotyczące: „ŚLIWKI SUSZONE” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu SO2. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas których 
nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

20. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „KASZA GRYCZANA PRAŻONA CAŁA” – 
przekroczenie dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A. Przeprowadzono 6 kontroli 
sanitarnych, podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

21. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „ŚLIWKI SUSZONE” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu SO2. Przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

22. Powiadomienie informacyjne dotyczące suplementu diety - zawartość 
nieautoryzowanej substancji. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, podczas których 
nie stwierdzono    w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

23. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „CEDZAK” – przekroczenie dopuszczalnego 
poziomu migracji  amin aromatycznych. Przeprowadzono  1 kontrole sanitarną, 
podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

24. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „OTRĘBY PSZENNE” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu DON. Przeprowadzono 14 kontroli sanitarnych, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

25. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „SUSZONE MORELE” – niedeklarowana 
obecność alergenu. Przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych, podczas których nie 
stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu.                                                   73 
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przekroczenie dopuszczalnego poziomu migracji  amin aromatycznych. 
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarną, podczas których nie stwierdzono   w obrocie 
poszukiwanego asortymentu. 

27. Powiadomienie informacyjne dotyczące: „BOROWIK SUSZONY” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu Hg. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, podczas których 
nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

28. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „KRAKERSY” – przekroczenie dopuszczalnego 
poziomu DON. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, podczas których nie 
stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

29. Powiadomienie alarmowe dotyczące formy do pieczenia ciasta – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu migracji Pb. Przeprowadzono 1 kontrole sanitarną, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

30. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „KIEŁBASA WIEPRZOWO-WOŁOWA” – 
stwierdzono obecność drobnoustrojów z rodzaju Salmonella. Przeprowadzono   
1 kontrole sanitarne, podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego 
asortymentu. 

31. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „PIECZARKI MARYNOWANE” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu SO2. Przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

32. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „CHRUPKI” – obecność glutenu   
w produkcie naturalnie bezglutenowym.  Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, 
podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

33. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „CHRUPKI KUKURYDZIANE” – obecność 
glutenu w produkcie naturalnie bezglutenowym. Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, 
podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

34. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „GRUSZKI W SYROPIE” – przekroczenie 
dopuszczalnego poziomu Cd. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas których 
nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

35. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „WODA ŹRÓDLANA NIEGAZOWANA” – 
stwierdzenie bakterii z grupy coli. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne, podczas 
których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 

36. Powiadomienie alarmowe dotyczące:  „OLEJ KOKOSOWY DO SMAŻENIA” – 
przekroczenie poziomu benzo(a)pirenu. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, 
podczas których nie stwierdzono  w obrocie poszukiwanego asortymentu. 
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Współpraca z urz ędami 



  
 

 
 

 

PPIS  uczestniczył w zebraniach Miejskiego i Powiatowego Zespołu Zarządzania 
Kryzysowego, uczestniczono w ćwiczeniach obronnych  „Ruda 2014” w dniu 04.06.2014 r. 

Uzyskano pomoc Urzędu Miasta i Starostwa Powiatowego w Rybniku przy 
współorganizowaniu z Regionalnym Towarzystwem Oświaty Zdrowotnej konferencji oraz 
XXI Rybnickich Dni Promocji Zdrowia. Nagrody w Regionalnym Turnieju Wiedzy o zdrowiu 
zostały ufundowane przez Starostwo Powiatowe, Miasto Rybnik, RTOZ i PPIS. 

Nagrody w konkursie plastycznym i fotograficznym „Moja Akademia Dojrzałości” 
ufundowane zostały przez Miasto Rybnik, Miasto Żory, Starostwo Powiatowe, RTOZ, 
PPIS. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku 2 x w roku 2014 przesyłał do 
Urzędów Miasta Rybnik i Żory oraz Starostwa Powiatowego w Rybniku sprawozdania   
z działalności stanowiące ocenę  stanu sanitarnego nadzorowanego terenu oraz 
informację „obrazową oceny jakości wody”, a także przedstawił do zaakceptowania przez 
Prezydenta Miasta Rybnika  „Plan pracy PSSE w Rybniku” na dany rok. 

Współpraca z Wydziałami Edukacji układała się dobrze – Wydział sprawnie przekazywał 
pisma GIS, WSSE, materiały edukacyjne, ulotki, plakaty itp. do swoich placówek 
oświatowo-wychowawczych. 

Urząd Miasta Żory przeprowadził szczepienia przeciw N.  Meningitidis – zaszczepiono 315 
dzieci z rocznika 2012 oraz szczepienia przeciw brodawczakowi ludzkiemu HPV – 
zaszczepiono 250 dziewcząt z terenu Żor (172 dziewczynki z 2001 r. oraz 78 dziewczynek 
z 2002 r.). 

Współpraca z innymi słu żbami kontroli  

Współpraca z Inspekcj ą Weterynaryjn ą 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku realizując założenia porozumienia 
określającego warunki i sposób współdziałania organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej   
i Inspekcji Weterynaryjnej przekazał pisemne informacje: 

- do PLW w Rybniku 3 informacje dotyczące produktów o niewłaściwej jakości, które trafiły 
do zakładów będących pod jego nadzorem, 

- do PLW w Krakowie, informację o wynikach kontroli sanitarnej przeprowadzonej   
w MOPS w Rybniku, w związku ze stwierdzonymi zwrotami reklamowanych wyrobów 
wędliniarskich do nadzorowanego przez IW przedsiębiorcy, 

- do PLW w Łowiczu informację o interwencji dotyczącej wystąpienia dolegliwości 
zdrowotnych po spożyciu produktu mleczarskiego – maślanki, 

- do PLW w Mławie kwestionowane wyniki prób produktu „Elementy z kurczaka   
w przyprawie”, w których stwierdzono obecność bakterii z rodzaju Salmonella. 
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Ponadto w ramach porozumienia ramowego o współdziałaniu i współpracy pomiędzy 



  
 

 
 

organami Państwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Weterynaryjnej przekazano   
do właściwych rzeczowo PLW, na terenie całego kraju 3 informacje o stwierdzonych 
niezgodnościach w znakowaniu, środków spożywczych pochodzenia zwierzęcego. 

Przekazano kopię wydanego dokumentu związanego z dopuszczeniem obiektu do użytku 
tj. rozbudowę zakładu rzeźniczo-wędliniarskiego w Jajkowicach. 

Powiatowy Lekarz Weterynarii poinformował PPIS o 137 podjętych obserwacjach 
weterynaryjnych w kierunku wykluczenia objawów wścieklizny. 

PPIS w Rybniku skierował 51 osób na szczepienia p/wściekliźnie, które zostały 
zaszczepione. 

 
Współpraca z mediami:  
 
 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku współpracował z lokalnymi 
mediami: 
- radio 90 FM 
- lokalna prasa „Nowiny”, „Tygodnik Rybnicki”, „Dziennik Zachodni”, Gazeta Rybnicka” 
- lokalną  telewizją: TVN Katowice, TVT Rybnik,  
- strony internetowe: PSSE w Rybniku, Urząd Miasta, portal Rybnik, RTOZ, ChSCh filia   

w Rybniku. 
 
Współpraca z mediami polegała na informowaniu społeczności lokalnej o działaniach 
promujących zdrowie takich jak: konferencje, imprezy edukacyjno-prozdrowotne, a także 
przekazywanie materiałów informacyjno edukacyjnych dotyczących zapobiegania 
schorzeń cywilizacyjnych i zapobiegania patologiom społecznym. 
 
W dniu 16.05.2014 r. odbyła się konferencja prasowa  w ZUS w Rybniku, w której 
uczestniczyli przedstawiciele: PPIS, RTOZ, ZUS. 
Konferencja od była się w związku z organizacją XXI Rybnickich Dni Promocji Zdrowia. 
 
Współpraca z Inspekcj ą Farmaceutyczn ą 
 
Współpracę z Inspekcją Farmaceutyczną oceniono jako poprawną. 
 
W ramach realizacji porozumienia z Inspekcją Farmaceutyczną przekazano pisemnie: 
- informacje o zamiarze dokonania kontroli w 4 aptekach i 1 sklepie zielarskim 
- 1 informację o wynikach przeprowadzonej kontroli. 
 
Współpraca z Inspekcj ą Handlow ą 
 
Po otrzymaniu od Inspekcji Handlowej 2 pisemnych informacji o stwierdzonych 
nieprawidłowościach w obiektach obrotu żywnością, podjęto działania kontrolne w tych 
obiektach. Inspekcja  Handlowa została poinformowana o wynikach kontroli.                   
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Współpraca z Policj ą 



  
 

 
 

 
W zakresie nadzoru nad środkami zastępczymi ogółem na terenie Rybnika i Żor 
przeprowadzono 11 kontroli w asyście funkcjonariuszy Policji. Ponadto przeprowadzono   
1 wspólną  z funkcjonariuszami Policji kontrolę w lokalu gastronomicznym. 
 

Współpraca ze Stra żą Miejsk ą 

Współpracowano w zakresie wzajemnego przekazywania informacji   
o nieprawidłowościach zgłaszanych przez petentów jak np.: załatwianie potrzeb 
fizjologicznych przez klientów w obrębie sklepów i lokali gastronomicznych. 
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Ocena zbiorcza i wnioski  
 

Działalno ść kontrolno-represyjna  
 

Lp.  komórka  
organizacyjna  

liczba kontroli liczba decyzji 
merytorycznych 

liczba decyzji 
płatniczych 

liczba mandatów / suma liczba pobranych 
prób 

Uwagi 

2014 2013 2014 2013 2014 2013 2014 2013 2014 2013  
1. Sekcja Epidemiologii 950 821 93 85 83 78 1/200 - 142 128   

2. Sekcja Higieny 
Żywno ści, Żywienia   
i Przedmiotów U żytku  

2014 226
8

969 728 534 770 86/15450 107/15200 423 414   

 Sekcja Higieny 
Komunalnej i 
Środowiska  

627 798 33 51 59 63 3/700 1/200 573 422   

4. Sekcja Higieny Pracy  287 319 170 181 79 77 1/150 1/100 - -   

5. Sekcja Higieny Dzieci  
i Młodzie ży 

290 320 9 7 11 10 - - - -   

6. Zapobiegawczy 
Nadzór Sanitarny  

204 204 3 2 193 207 - - - -   

7. inne  32 - 10 - 5 - - - 17 - nałożono 4 kary 
pieniężne na kwotę 

250.000  

 

Ogółem:  
 

  4404 4765 1287 1069 964 1210 91/16500 109/15560 1155 994   



 

- zmniejszyła się liczba kontroli sanitarnych w porównaniu z 2013 r. o 364 kontrole   
      tj. 7,4 % 
 
- wzrosła liczba decyzji merytorycznych w o 218 tj. 20,4 % 
 
- zmniejszyła się liczba decyzji płatniczych o 246 tj. 20,5 % 
 
- zmniejszyła się liczba nałożonych mandatów  natomiast wzrosła kwota co świadczy   
     o wzroście wysokości nałożonych mandatów. 
 
- wzrosła liczba pobranych prób do badań laboratoryjnych,   
      w szczególności w pionie Higieny Komunalnej i Środowiska 
 
- nałożone zostały kary pieniężne (4/250 000 zł.) na firmy wprowadzające do obrotu 
     środki zastępcze („dopalacze”) 
 
- zachorowania  na choroby zakaźne, zakażenia i zatrucia  przedstawiały się 
     następująco: 
▪ odnotowano wzrost  biegunek u dzieci do lat 2, zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych, 

zapalenie przyusznicy, Salmonellozy, wirusowe zakażenia jelitowe, borelioza, znaczny 
wzrost ok. 3-krotny zachorowań na ospę wietrzną. 

▪ spadek zachorowań na różyczkę, grypę, płonicę 
▪ nie odnotowano przypadku masowego zatrucie pokarmowego 

 
- odnotowano znaczny wzrost osób uchylających się od obowiązkowych szczepień 
     ochronnych – w 2014 r. wykazano 210 nieszczepionych dzieci 
 
- na terenie Żor kontynuowano szczepienia: 
▪ przeciw  Neisseria meningitidis – zaszczepiono 315 dzieci z rocznika 2012 
▪ przeciw brodawczakowi ludzkiemu HPV – zaszczepiono 250 dziewczynek   

     (172 dziewczynki z 2001 r. i 78 dziewczynek z 2002 r.) 
 
- na terenie działalności PPIS w Rybniku zaszczepiono przeciwko grypie 5739 osób   
      tj.  ok. 2 % populacji 
 
- poprawę warunków pracy stwierdzono w 9 zakładach pracy dla 220 pracowników 
      poprzez obniżenie natężenia hałasu, obniżenie stężenia pyłu, obniżenie natężenia    
     drgań mechanicznych 
 
- w 2014 r. przeprowadzono 63 oceny narażenia zawodowego, w wyniku których do   
      Centralnego Rejestru Chorób Zawodowych Instytutu Medycyny Pracy w Łodzi   
      przesłano 20 kart stwierdzających chorobę zawodową 
 
- w wyniku przeprowadzonych kontroli zatrzymano 216 sztuk środków zastępczych oraz   
      pobrano do badań 17 sztuk („dopalaczy”) 
 
- woda przeznaczona do spożycia przez ludzi  pochodząca z ujęć wód 
      powierzchniowych  w Goczałkowicach i Dziećkowicach  nie budziła zastrzeżeń pod   
      względem mikrobiologicznym, zaś pod względem fizykochemicznym  wystąpiły   
      incydentalne przypadki niewielkich przekroczeń parametrów: żelazo, odczynu,   
      mętności nie mających negatywnego wpływu na jej jakość zdrowotną. 
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     Natomiast woda z ujęć podziemnych w Dzimierzu i Suminie wykazywała utrzymujące   



  
 

     się odchylenie od norm dla mętności, żelaza, manganu, jonu amonowego –  wydane   
     zostały decyzje administracyjne 
 
- prowadzono  nadzór nad  jakością wody ciepłej użytkowej, przeprowadzono badania 
     159 próbek wody ciepłej w kierunku Legionella sp. i w 36 próbkach stwierdzono   
     przekroczenie dopuszczalnych wartości – wydano decyzje administracyjne 
 
- przeprowadzono kontrole 437 partii środków spożywczych przeznaczonych na eksport   
      i wydano 437 świadectw 
 
- skierowano do WSSE w Katowicach 9 wniosków o ukaranie z art. 103 Ustawy   
      o bezpieczeństwie żywności i żywienia z dnia 25.08.2006 r. (Dz. U. z 2010 nr 138, poz.   
      914 z późn. zmianami) 
 
- systematycznej poprawie ulegają warunki nauczania w placówkach oświatowo- 
      wychowawczych z uwagi na wymianę starych mebli na nowe certyfikowane   
     dostosowane do wzrostu uczniów i obowiązujących standardów 
 
- w trosce o zdrowie dzieci i młodzieży oraz umożliwienie im aktywnego spędzenia 
      wolnego czasu oddano do użytku sezonowe lodowisko, park tematyczny,   
     wyremontowano kolejne sale gimnastyczne, boiska 
 
- w trosce o zdrowie mieszkańców oddano do użytku kąpielisko „Ruda”, wraz z RTOZ 
     zorganizowano konferencje Zdrowotne, XXI Rybnickie Dni Promocji Zdrowia 
 
- kontynuowano współpracę z Towarzystwem Medycznym w Czechach   
      i Stowarzyszeniem „Trianon” w Czechach. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    80 



  
 

 


