Zatacznik nr 4 do Regulaminu kontroli
dziatalnosci Panstwowych Powiatowych
Inspektorow Sanitarnych wojewddztwa $laskiego

Katowice, dnia 01.10.2025 r.

NS-BZ.1611.7.2025
(znak sprawy)

Wystapienie pokontrolne

1. Nazwa i adres jednostki kontrolowanej:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Dabrowie Gorniczej, ul. Henryka Dgbrowskiego 9a, 41-
300 Dgbrowa Gornicza
2. Kierownik jednostki kontrolowanej:

mgr Marzanna Kuc, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Dabrowie Gornicze;j.
3. Kontroler/sklad zespolu kontrolujacego:

Beata Dobosz, starszy asystent w oddziale Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia w Dziale Nadzoru Sanitarnego
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach (kontroler)
4. Data rozpoczecia i zakonczenia kontroli: 23.09.2025 r. — 25.09.2025 r.

5. Zakres kontroli, w tym:

1) przedmiot kontroli: ocena warunkow sanitarnych blokow zywienia oraz jakosci zywienia pacjentow
w szpitalach
2) okres objety kontrola: 02.01.2024 r. — 19.09.2025 .

6. Podstawa prawna przeprowadzenia kontroli:
- Ustawa o kontroli w administracji rzgdowej z dnia 15.07. 2011 r., Dz.U. z 2020 r., poz. 224;

- Polecenie Stuzbowe nr 7 Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego / Dyrektora Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach z dnia 30 grudnia 2024 roku w sprawie wprowadzenia Regulaminu
kontroli dziatalno$ci Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych wojewddztwa $laskiego;

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2017/625 z dnia 15 marca 2017 r. sprawie kontroli
urzedowych 1 innych czynnos$ci urzedowych przeprowadzanych w celu zapewnienia stosowania prawa
zywno$ciowego i paszowego oraz zasad dotyczacych zdrowia i dobrostanu zwierzat, zdrowia roslin i $rodkdéw
ochrony roslin, zmieniajgce rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005,
(WE) nr 1069/2009, (WE) nr 1107/2009, (UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031,
rozporzadzenia Rady (WE) nr 1/20051 (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE, 1999/ 74/WE,
2007/43/WE, 2008/119/WE 1 2008/120/WE, oraz uchylajace rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 854/2004 i(WE) nr 882/2004, dyrektywy Rady 89/608/EWG, 89/662/ EWG, 90/425/EWG, 91/496/EWG,
96/23/WE, 96/93/WE 197/78/WE oraz decyzje Rady 92/438/EWG (Dz.Urz.UE.L.2017.95.1); - Rozporzadzenie (WE)
NR 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny §rodkdéw spozywczych
(Dz.U.UE.L.2004.139.1);

- Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2023 r., poz. 1448);

- Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriéw mikrobiologicznych
dotyczacych srodkow spozywczych (Dz.U.UE.L.2005.338.1);
7.0cena skontrolowanej dzialalno$ci ze wskazaniem ustalen, na ktérych zostala oparta.



Kontrola na miejscu zostata przeprowadzona w dniach 23.09.2025-24.09.2025 r., w Powiatowej Stacji Sanitarno
Epidemiologicznej w Dabrowie Gorniczej, kierowanej przez mgr Marzanne Kuc, Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Dabrowie Gorniczej.

Przeprowadzona kontrola dotyczyta zakresu: ocena warunkow sanitarnych blokow zywienia oraz jako$ci zywienia

pacjentéw w szpitalach.

W dniu 23.09.2025 r. uczestniczono w czynnosciach kontrolnych, przeprowadzonych przez Panie: ——
- miodszy asystent oraz _ asystent w Sekcji Bezpieczenstwa Zywno$ci i Zywienia,
w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Dgbrowie Gorniczej, ktdrej przedmiotem byta ocena warunkdéw
sanitarnych blokow zywienia oraz jako$ci Zywienia pacjentOw w szpitalach.

Przed przystgpieniem do czynnosci kontrolnych w obiekcie, kontrolujace, dokonaty ogledzin dokumentacji obiektu —
tzw. teczka obiektu.

Arkusze, stanowigce zalaczniki do protokotow, dobrano zgodnie z zakresami przedmiotowymi kontroli.

Po ogledzinach dokumentacji zaktadu, przystgpiono do kontroli oceny sposobu postgpowania przy wykonywaniu
czynnos$ci kontrolnych przez upowaznionych przedstawicieli Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Dabrowie
Gorniczej 1 stwierdzono, co nastepuje:

Przed rozpoczegciem kontroli, kontrolujace zapoznaty si¢ z dokumentacjg obiektu, w ktdrym zaplanowano kontrole
(protokotami z wczedniej przeprowadzonych kontroli). Kontrolujace, wykonujace czynnos$ci kontrolne, posiadaly
aktualne dokumenty uprawniajgce do przeprowadzenia kontroli (tj. legitymacje stuzbowg wraz z upowaznieniem
do wykonywania czynnosci kontrolnych i do naktadania grzywien) oraz aktualnie obowigzujacg dokumentacje
kontrolng (formularz protokotu oraz odpowiednie zataczniki).

Pracownice Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Dabrowie Gorniczej poinformowaty kontrolowanag
stron¢ o swojej obecnosci, a takze o celu i zakresie przeprowadzanej kontroli, udokumentowaty swoja obecno$¢
w obiekcie, dokonujagc wpisu w ksigzce kontroli, po czym przystgpity do czynnosci kontrolnych w zakresie oceny
warunkow sanitarnych blokow zywienia oraz jako$ci zywienia pacjentow w szpitalu.

Po zakonczeniu kontroli, kontrolujgce, omowily ze strong kontrolowang wyniki przeprowadzonej kontroli.
Podsumowujac ustalenia z kontroli, uznaje sie, ze sposdb prowadzenia biezgcego nadzoru w powyzszym zakresie jest
prowadzony wlasciwie, a sporzadzana dokumentacja pokontrolna jest prawidtowa.

Zgodnie z powyzszymi ustaleniami, nie wnosi si¢ uwag do przeprowadzonych czynnosci kontrolnych oraz sposobu
sprawowania biezacego nadzoru nad kontrolowanym obiektem.

W zwigzku z powyzszym nie wydaje si¢ zalecen pokontrolnych.

W dniu 24.09.2025 r. przeprowadzono czynno$ci na miejscu w siedzibie PSSE w Dabrowie Gorniczej, w trakcie ich

trwania sprawdzono dokumentacje kontrolng i pokontrolng dotyczacg oceny warunkoéw sanitarnych blokéw zywienia

oraz jakos$ci zywienia pacjentow w szpitalach. Podczas kontroli wyjasnien udzielata pani _ — kierownik

Sekcji.

W sekcji przyjeto, ze nadzor w ww. zakresie jest prowadzony przez dwoch pracownikoéw st. asystenta _—
oraz mi. asystenta

Laczna liczba obiektow wg kategorii z MZ-48 na dzien kontroli wynosita: 6.

Czestotliwos$¢ kontroli w obiektach jest ustalana na podstawie analizy ryzyka podczas planowania kontroli na kolejny
rok. Poniewaz pacjentow szpitali uznaje si¢ za grupe ,,wrazliwg”, kontrole w szpitalach majg miejsce 1x w roku lub
1x na 24 miesigce (catering), zgodnie z arkuszem oceny zaktadu i oceng profilu dziatalno$ci w oparciu o kategoryzacje
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zaktadéw wg instrukcji IK/PK/BZ/01/02. W sytuacjach tego wymagajacych (interwencje, kontrole sprawdzajace),
kontrole odbywaja si¢ czgscie;.

Kontrole jakosci zywienia w szpitalach:

Sekcja NS-BZ PSSE w Dabrowie Goérniczej posiada elektroniczny program komputerowy ,,Wikt 5.0 PRO”. Analizy
w zakresie Zywienia pacjentdw w szpitalach przeprowadza dwoch pracownikow.

Wprowadzajac dane do programu komputerowego uwzgledniane sg straty technologiczne.

Ponadto w koncowej ocenie przyjeto za dopuszczalny blad na poziomie +/-10% w zakresie zapotrzebowania
energetycznego i podstawowych sktadnikdéw pokarmowych (biatko, tluszcze, weglowodany).

Kontrole blokéw zywienia w szpitalach:

2024 1.

Zaplanowanych - 4

Wykonanych z planu - 3

Kontroli tacznie - 11

Analiza jadtospisdw: 5 przeprowadzonych w oparciu o ztgcznik GIS, w tym 1 w zakresie jakoSciowym
i illosciowym (zgodnie z raportami magazynowymi)

wydano zalecen - 1

Pobrano do badan laboratoryjnych: 1 probe — nie kwestionowano proby

Interwencje:

1 interwencja niezasadna

2025 r.

Zaplanowanych - 4

Wykonanych z planu - 2

Kontroli tgcznie — 6

Analiza jadtospisow: 4 przeprowadzone w oparciu o ztgcznik GIS, w tym 1 zakresie jakoSciowym i ilosciowym
(zgodnie z raportami magazynowymi)

Wykonano — 4 (przeprowadzone w oparciu o ztgcznik GIS oraz w oparciu o zasady racjonalnego zywienia
w przypadku modyfikacji)

wydano zalecen - 1

Pobrano do badan laboratoryjnych:

1 probe — nie kwestionowano proby

Interwencje: brak
Nadzor nad obiektami — przeglad dokumentacji:

Dokonano przegladu dokumentacji pod katem prawidtowosci prowadzonego postepowania. Protokoty z kontroli
zostaly sporzadzone zgodnie z Procedurg urzgdowej kontroli Zzywno$ci oraz materiatlow i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoScig. Okazane dokumenty potwierdzaja stosowanie wtasciwych formularzy protokotéw i arkuszy
ocen. Przedstawiona dokumentacja potwierdza roéwniez wiasciwe zastosowanie dodatkowych dokumentow
przekazanych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, do stosowania organom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
postaci arkusza pt. ,,Arkusz oceny dekadowej jadtospisow”.

W przypadku zaktadéw, w ktéorych ocena jakoSciowa wykazuje nieprawidlowosci, wpisywane do protokotu

sg zalecenia pokontrolne 1 sporzgdzane jest zawiadomienie o wszczeciu postgpowania administracyjnego

3



w zakresie obcigzenia oplatg za przeprowadzone czynnosci kontrolne w trakcie ktorych stwierdzono niezgodnosci
Z przepisami prawa Zywnosciowego.

W przedstawionych aktach odnotowano obecnos¢ pism od stron, w ktorych informowano o wykonaniu zalecen
pokontrolnych. Po uptywie wskazanego w zaleceniach terminu, przeprowadzona zostaje kontrola sprawdzajaca,
po ktdrej sporzadzane jest zawiadomienie o wszczgciu postepowania administracyjnego w zakresie obcigzenia optata

za przeprowadzone sprawdzajgce czynnosci kontrolne oraz wydawana jest decyzja ptatnicza.

Analiza przypadkow:

1. Kuchnia gtéwna, kuchenki oddziatowe, kuchnia mleczna (oddziat pediatryczny)

W dniu 5.04.2024 r. przeprowadzono kontrole sanitarng tematyczna (protokot nr 447/NS/HZ.2024, upowaznienie
nr: 0131-961/24. Zaktad prowadzit dziatalno§¢ zgodnie z decyzja PPIS w Dabrowie Gorniczej w zakresie zywienia
pacjentow we wiasnym zakresie, produkcja na terenie szpitala. Wyzywienie polegalo na przygotowywaniu dla
pacjentow 5 positkow, tj.: $niadanie, II $niadanie, obiad, podwieczorek i kolacja, co jest zgodne z zaleceniami
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB w Warszawie.

Probki pokarméw przechowywane w wyznaczonym urzgdzeniu chtodniczym (+ 2°C). Jadlospis (zatgczony
w dokumentacji) zawierat informacje o sktadnikach alergennych / powodujacych nietolerancje pokarmowe. Podczas
kontroli wypelniono arkusz oceny dekadowej jadtospisow (wzor zatacznika z GIS) - zaktad uzyskat oceng koncowa
sposobu zywienia: zadowalajgca. Pobrano jadtospis do analizy dekadowej za okres od 1- 10.04.2024 r.
oraz pobrano do badan laboratoryjnych probke — positek obiadowy diety podstawowej — protokot poboru probek nr
17/HZ/2024 — wynik prawidtlowy - sprawozdanie z badan (zataczone w dokumentacji) z dnia 30.04.2024 r. nr OL-
261/0OL/FS$131/24/01/N.

Stan sanitarno-techniczny pomieszczen bloku zywienia byt prawidtowy.

2. | —

W dniu 27.02.2024 r. przeprowadzono kontrole sanitarng tematyczng (protokét nr 266/NS/HZ/2024, upowaznienia
nr: 0131-546/24; 0131-545/24). Zaktad prowadzit dziatalno$¢ zgodnie z decyzjag PPIS w Dagbrowie Gorniczej,
w zakresie zywienia pacjentOw przez firm¢ cateringowa _ —
-WyZywienie polegato na dostarczaniu dla 6 pacjentdéw (w dniu kontroli) 3 positkow, tj.: §niadanie, obiad i kolacja
— dieta tatwostrawna, bezsolna oraz tatwostrawna z ograniczeniem weglowodandw tatwo przyswajalnych. Na terenie
obiektu podawane sg takze positki w oparciu o ww. diety, stanowigce modyfikacje diety podstawowej, uwzgledniajac
choroby nerek oraz choroby wspoltowarzyszace. Powyzsze wyklucza mozliwo$¢ wypelnienia arkusza oceny
dekadowej jadtospisow (wzor zatacznika z GIS). Probki pokarméw przechowywata firma cateringowa. Jadlospis
(zatgczony w dokumentacji) zawieral informacje o sktadnikach alergennych / powodujgcych nietolerancje
pokarmowe. W trakcie kontroli przeanalizowano jadtospis tygodniowy od dnia 20 do dnia 27.02.2024 r.

Stan sanitarno-techniczny pomieszczen bloku zywienia byt prawidtowy.

Ry —_——
W dniu 15.07.2025 r. przeprowadzono kontrole sanitarng tematyczna (protokét nr 934/NS-BZ/202), Zaktad prowadzit
dziatalno$¢ zgodnie z decyzja PPIS w Dabrowie Gorniczej, w zakresie zywienia pacjentow przez _

I Y P cbki pokarméw przechowywala. firma
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cateringowa. Wyzywienie dla pacjentow polegato na przygotowywaniu 5 positkow, tj.: $niadanie, II $niadanie, obiad,
podwieczorek oraz kolacja, co jest zgodne z zaleceniami Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB w
Warszawie. Na kazdym oddziale znajdowaty si¢, w widocznym miejscu, jadtospisy z rozpisanymi dietami. W szpitalu
dostepny jest dietetyk, ktory obejmuje swoja opieka wszystkie oddzialy. W jadtospisie (zataczony w dokumentacji)
zawarto informacje o sktadnikach alergennych / powodujgcych nietolerancje pokarmowe. Szpital we wiasnym
zakresie kontrolowat jako$¢ positkow.

Podczas kontroli wypetniono arkusz oceny dekadowej jadtospisow (wzor zatgcznika z GIS) — zaktad uzyskat 26,5 pkt
na mozliwe 34 pkt, ocena koncowa sposobu zywienia: zadawalajgca. Wzigto jednak pod uwage fakt, iz dieta na
oddziale modyfikowana jest pod katem jednostek chorobowych poddawanych leczeniu. Dieta podstawowa
w opisanym zaktadzie jest ukierunkowana w strone racjonalnego zywienia wraz z uwzglednieniem profilaktyki
miazdzycy i innych przewleklych chordb niezakaznych, minimalizujac ilodci thuszczu oraz wykluczajac m.in.
produkty ciezkostrawne. Niniejsze nie pozwala na uwzglednienie zatgcznika GIS w catosci.

Z uwagi na fakt, iz na oddziale stosowana jest dieta podstawowa z modyfikacja pod katem jednostek chorobowych
poddawanych leczeniu (m.in. ograniczenie tluszczu), podczas kontroli wypelniono cze$ciowo arkusz oceny
dekadowej jadtospisow (wzor zatgcznika z GIS). Niniejsze nie pozwalato na uwzglednienie zatgcznika GIS w catosci.
Zaktad uzyskat 26,5 pkt na mozliwe 34 pkt, ocena koncowa sposobu zywienia: zadawalajaca.

Stan sanitarno-techniczny pomieszczen bloku zywienia byt prawidtowy.

+ N ——— =
I

W dniu 31.07.2025 r. przeprowadzono kontrole sanitarng (protokét nr 995/NS.BZ/2025 upowaznienia nr 0131-
2200/2025; 0131-2197/25). Zaktad prowadzit dziatalno$¢ zgodnie z decyzjg PPIS w Dabrowie Gorniczej, w zakresie
zywienia pacjentow — catering. Zywienie dostarczata firma _ Firma cateringowa
przechowywata u siebie probki pokarmow. Wyzywienie dla 23 pacjentéw polegato na dostarczaniu 3 positkow, tj.:
$niadanie, obiad i kolacja (oraz 5 positkow dla diety z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandéw), co jest
zgodne z zaleceniami Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB w Warszawie. W jadtospisie (zatagczony
w dokumentacji) zawarto informacje o sktadnikach alergennych / powodujacych nietolerancje pokarmowe. Na terenie
obiektu podawane sg positki gtdwnie w oparciu o diete podstawowa (ktora w placowce nosi takg nazwe), jednak jest
ona modyfikacja tej diety ze wzgledu na jednostki chorobowe leczone na oddziale, zwiekszajac udziat biatka (dieta
bogatobiatkowa).

Stan sanitarno-techniczny pomieszczen bloku zywienia byt prawidtowy.

Majac na wzgledzie powyzsze ustalenia i analiz¢ przedstawionej dokumentacji, stwierdzi¢ nalezy, ze PPIS
w Dabrowie Gorniczej w sposob prawidlowy sprawuje nadzor nad warunkami sanitarnymi blokéw zywienia oraz
jakos$cig zywienia pacjentow w szpitalach.

Zgodnie z powyzszymi ustaleniami, nie wnosi si¢ uwag do sposobu sprawowania biezgcego nadzoru nad warunkami
sanitarnymi blokéw zywienia oraz jakoscig zywienia pacjentdw w szpitalach. W zwigzku z powyzszym nie wydaje

si¢ zalecen pokontrolnych.

8.Stwierdzone nieprawidlowosci, w tym: zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidlowosci oraz

osoby odpowiedzialne:



Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

9. Zalecenia /wnioski, dotyczace usuniecia nieprawidlowosci lub poprawy funkcjonowania
jednostki kontrolowanej.
Biorac pod uwage powyzsze ustalenia nie wydaje si¢ zalecen pokontrolnych.

10.Termin zlozenia informacji o wykonaniu zalecen lub wykorzystaniu wnioskéw, a takze o podjetych
dzialaniach lub przyezynach ich niepodjecia.

Od wystgpienia pokontrolnego nie przystugujg srodki odwotawcze.

Sporzadzit:

Beata Dobosz - kontroler

(kontrola problemowa / rekentrela: pedpis/ podpisy
kontrolera/kentreleréwtub/i podpis kierownika komorki kontrolne;j
1 | g podnist | | Lord

Zatwierdzil

dr n.med. Dorota Wodzistawska - Czapla
Zastepca Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/
01-10-2025

(podpis Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego)



